i GAZETKA INTERNETOWA SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 5 W PABIANICACH
im. Grzegorza Piramowicza

Witajcie kochani bardzo serdecznie!

Co roku w dniach 1-19 listopada ,Fundacja po DRUGIE” we wspotpracy z innymi
organizacjami, instytucjami, placowkami pracujgcymi z dzieémi i miodziezg bierze
udziat w Swiatowej kampanii

19 dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci i miodziezy.

Kampania ta prowadzona jest na wszystkich kontynentach, we wszystkich krajach
Swiata.

Na poczatku listopada méwimy o prawach dziecka, godnosci, szacunku,
bezpieczenstwie, wolnosci. Przypominamy i uczymy sie o tych wartosciach, ktére sg
niezbedne do prawidtowego rozwoju i dobrego zycia. Autorem swiatowej kampanii jest
Women’s World Summit Foundation i co roku zaprasza do wspotpracy wszystkich
tych, ktorzy chcg, by $wiat dzieci i mitodziezy byt wolny od przemocy.
Symbolem kampanii jest pomaranczowa wstgzka. Pomaranczowy, to kolor
ostrzegawczy. Prowadzone w ramach kampanii dziatania majg ostrzega¢. Zwracac
uwage. Uczy¢ widzieC€ wiecej i lepiej.

Nasza szkofa przytgczyta sie to tej wspaniatej akcji. Koordynatorem dziatan w ramach
kampanii jest pedagog szkolny we wspoétpracy z Nauczycielami, Dyrekcjg. Oto
harmonogram zaplanowanych i przeprowadzonych imprez:

1. Zajecia poswiecone bezpieczenstwu w klasach II-lll. Realizatorem zajeC byt
funkcjonariusz Strazy Miejskiej p. Pawel Zysk.

2. P. Dorota Olejnik - nauczyciel Bibliotekarz, rozpoczeta préby do przedstawienia
poswieconego problemowi przemocy rowiesniczej. Przedstawienie zostanie w cato$ci
zrealizowane przez uczniow klasy Il a

3.Zespot gazetki szkolnej pod czujnym okiem redaktora opiekuna- p. Doroty Olejnik,
przeprowadzit wywiad z p. podkomisarz llong Sidorko, oficerem prasowym Policji,



na temat zagrozen, ktére mogg sta¢ sie udziatem nieletnich oraz na temat
postepowania, gdy juz dojdzie do niebezpiecznych sytuacji.

4. W ramach swiatowej kampanii ,19 dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci i
miodziezy”, do ktorej sie przytgczylismy,

. Kolor pomaranczowy jest kolorem kampanii. Z tej okazji
spotecznos¢ naszej szkoty, uczniowie, nauczyciele, Dyrekcja oraz pracownicy obstugi,
przyodziali pomaranczowe ubrania lub w symboliczny sposéb: chusta, wstgzka,
zaakcentowali swoj udziat w kampanii.

5. Ponadto w ramach kampanii wzielisSmy udziat w akcji, ktérej pomystodawcom jest
Szkota Podstawowa nr 17 w Pabianicach - ,,Razem mamy moc”. W ramach tejze
akcji kazdy uczen otrzymat ludzika ptci zenskiej lub meskiej, a nastepnie wspodlnie w
sali gimnastycznej z tychze ludzikdw uczniowie utozyli hasto akcji. Wszystko zostato
uwiecznione przez naszych szkolnych fotoreporteréw. A teraz zdjecia pojdg w swiat :)

6. Pomystéw naszym nauczycielom nie brakuje ;) Kazdy kto zechce w ramce ,Przeciw
przemocy” demonstruje swojg postawe. W holu naszej szkoly zostata dzis
umieszczona pomaranczowa ramka. Pomystodawcg jest pani Marta Tomczyk, a
wykonawcg pani Ewa Owsik ze swoim tworczym ,zapleczem” swietlicowym :)

7. 15 listopada sg zaplanowane zajecia w klasach Va, Vb i i Vlla dotyczace
bezpieczenstwa. Realizatorem ma by¢ pani policjantka Agnieszka Jachimek.

8. 16 listopada zajecia w klasach 6smych poprowadzi pani Agata Kasprzak z
Wydziatu Profilaktyki i Wspierania Rodziny w Pabianicach.

9. 17 listopada odbedzie sie podsumowanie kampanii w Kinie Helios. Podczas
podsumowania odbedzie sie premiera spotu spotecznego oraz filmiku
podsumowujgcego dziatania wszystkich zaangazowanych jednostek.

Na kolejnych stronach naszej gazetki znajdziecie sprawozdania z poszczegolnych
dziatan.

Zapraszam do lektury. Pedagog szkolny
Urszula Bodyt

AD 1

2 listopada odbyto sie w naszej szkole pierwsze dziatanie w ramach
Kampanii 19 dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci i
mtodziezy. Uczniowie z klasy Il a, Il b, Ill a i lll b uczestniczyty w
zajeciach z p. Pawltem Zyskiem ze Strazy Miejskiej w Pabianicach.
Podczas spotkania mogty sie dowiedzieé, jak dba¢ o wiasne
bezpieczenstwo i co zrobi¢, gdy znajdg sie w sytuacji zagrozenia. To
byto bardzo wazne spotkanie.



AD.2

,» Wotanie o pomoc”, to tytut spektaklu autorstwa Dorota Olejnik,
poswieconego problemowi przemocy rowiesniczej. Spektakl, w catosci
zrealizowany przez uczniow klasy lll a pod opiekg p. Doroty Olejnik,
szkolnego bibliotekarza oraz p. Urszuli Bodyt pedagoga, opowiada o
tym, jak przez kilka miesiecy, grupa chuliganéw terroryzowata dzieci ze
szkoty. O perypetiach Angeli, gtdbwnej bohaterki, oraz o sposobach
radzenia sobie z tg niewatpliwie bardzo trudng sytuacjg, dowiecie sie
juz niebawem. Tymczasem zapraszam na fotorelacje z proby.



AD.3




Wywiad z oficerem prasowym Policji, panig podkomisarz llong Sidorko

Tym razem mieliSmy ogromng przyjemnos¢ przeprowadzenia wywiadu z p.
podkomisarz llong Sidorko, ktéra zaprosita nas do Komendy Powiatowe;j Policji
w Pabianicach. Petni tam stuzbe oficera prasowego. Pani podkomisarz przyjeta
nas w swoim gabinecie, gdzie moglismy podziwia¢ miedzy innymi gwiazde
oficerska, ktdrg dostata... od swojego syna, gdy jeszcze nie byta oficerem. Bardzo
podobat nam sie formalny strdj, czyli mundur p. podkomisarz. Budzi w nim
respekt i szacunek. W dzisiejszych niepewnych czasach, byta to dla nas i dla
czytelnikdw naszej gazetki bardzo wazna rozmowa. Chcielibysmy, aby Policja
byta postrzegana jako formacja niosgca pomoc i wsparcie. Chcielibysmy, aby
budzita respekt i nalezny jej szacunek, gdyz autentycznie stoi na strazy
bezpieczenstwa i spokoju obywateli oraz ich mienia. Bardzo czesto robi to z
narazeniem swojego zdrowia i zycia. Z tego miejsca bardzo w imieniu naszej
szkolnej spotecznosci DZIEKUJEMY!

ZAPRASZAMY DO LEKTURY.

Redakcja: Dzient dobry. Na poczatek prosze nam powiedziec¢ jak dtugo jest Pani
policjantkay?

Pani podkomisarz llona Sidorko (dalej I.S.): Policjantkg jestem dokfadnie od
dnia 09.05.2005r. czyli (jak tatwo policzy¢ ©) juz ponad 17 lat.

Redakcja: Jak wygladata droga matej llonki, od szkolnej tawy do objecia funkgc;ji
oficera prasowego?

I.S.: Najpierw szkota podstawowa, potem liceum, matura i studia magisterskie
pedagogiczne na kierunku resocjalizacja. Zaraz po skoriczonych studiach
pracowatam w finansach, jednak po roku ztozytam wymagane dokumenty i
wstapitam do stuzby, ktdra zaczyna sie kursem podstawowym w jednej ze szkét
policyjnych. Ja akurat trafitam do Szkoty Policyjnej w Pile. Szkota ta ma dtugie
tradycje szkolenia funkcjonariuszy  pionu kryminalnego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem  specjalistow od zwalczania przestepstw kryminalnych i
gospodarczych.



Redakcja: Czyli zostanie policjantem jest takie proste?

1.S.: Jesli sie spetni odpowiednie warunki to tak. Jednak przed wstgpieniem do
stuzby nalezy zda¢ test z wiedzy ogdlnej oraz test sprawnosciowy, przejsc¢
rozmowe z psychologiem, a przede wszystkim przejsé¢ pozytywnie komisje
lekarska i dopiero woéwczas mozna rozpoczac prace w Policji. Dodatkowym
atutem jest wyzsze wyksztatcenie. Wiec ja po pomyslinie zaliczonych testach,
juz jako policjantka, rozpoczetam kurs podstawowy, ktéry w moim przypadku
trwat 11, 5 miesigca. Po kursie wrocitam do Opoczna, gdzie stuzytam w
komendzie powiatowej policji. Zajmowatam sie tam zwalczaniem przestepstw
gospodarczych. Nastepnie ze wzgleddéw rodzinnych napisatam raport o
przeniesienie do Piotrkowa Trybunalskiego, gdzie dostatam przydziat do
komendy miejskiej policji, do dziatu dochodzeniowo - sledczego. Zajmowatam
sie tam przestepstwami najciezszego kalibru, czyli zabdjstwami, gwattami,
oszustwami. Gdy pojawit sie wakat na stanowisku oficera prasowego w
Piotrkowie Trybunalskim, niezwtocznie przystgpitam do konkursu na ww.
stanowisko. Po wygranym konkursie zostatam oficerem prasowym policji, co
dato mi mozliwos¢ przystgpienia do kursu oficerskiego, ktory odbywat sie w
Szczytnie. Ten kurs dedykowany jest dla absolwentow szkét wyzszych. Aby sie
na niego dostaé, oprécz zgody komendanta, wymagany jest rowniez
pozytywny wynik egzaminu wstepnego. W moim przypadku szkolenie trwato 5
miesiecy i zakonczyto sie szeregiem egzamindw. Doskonale pamietam daty,
kiedy ja zdawatam. Byty to: 11,12 i 13 marca 2020r.

Po zdanym egzaminie zostatam stuzbowo przeniesiona do Komendy
Powiatowej Policji w Pabianicach na Jednoosobowe Stanowisko do spraw
Prasowo - Informacyjnych.

Redakcja: Czyli aby zostac oficerem Policji nalezy przejs¢ przez okreslone
stopnie awansu?

I.S.: Policja to formacja zhierarchizowana, podzielona na korpusy. | tak
wyrdzniamy: korpus szeregowych, podoficerski, korpus aspirantow, oficerow
mtodszych oraz korpus oficerdw starszych. Przejscie z korpusu do korpusu
wigze sie zardwno z osiggnieciem wyzszej rangi jak i z wyzszym uposazeniem.
Nie znaczy to oczywiscie, ze wszyscy policjanci muszg pig€ sie po szczeblach
kariery. Jest bardzo duzo dobrych policjantéw, ktérzy doskonale spetniajg sie na
nizszych stanowiskach.

Redakcja: Czy lubita Pani chodzi¢ do szkoty?
I.S.: Tak. Najmilej wspominam szkote srednig, czyli czteroletnie liceum



ogolnoksztatcgce w Sulejowie. Bytam tam przewodniczacg klasy i szkoty, co
dawato mi duzo satysfakcji.

Redakcja: Co zainspirowato Panig do wyboru tego w koncu nietatwego i dos¢
niebezpiecznego ,kawatka chleba”?

I.S.: Moja mama przez 33 stuzyta w Policji. Poza tym praca w stuzbach daje
stabilizacje oraz pewnos¢ jutra, a w dzisiejszych, niepewnych czasach to bardzo
wazne. Poza tym kocham mundur. Uwazam, ze kobiety w mundurach
wygladajg wyjatkowo korzystnie i bardzo elegancko.

Redakcja: Czym zajmuje sie oficer prasowy Policji na co dzien?

I.S.: Oficer prasowy to taki ,fgcznik” Policji z mediami. Udziela on informacji na
temat pracy komendy w zakresie prowadzonych dziatan prewencyjnych i
profilaktycznych oraz biezgcych zdarzen. Moze warto tu doda¢é, ze komendy
miejskie i powiatowe majg oficera prasowego, a komendy wojewddzkie i
Komenda Gtéwna majg rzecznika prasowego.

Redakcja: llu Policjantéw pracuje w Powiatowej Komendzie w Pabianicach? Czy
jest ich na tyle duzo aby czuc sie w naszym miescie bezpiecznie?

I.S.: W Komendzie Powiatowej Policji w Pabianicach stuzy 211 Policjantow, z
czego 53 to kobiety, czyli wcigz jest nas w Policji za mato, a jak wiemy kobiety
tagodzg obyczaje. © Chce takze dodad, ze w struktury naszej komendy
wchodzg réwniez: Posterunek Policji w Ksawerowie, Posterunek Policji w
Hermanowie oraz Komisariat Policji w Konstantynowie todzkim.

Wracajgc do Waszego pytania, trudno powiedziec czy ta ilos¢ policjantow jest
wystarczajaca, czy nie, aby czuc sie bezpiecznie. Przeciez nasze bezpieczenstwo
w duzej mierze zalezy od nas samych. Kiedys kto$ madry powiedziat, ze odwaga
to Swiadome unikanie zagrozen i warto sie nad tym gtebiej zastanowic.
Przestrzeganie przez wszystkich uczestnikdw przepiséw ruchu drogowego, czy
unikanie tzw. kryminalnych zachowan, podniostoby poczucie bezpieczenstwa i
spokoju. Policjanci mieliby wéwczas wiecej czasu na kontakty z mieszkaricami,
na profilaktyke oraz pomoc obywatelom.



Redakcja: Prosimy o kilka wskazowek jak postepowad na co dzien, aby czud sie
bezpiecznie?

I.S.: Pierwsza i najwazniejsza zasada jest taka, ze przemoc rodzi przemoc. Czyli
mowigc najprosciej, kazde agresywne zachowanie pocigga za sobg dalszg
agresje. Kolejna zasada - nie nalezy kry¢ agresora. Nawet jesli okazuje sie nim
sgsiad, czy kto$ nam dobrze znany. Zgtaszajgc podejrzenie przestepstwa lub
stosowania przemocy, mozna pozosta¢ anonimowym, jesli nie chcemy lub
boimy sie podac personalia. Kazde przymykanie oka na nietyczne zachowanie
sprawia, ze agresor czuje sie bezkarny, a przez to coraz bardziej Smiaty w
swoich poczynaniach.

Redakcja: Czy mtodzi ludzie, ktdrzy famig prawo mogga czuc sie bezkarnie ze
wzgledu na swoj wiek?

I.S.: Absolutnie nie! Nieletni objeci s3 odpowiednia ustawg, ktéra jasno wytycza
drogi postepowania w przypadku nieletniego sprawcy czynu karalnego. Warto
tu doda¢, ze w obliczu prawa, juz siedemnastolatek odpowiada przed sgdem jak
dorosty. O losie nastoletniego ,przestepcy”, az do ukonczenia siedemnastego
roku zycia, decyduje Sad Rodzinny.

Redakcja: Jak zachowad sie w sytuacji zagrozenia gdy jestesmy napadnieci
przez agresywnego psa, chuligana, osobe pod wptywem narkotykéw lub
innego agresora?

I.S.: Jesli widzicie zblizajgce sie zagrozenie powinniscie natychmiast uciekac i to
tam gdzie sg ludzie. Nalezy przy tym gtosno krzycze¢, na przyktad: ,,Na pomoc!”
lub ,Pomocy!”.

Warto réwniez zainteresowac sie kursami samoobrony, ktérych oferty mozna
znalez¢ na stronach internetowych lokalnych portali. Czasami organizuje je
rowniez Policja. Jesli napadnie Was pies, nalezy przyjac¢ postawe z6twia, tak aby
chronié najbardziej zagrozone czesci ciata czyli dfonie, twarz, uszy.

Redakcja: Co stanowi dzisiaj, w Pani ocenie, najwieksze zagrozenie dla
mtodych ludzi?

I.S.: Dzisiaj, najwiekszym zagrozeniem dla mtodych ludzi s3 uzywki, dopalacze i
narkotyki. Ale nie same w sobie, tylko ich zazywanie. Mdwigc krdtko, uzywajac
substancji, ktére szkodzg, mtodzi ludzie sg dla siebie najwiekszym zagrozeniem.



Niestety, tatwos¢ dostepu do tych specyfikdw nie poprawia sytuacji. Jedyna
nadziejg pozostaje szeroko pojeta profilaktyka i akcja informacyjna.

Redakcja: Wrdémy teraz do przyjemniejszych rzeczy. W jaki sposdb sie Pani
relaksuje, pozbywa stresu i ,taduje akumulatory”?

I.S.: Kocham taniec. Bachata solo oraz Rueda de Casino czyli salsa kubanska to
moje ,,odstresowywacze”. Poza tym pilates. Ale najbardziej relaksuje sie
przebywajac z moim synem lub wychodzac z przyjaciétmi. Chce jeszcze dodag,
ze moj nastoletni syn jest dla mnie najwiekszym wsparciem i motywatorem do
pracy. ©

Redakcja: Czy lubi Pani uprawiac sport? Jesli tak, to ktérg dyscypline?
I.S.: Tak jak juz wspomniatam to taniec i fitness.

Teraz seria: szybkie pytanie — szybka odpowiedz

1. Ulubiona ksigzka ( pisarz) - ,,Maty Ksigze”

N

Ulubiony rodzaj muzyki - disco polo

w

Ulubiona potrawa - sushi

o

Ulubiona czynnos$¢ domowa © - sprzatanie

5. Ulubiona pora roku - lato

(9]

. Ulubiony kwiat - frezja

Redakcja: Dziekujgc za poswiecony nam czas, czego mozemy Pani zyczyc¢?
I.S. : Spokoju i wiecej wolnego czasu. Praca w Policji, to stuzba obywatelom, wiec
jesli padnie rozkaz aby wrécié¢ do pracy w swoim wolnym czasie, to nikt z nas
Policjantdw nawet sie nie zastanawia. Rzucamy wszystko i przyjezdzamy aby
swoja wiedzg i zaangazowaniem chronic¢ zycie i dobro Polakéw. Pora dnia nie
ma znaczenia.



Redakcja: Zyczymy wiec i spokoju i duzo wolnego czasu na przebywanie z

synem ©.
Wywiad opracowata i wstepem opatrzyta Dorota Olejnik

AD.4i6

Kampania 19 dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci i
miodziezy, w ktorej jako szkota uczestniczymy , stata sie okazjg do
ogtoszenia 9 listopada Dniem Pomaranczowym. Cata spotecznosc
naszej szkoty: uczniowie, nauczyciele, Dyrekcja oraz pracownicy
obstugi, wykorzystujgc pomaranczowe elementy garderoby,
zaakcentowali swoj udziat w tym dziataniu. W holu naszej szkoty
zostata umieszczona pomaranczowa ramka fotograficzna, ktorej
pomystodawcy jest p. Marta Tomczyk, a wykonawcg, p. Ewa Owsik.

10



Kazdy kto chciat modgt zrobi¢ sobie w niej zdjecie, dajgc tym samym
wyraz swojemu zaangazowaniu w kampanie przeciwko przemocy.
Poza niewatpliwie edukacyjnym walorem, szkota tego dnia wygladata
wyjatkowo radosnie i stonecznie. Zresztg sami zobaczcie.

11



AD. 5

,Razem mamy moc”

Kolejnym elementem Kampanii byt udziat naszej szkoty w akcji ,Razem
mamy moc”. Jej pomystodawcy byta Szkota Podstawowa nr 17 w
Pabianicach. W ramach tej akcji, kazdy uczen otrzymat papierowego
ludzika - chtopca lub dziewczynke, z ktorych wspdlnie uktadali hasto.
Wszyscy uczniowie szkoty zostali podzieleni na dwie grupy i kazda z
nich miata do dyspozycji parkiet w Sali gimnastycznej. Po ufozeniu
hasta uczniowie pozowali do wspdlnej fotografii, tak aby podkresli¢, ze
wiasnie trzymajac sie razem MAMY MOC. To byta wyjgtkowo piekna
inicjatywa. Podczas realizacji pomystu mozna bylo poczuc
prawdziwego ducha wspdlnoty! Tak trzymac.

12



AD. 718

15i 16 listopada odbyty sie spotkania z panig policjantkg Agnieszka
Jachimek oraz z panig Agata Kasprzak, specjalistka z Wydziatu
Profilaktyki i Wspierania Rodziny w Pabianicach. Obie Panie
Prelegentki mdéwity na temat radzenia sobie w sytuacjach
kryzysowych, ktadac szczegdlny nacisk na zagadnienia przemocy
rowiesniczej. To byty bardzo wazne spotkania.

13
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AD. 9

Podsumowanie
projektu

17 listopada w Kinie Helios odbyto sie podsumowanie kampanii 19 Dni
przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci i mtodziezy. Podczas
podsumowania odbyta sie premiera spotu spotecznego oraz filmiku
podsumowujgcego dziatania wszystkich zaangazowanych jednostek.
Na uroczystym podsumowaniu zebraty sie delegacje uczniow ze szkot
biorgcych udziat w projekcie, przedstawiciel Policji, Strazy Miejskiej,
Wydziatu Profilaktyki i Wspierania Rodziny oraz Prezydent Pabianic.
Ponadto gosciliSmy p. Anne Grabarczyk, ktora wygtosita bardzo
interesujgcg prelekcje na temat szeroko pojetej przemocy. Pani Anna
jest dyplomowanym interwentem kryzysowym, pracujgcym z ofiarami
przemocy na co dzien oraz Prezesem Fundacji ,Hustawka”, dlatego
tez, przygotowany przez nig wykfad byt bardzo waznym elementem
spinajagcym klamrg wszystkie dziatania zrealizowane w ramach
projektu.

Po wyktadzie wszyscy zgromadzeni udali sie na dziedziniec Centrum
Handlowego , Tkalnia” , gdzie odbyt sie heppening kornczacy
tegoroczny projekt. Nasi uczniowie udali sie na spotkanie pod opieka
koordynatora projektu w SP5 p. Urszuli Bodyt, pedagoga szkolnego
oraz z redaktora - opiekuna szkolnej gazetki Pigtka na Pigtke, p. Doroty
Olejnik, nauczyciela bibliotekarza.

Redakcja

15
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Z zycia szkoty

Slubowante
plerwszoklasistow

Dnia 13 pazdziernika 2022 roku pierwszoklasisci z naszej szkoty przystapili
do slubowania. Ale zanim zostali przyjeci do grona uczniow Szkoty Podstawowej
nr5 im. Grzegorza Piramowicza zaprezentowali swoje umiejetnosci recytujac
wiersze, Spiewajac piosenki i maszerujgc w rytm marsza Radeckiego, ktéry to
marsz wzbudzit zachwyt rodzicéw i nauczycieli. Nastepnie ztozyty przyrzeczenie
na sztandar naszej szkoty i zostaty pasowane wielkim otéwkiem przez panig
dyrektor. Ale zanim to sie stato i slubowanie byto wazne, nasza pani dyrektor
otrzymata ztotg tarcze szkoty, ztozyta przysiege i tym samym, zostata przyjeta do
braci szkolne;.

Nasi pierwszoklasisci takze otrzymali ztote tarcze i zostali przyjeci do grona
uczniow. Po pasowaniu gltos zabrata pani dyrektor Aleksandra Czestkowska,
nagradzajgc nauczycieli w dniu ich Swieta. Ztozyta takze zyczenia wszystkim
nauczycielom i pracownikom szkoty.

Po skonczonych uroczystosciach w sali gimnastycznej, nasi bohaterowie udali sie
na poczestunek przygotowany przez kochanych rodzicow.
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Dzien Pizamy wymyslony przez fundacje ,, Gdy Liczy sie Czas”, ma na celu
zwrocenie uwagi na los przewlekle , a czasami nieuleczalnie chorych dzieci.
Dlaczego Dzien Pizamy? Ano dlatego, ze pizama jest codziennym strojem tych
dzieciakéw, gdyz wiekszos¢ swojego zycia spedzajg w szpitalu.

Pierwsze na co mamy zwréci¢ w tym dniu uwage, to empatia i zrozumienie dla
chorych dzieci i ich rodzin. Jak podkreslajg psychologowie, gdy choruje dziecko-
choruje cafa rodzina, a poziom leku i bdlu poréwnywalny jest do traumy po
przezytej wojnie.

Druga sprawa, to zwrdcenie uwagi na wtasne zdrowie - wiec profilaktyka,
profilaktyka i jeszcze raz profilaktyka. Swiadome odrzucenie niezdrowych
nawykoéw, duzo ruchu i dbanie o dobrostan psychiczny to podstawowe
dziatanie, ktére mozna wdrozy¢ od reki i bez szczegdlnych przygotowan.

Jak wida¢ na zataczonych obrazkach, spotecznos¢ naszej szkoty bardzo chetnie
przytgczyta sie do tej jakze szlachetnej i madrej akcji. Warto dodac, ze oprécz
waloru edukacyjnego, Dzien Pizamowca wnidst w nasze zycie sporo zabawy i
radosci. Dziekujemy wszystkim nauczycielom, pracownikom obstugi i uczniom
za chetne i petne zrozumienia zaangazowanie.

Redakcja
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LISTC

Obchody Swieta Niepodlegtosci w SP 5

W przeddzied Narodowego Swieta Niepodlegtosci uczniowie klasy Ila
wybrali sie do parku Na Zielonej Gorce, gdzie zapalili znicze przy Debach
Pamieci i symbolicznych tablicach upamietniajgcych ofiary Zbrodni
Katynskiej. Kilka dni wczesniej spotkali w tym miejscu wnuka,
rozstrzelanego przez NKWD starszego przodownika Policji Pafstwowej
Wincentego Statkiewicza, ktory zechciat opowiedzie¢ o swoim dziadku,
jego bohaterskim zyciu i tragicznej smierci. Chociaz dla oSmiolatkow sg
to tematy trudne do wyobrazenia i zrozumienia, to jednak wszyscy
stuchali z zaciekawieniem. Pan Statkiewicz opowiedziat rowniez o
Stowarzyszeniu ,,Rodzina Policyjna 1939”, ktorego jest cztonkiem i o
tym jak wazng role petni ono w podtrzymywaniu pamieci o ofiarach te;
niewyobrazalnej zbrodni. Uczniowie obiecali pamieta¢ o miejscach
takich jak to, zatrzymac sie czasami w zadumie, by pomysle¢ o
bohaterskich Polakach, ktorzy oddali zycie stuzgc Ojczyznie.
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Joanna Paczes- Andrzejewska

W dniu 10 listopada 2022 wszyscy uczniowie, nauczyciele, Dyrekcja
i pracownicy naszej szkoty uroczyscie odspiewali Hymn Polski.
Dokfadnie o godzinie 11.11 gwarne na co dzien korytarze, wypetnity
sie gtosem kilkuset gardet. Wszyscy odswietnie ubrani, z przypietymi
kotylionami, poddali sie nastojowi chwili i podniostosci tego jednego
z najwazniejszych narodowych swigt Polakow. To byta wyjatkowa
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chwila...

Warto docenic takie momenty, gdyz dajg poczucie jednosci
narodowej, solidarnosci, pokazuja site wspodlnoty i dajg poczucie
bezpieczenstwa w tych bardzo niespokojnych czasach.
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Porozmawiajmy
historiqg

Wjezdzajgc do miasta od strony Chechtfa widzimy wysokie bloki osiedla Salwy.
Powstato ono w latach siedemdziesigtych, a jego mieszkancy prawdopodobnie
nie zdajg sobie sprawy, ze w pierwszych dniach Il wojny swiatowe] miejsce to
byto punktem bohaterskiej obrony zotnierzy Putku Piechoty , Wilkéw”. Pamieé
ludzka jest ulotna, dlatego dla jej utrzymania, patronem wybudowanego osiedla
zostaje Jozef Salwa. Tutaj 7 wrzesnia 1939 roku samotnie bronit on dostepu
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przed Niemcami. Miat celne oko i przez diugi czas udawato mu sie zatrzymac
pancerny atak wojsk niemieckich strzelajgc z lekkiej armatki. Nawet, gdy zostat
trafiony pociskiem zapalajgcym nadal obstugiwat dziato. Zginat, trafiony
granatem w plecy przez jednego z dywersantéw. Byt ostatnim obroncg naszego
miasta. Nie byt rodowitym Pabianiczaninem. Pochodzit z Kielc we wrzesniu
otrzymat mobilizacje do 72 putku piechoty w Radomiu. Stamtad droga wojenna
poprowadzita go do Pabianic, w ktérych przyszto mu oddac swoje zycie. Jego
grob znajduje sie na cmentarzu pabianickim, wsréd kwater zotnierzy bronigcych
Pabianic we wrzesniu 1939 roku. Mineto kilkadziesiat lat, a przy skrzyzowaniu
wyrosto spore osiedle mieszkaniowe przy ktérym ustawiono kamienng ptyte
upamietniajgcg wojenne wydarzenia. Napis na niej brzmi: "Osiedle im. Jozefa
Salwy bohaterskiego zotnierza i obroricy Pabianic we wrzesniu 1939r.” Dziwnie
sie splatajg ludzkie losy. Wazne, aby historia i pamiec o nich byta nadal zywa w
sercach jej mieszkancow.

Katarzyna Dumka




Od wielu lat w naszej szkole realizowane sg projekty edukacyjno-
wychowawcze. Poruszana w projektach tematyka jest zalezna od tego,
co aktualnie wymaga pracy... Byty projekty poswiecone przemocy
rowiesniczej, uzaleznieniom... Tegoroczny projekt nosi tytut ,Kultura
stowa”. Stfowa kreujg naszg rzeczywistosc. | w zaleznosci od tego,
jakich stéw uzywamy, taki ,Swiat” wokdt nas tworzymy. Zalezy nam,
aby klimat w naszej szkole byt sprzyjajacy nauce, rozwojowi,
budowaniu relacji. Od stow zaczynamy ;)

Do realizacji naszych szkolnych projektéw wzorem lat ubiegtych
pedagog szkolny zaprosit p. Dobromira Makowskiego. Jego dziatania
profilaktyczne RapPedagogia wspotgraja z podejmowanymi przez nas
dziataniami. A dodatkowo podejmujg wiele waznych probleméw, z
ktorymi borykaja sie mtodzi ludzie. Najczesciej Dobromir przychodzi
do nas do szkoty. Czasem my odwiedzamy jego siedzibe:)

W tym roku Dobromir zaproponowat jedno i drugie :)

Dzi$ goscilismy w Centrum Rampa. A w srode DOBRYMAN bedzie u
nas w SP5.

Jak jest Dobromir jest ENERGIA! Jest ZABAWA! Jest REFLEKSJA!

Duzo waznych i madrych stow dzis$ zostato wypowiedzianych,
wysSpiewanych.

Dziekujemy Ci Dobromir!!! Dziekujemy Fundacji Rampa :)

%k 3k 3k >k 3k 3k >k 5k 3k 3k >k 5k sk sk 5k 3k 3k 3k 3k Sk >k 5k 3k 3k >k 3k sk sk 5k sk sk ok sk sk sk sk sk sk 3k sk sk >k sk sk sk 3k sk sk >k sk sk sk ok ok k ok

Kolejne spotkanie odbyto sie w naszej szkole, gdzie przez ponad
godzine Dobromir prowadzit zajecia w sali gimnastycznej. Duzo by
mowic o niezwykle waznych sprawach, ktére zostaty poruszone, ale
zadne stowa nie oddadza atmosfery, ktorg wokot siebie wytwarza i
ktorg zaraza Dobromir. Mamy tylko nadzieje, ze te wszystkie madre
stowa trafity do naszych uczniéw, tym bardziej, ze wiekszos¢ z nich
zostata wyrapowana. ©
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Organizatorki
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Warsztaty plastyczne

9 listopada w Swietlicy szkolnej odbyty sie warsztaty plastyczne
prowadzone przez Panie z Centrum Seniora. W poprzednim roku
szkolnym uczniowie wykonali kartki wielkanocne dla "Centrum
Seniora". Teraz uczniowie mogli poznac talent, kreatywnosc
prowadzacych.

Dzieci wykonywaty piekne ozdoby choinkowe "aniotki". Podczas zajec
byto duzo Smiechu, ale takze skupienie nad wykonywanymi ozdobami.
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14 listopada swietlicy szkolnej obchodzilismy Dzien Czystego
Powietrza. Podczas zaje¢ wychowawcy swietlicy wykorzystali
ciekawe materiaty dydaktyczne udostepnione przez Edukacyjna
Sie¢ Antysmogowa.
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Uczniowie przypomnieli sobie co to jest smog, co mozna zrobic,
aby polepszyc jakos¢ powietrza. Dzieci ogladaty filmy
edukacyjne oraz wykonywaty eksperyment.

To byty ciekawe | bardzo potrzebne zajecia.

Swietliczaki
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16 listopada pozegnata sie nami nasza kolezanka Dorota Stolinska ,
ktora po wieloletniej pracy nauczycielki odeszta na zastuzonga
emeryture. P. Dorota wychowata wiele rocznikow pabianickiej
mtodziezy, zaszczepiajgc w nich mitos¢ do ojczystego jezyka, do
literatury oraz teatru. Jako nasza kolezanka, dala sie poznac z jak
najlepszej strony. Petna taktu, wyrozumiatosci oraz cierpliwosci,
bardzo zyczliwa ludziom, niezwykle kulturalna, elegancka i elokwentna
wpisata sie w pozytywny obraz naszej szkoty. Bedzie nam jej
brakowato. Wszyscy uczniowie, nauczyciele, pracownicy obstugi oraz
Dyrekcja zyczg p. Dorocie cudownego wypoczynku i duzo zdrowia.
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