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Upragnione wakacje ©

Kolejny rok szkolny juz jest za nami. Obfitowat w wiele wydarzen dobrych i smutnych. Przychodzilismy
do szkoty w maseczkach. Obowigzywaty nas obostrzenia zwigzane z wirusem. W sumie nadal obowiazuja,
chociaz nie musimy juz nosi¢ maseczek i zdalne lekcje nie s3 prowadzone to bardziej zwracamy uwage na
higiene osobistg i te wokdt nas. Bralismy udziat w rozmaitych akcjach charytatywnych. Nareszcie klasy mogty
wyjs¢ do kina, muzeum, na spotkanie z pisarzem w bibliotece miejskiej. Troche tzw. normalnosci na powroét
doswiadczylismy. Niektérym klasom udato sie pojechaé na wycieczke, z ktérej powrdciliscie usmiechnieci,
zadowoleni, petni wrazen oraz wspomnien. Uczniowie klas ésmych przezyli pierwsze powazne egzaminy
podsumowujgce ich umiejetnosci. A teraz przyszedt czas pozegnania. Napisaliscie swojg historie, ktérej
kolejne tomy beda powstawaé poza murami ,Pigtki”. Absolwenci ponownie stang sie pierwszakami na
kolejnym etapie wtasnej edukacji.

Przez dwa miesigce w murach szkolnych zagosci cisza, ktérg rozproszy pierwszy wrzesniowy dzwonek.
Wraz z nim rozpocznie sie takze nowa historia szkoty. Ucznidw przywita nowy dyrektor. Tak, tak .....
tegoroczne zakorniczenie roku szkolnego bedzie wyjgtkowe, poniewaz nie tylko uczniowie klas ésmych
otrzymajg swiadectwa i pdjdg w Swiat, ale takze swojg prace konczy pan dyrektor. Wiele pracy wktadat w to,
aby szkota sprawnie funkcjonowata i zebySmy my wszyscy mieli warunki do nauki, spokoju, poczucia
bezpieczeAstwa. Zycze stonecznych wakacji, udanego wypoczynku, mitego, zastuzonego leniuchowania. Do
zobaczenia we wrzesniu ........

Katarzyna Dumka

Cos sie konczy, cos sie zaczyna — wywiad z dyrektorem
szkoty, Panem Jerzym Kaczmarkiem

Zapraszamy na wywiad z wieloletnim dyrektorem naszej szkoty, ktérego udzielit nam w wyjgtkowym
momencie swojego zycia.

A.L.: PrzenieSmy sie troche w czasie. Poznalismy Pana jako dyrektora naszej szkoty. Jestesmy bardzo
ciekawi, jak ksztattowata sie osobowos¢ kogos, kto obejmuje takie stanowisko. Co lubit Pan robi¢ jako mate
dziecko?




J.K.: Jak kazde dziecko, lubitem sie bawic. Byty to takie czasy, w ktérych wachlarz mozliwosci byt bardzo
ograniczony. Pamietam, ze mojg ulubiong zabawka w wieku przedszkolnym byt drewniany samochodzik.
Potem dostatem metalowe autko. Duzo czasu spedzatem tez bawigc sie kolejkg elektryczng, ktdra byta
prezentem na Gwiazdke. Do tej pory zachowatem kolejke, jest dla mnie wyjgtkowa pamiatka.

A.L.: A potem, gdy byt pan troche starszy, miat pan kolegéw ,,z podwdrka”?

J.K.: Oczywiscie, ze miatem. Mieszkatem przy ulicy Armii Krajowej. Mielismy taki plac, na ktérym gromadzity
sie dzieci z okolicznych ulic. Wymyslalismy rézne zabawy. GralisSmy w gry, ktére — niestety — z biegiem czasu
stracity swojg popularnos¢, jak miedzy innymi gra w kamienie, czy tzw. ,jaja”.

L.L.: Zastanawia nas, czy ma Pan jakie$ wyjgtkowe wspomnienie z dziecinstwa? Takie, ktore zapadto Panu
wyjatkowo w pamiec.

J.K.: Mam duzo przyjemnych wspomnien z dziecidstwa, ale mysle, ze takie wyjatkowe, to pierwszy wyjazd z
rodzicami do Zakopanego.

N.K.: A do jakiej Pan chodzit szkoty?

J.K.: Z uwagi na miejsce zamieszkania chodzitem do Szkoty Podstawowej nr. 1 w Pabianicach. Potem
ukoniczytem pabianickie 1 Liceum Ogdlnoksztatcace, a nastepnie przyszedt czas na szkote wyzszg —
uniwersytet.

L.L.: Zostajgc w tematach zwigzanych ze szkotg, jaki byt Pana ulubiony przedmiot?

J.K.: Kilka, ale przede wszystkim geografia. Lubitem czytac ksigzki i czasopisma podréznicze. Chetnie
rozwigzywatem wszelkie krzyzowki geograficzne. Te pasje zaszczepita we mnie nauczycielka geografii. Moja
ulubiong byfa, a wtasciwie do tej pory jest, seria ksigzek autorstwa Alfreda Szklarskiego o przygodach Tomka
Wilmowskiego. Jest w niej duzo faktéw geograficznych i historycznych, ktére przeplatajg sie ze sobg. Mysle,
ze efektem tego wszystkiego jest méj obecny zawdd.

A.L.: Czy oprdcz pasji geograficznej, miat Pan jakie$ inne zainteresowania?

J.K.: Tak. Przede wszystkim sport. Trenowatem pitke nozng w klubie MKS , Wtdkniarz”. Cwiczytem i gratem w
siatkdwke. Uwielbiatem lekkoatletyke, a takze gre w badmintona. Oprdcz tego interesowatem sie
lotnictwem.

A.L.: Przeszliémy przez etap szkolny, czas wiec na etap mtodzieficzy. Bardzo zastanawia nas, gdzie i jak
poznat Pan swojg zone?

J.K.: Poznatem jg wracajgc z kolegg z rozgrywki w badmintona. NapotkaliSmy po drodze dwie nieco mtodsze
od nas kolezanki. Méj kolega, pod pretekstem rozmowy z pierwszg, zostawit mnie z tg drugg, ktdra pdzniej
zostata mojg zong.

N.K.: A czy oprécz obecnej zony, miat Pan jakas sympatie w szkole?

J.K.: Mysle, ze kazdy miat jaka$ sympatie, réwniez ja, ale nie byta mi ona tak bliska, abysmy uwazali sie za
jakiegos rodzaju pare.

A.L.: Mamy teraz kilka pytan dotyczacych terazniejszosci. Co lubi Pan robi¢ w wolnym czasie?




J.K.: Weekendy zazwyczaj spedzam na dziatce. Bardzo lubie réwniez chodzi¢ na spacery. Gdy warunki
pogodowe nie sprzyjajg i jestem zmuszony zosta¢ w domu, najczesciej czytam ksigzki lub ogladam telewizje,
przeglagdam internet. Od czasu do czasu wracam do mojego hobby, tj. archiwizuje wiasne nagrania
wykonane kamerg i przetwarzam je do formatu krétkich filmikow z muzyka i komentarzem.

N.K.: Jesli juz mowa o wolnym czasie, bardzo zastanawia nas, gdzie spedza Pan najczesciej swéj urlop?

J.K.: Od 2008 roku spedzamy z zong urlop nad morzem. Zawsze jezdzimy w to samo miejsce. Mamy nadzieje,
ze i w tym roku bedzie nam dane tam sie wybrac.

L.L.: Urlop to niewatpliwie cudowny czas, ale, gdy po wypoczynku nad morzem, wraca Pan do
»dyrektorowania”, z pewnoscig sg rzeczy, ktére lubi Pan w swojej pracy bardziej i mniej. JesteSmy ciekawi, co
lubi Pan robi¢ jako dyrektor, a co sprawia Panu najwiekszg trudnos¢.

J.K.: To trudne pytanie, poniewaz kazdy dzien jest niepowtarzalny i przynosi coraz to nowe wyzwania. Lubie,
kiedy cos sie dzieje, kiedy widaé, ze wszyscy sie rozpedzamy, ze mamy jakis cel i dgzymy do jego realizacji.
Mam tu na mysli imprezy szkolne, niezapomniane dla mnie rajdy ekologiczne, ktére kiedys organizowalismy.
Pamietam, ze zawsze podczas rajdéw, jezdzgc na rowerze, filmowatem to, co sie dziato, a potem z satysfakcja
tworzylismy z nagran filmiki, ktére zamieszczaliSmy na YouTube. Jesli chodzi o trudnosci, to trudne jest,
ogolnie rzecz biorgc ,,ogarniecie” tak wielkiej ilosci oséb w szkole. Ciezko jest pogodzié interesy wszystkich
grup, ktére w szkole sie znajduja, czyli ucznidw, nauczycieli i rodzicow. Kazda z tych grup ma swoje
oczekiwania i roszczenia, a tych roszczen jest - niestety - coraz wiecej, totez bycie dyrektorem bywa
momentami trudne. W pamieci zachowam jednak tylko dobre wspomnienia.

A.L.: Bardzo dziekujemy za spotkanie i zyczymy wielu udanych przedsiewzie¢ i samych radosnych dni w
nowym etapie Pana zycia.

Mam swoje tempo, biegam dla przyjemnosci.

Wywiad z panig Katarzyng Dumka

1. Uczestniczyta pani w zawodach 48 godzinnych. Jakie emocje towarzyszyty Pani przy przygotowaniach do
tak dtugiego biegu?

- Towarzyszyty mi jednoczesnie strach, rado$¢ i motywacja. Nie ukrywam, ze troche sie denerwowatam tak
dtugim okresem czasowym przeznaczonym na bieg. Jednoczesnie sie cieszytam z mozliwosci uczestniczenia
w biegu z najlepszymi sportowcami w tej kategorii.

2. Jakiile czasu sie Pani przygotowywata do biegu? Czy stosuje Pani odpowiedniq diete?

- Do biegu zaczetam przygotowywac sie od lutego. W tygodniu biegatam odcinki po 5, 10 kilometréw. Blizej
startu zwiekszatam ich dtugo$¢ do 15 km. W niedziele robitam dtuzsze wybiegania 20 - 25 km. Zeby nie byto
za tatwo biegatam z obcigzonym plecakiem, ¢wiczytam na ,,Strzelnicy” biegi pod gorke. Eksperymentowatam
z tempem - biegi krotkie, szybkie, interwatowe. Oprécz biegania wzmacniam tez ciato, brzuch, nogi, rece
treningami obwodowymi i crossfitowymi. Dodatkowo trenuje jeszcze Krav Mage, zatem w czasie okresu
przygotowawczego do zawoddéw zdarza mi sie wykonywaé po 2 — 3 treningi dziennie. Nie mam wifasnego




trenera. Specjalnej diety nie stosuje. Czytam o prawidtowym zywieniu, jakie nalezy stosowaé przy takich
treningach. Na tydzien przed zawodami dostarczatam do organizmu duzo weglowodandéw i cukréw.
Przygotowuje sobie dania z ryzem, makaronem — to dodaje wiecej energii. Porcje sg standardowe, nie
opycham sie na zapas ©

3. Jak wyglqdat przebieg tych zawodow?

- Bieg rozpoczat sie o0 18:30 w piatek, a zakorczyt w niedziele o tej samej godzinie. Zadaniem zawodnika byto
pokonac¢ jak najwiecej kilometréw w ciggu 48 godzin. Oczywiscie, robitam sobie przerwy na krotki
odpoczynek. Na placu miatam wtasny namiot, w ktérym mogtam sie potozy¢, zmieni¢ buty, ubranie, napic
sie, co$ zjes¢, wzig¢ witaminy, magnez, zele sportowe. Organizator dostarczat ciepte i zimne positki, napoje
oraz duzo pozytywnego wparcia. Wszyscy biegacze na trasie takze wzajemnie sie wspierali, dodawalismy
sobie tak zwanej dobrej energii. Nawet sedziowie z Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki nas dopingowali.
Sedzia Gtéwna szczegdlnie interesowata sie samopoczuciem biegaczy i mocno trzymata za mnie kciuki. Tak
wiec miatam osobistego ,, Aniota Stréza”.

4. lle tqgcznie Pani przebiegta?

- Doktadnie 200 km 877 m. W sumie wyszto 112 okrgzen. To jest mdj rekord zyciowy. W ubiegtym roku
pokonatam 167km i 117m. Jestem bardzo zadowolona z wyniku. Udato mi sie dokonac¢ niemozliwego, to byt
maoj Mission Impossible.

5. W jakim celu organizuje sie takie wydarzenia?

- Wydarzenie powstato by zintegrowac sportowcéw z Polski i nie tylko, poniewaz byli réwniez biegacze z
innych krajéow, miedzy innymi z Litwy, Ukrainy, Wielkiej Brytanii, Czech. Mysle, ze powstato tez, by
zainteresowac ludzi lekka atletyka, bieganiem, poznac ludzi, zawrze¢ nowe znajomosci. Tak ja to wydarzenie
odbieram, bo to pytanie bardziej skierowane jest do organizatora tych zawoddw, czyli pabianickiego
stowarzyszenia ,,0 co biega”.

6. Jakg miata Pani motywacje, zeby wystartowac¢ w tym biegu?

- Chciatam sie sprawdzi¢ czy moge, czy potrafie. Troche tez zobaczy¢, na ile jestem w stanie przekroczyé
wtasne granice, ale bez parcia, nic na site. Na takich ultra trasach staram sie bardziej truchtac, niz biec, zeby
nie zmeczy¢ organizmu. Zdrowie jest najwazniejsze.

7. Jakie byty Pani odczucia po ukoriczeniu biegu?

- Po ukoniczeniu biegu odczuwatam zmeczenie i szczescie. Zmeczenie, bo jednak byt to ogromny wysitek i moj
organizm jeszcze go odczuwa, mimo, ze juz minety ponad dwa tygodnie od ukoniczonych zawoddéw. Za$
szczescie, dlatego, ze to juz byt koniec biegu i datam rade pokonaé¢ ogromny dystans w dwa dni. Bardzo sie
ciesze, ze udato mi sie przebiec 200 kilometréw. Takie miatam ciche zatozenie na samym poczatku biegu.
Super, ze sie udato je zrealizowac.

8. lle maratondw juz Pani przebiegta?

- Zadnego ($miech). Tak sie ztozyto, ze biegatam sporo pdtmaratonéw. Potem od razu przeskoczytam na 50
kilometréow. Po ,pieédziesigtce” byta tzw. ,Lesna Doba”, UltraKamiensk i Ultrapark 48 godzin. Gdyby tak te
wszystkie kilometry z samych zawoddw przeliczy¢, to zebratoby sie ponad 1000 km.




9. Jak Pani sie regeneruje po biegu?
- Duzo odpoczywam oraz dostarczam witaminy. Ide na saune, duzo $pie i przez jakis czas nie biegam.
10. Czy stucha Pani muzyki podczas biegania? Jakiej?

- Tak, na zawodach zwtaszcza w nocy zaktadam stuchawki i wtgczam rytmiczng muzyke. Pomaga mi trzymac
tempo i nie pozwala zasngé. Stucham rdznej muzyki, ale podczas biegania najczesciej wybieram pop przy,
ktorym dobrze sie biega np. pomagajg mi utwory One Direction, Adele, Guns N Roses, Nickelback.

11. Czy na co dzien stucha Pani tej samej muzyki?

- Stucham réznej muzyki. Tej samej takze.

12. Co lubi Pani robi¢ w wolnym czasie poza bieganiem?

- W wolnym czasie lubie sadzié kwiaty w ogrodzie, czytaé ksigzki, jezdzi¢ na rowerze.
13. Jaka jest Pani ulubiona ksigzka?

- Nie mam ulubionej ksigzki. Trudno bytoby mi takg wybraé, ale bardzo lubie czytaé¢ ksigzki Olgi Tokarczuk.
Ostatnio wpadt mi w rece "lluzjonista" autorstwa Remigiusza Mroza.

14. Czy ma Pani ulubiony kolor? Jaki?
- Lubie kolor niebieski. Kojarzy mi sie ze spokojem, odpoczynkiem, radoscia.
15. Co sqdzi Pani o swojej klasie?

- Jest fantastyczna, wszyscy sg zgrani i dbajg o siebie. Przez pie¢ lat bytam wychowawcy, nie ukrywam, ze
bedzie ich mi troche brakowato.

16. Czy lubi Pani swojq prace?

- Tak, lubie uczy¢.

17. Od kiedy pracuje pani w SP5?

- W SP5 pracuje okoto 8 lat, w ogdle w szkole ucze duzo dtuzej.

Dziekuje za ciekawq rozmowe. Zyczymy pani jeszcze wielu fantastycznych maratonéw i satysfakcji z
pokonywania takich wyzwan.
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Wakacje tuz, tuz. Podsumowujgc rok szkolny chciatam przypomniec¢ pewne wydarzenia
ktére miaty miejsce w konczgcym sie roku w naszej szkole.

W naszych progach goscilismy wyjgtkowa osobe, panig Aleksandre.

Jest bardzo mitg i wrazliwej osobg, z ogromnym poczuciem humoru, bardzo empatyczna.
Chetnie opowiada o sobie i swojej pracy. Jest historykiem, bibliotekarzem, zna jezyki obce,
bardzo duzo czyta ksigzek i czasopism. Na co dzien pracuje z osobami niewidomymi. Nie
bytoby w tym nic dziwnego, ale sama jest osobg niewidoma od urodzenia.

Goscilismy rowniez przedstawicieli szkoty kreowania wizerunku tdédzkiej Szkoty Mody
Kosmetologii Fryzjerstwa. Uczniowie wraz ze swoim wychowawca opowiadali o swojej szkole,
o tym jak wygladajg zajecia praktyczne w ich szkole i dlaczego warto zosta¢ stuchaczem
szkoty Anagram. Osmoklasisci naszej szkoty chetnie wzieli udzial w zajeciach pokazowych
przeprowadzonych przez miodziez ktéra w Anagrze specjalizuje sie w wizazu i stylizacji.

Bylismy na spotkaniu organizowanym przez pracownikdw Publicznej Biblioteki
Miejskiej im. Jana Lorentowicza w Pabianicach z Panem Rafatem Sitkiem. Pan Rafat
opowiadat o pracy pisarza, o swoich ksigzkach ktére napisat dla dzieci. O tym jak czerpie
pomysty do swoich ksigzek. W naszej szkolnej bibliotece posiadamy ksigzke z jego
autografem ©

Podczas Tygodnia Gtosnego Czytania dzieciom w MBP im J. Lorentowicza uczniowie
klasy pierwszej wzieli udziat w spotkaniu z przedstawicielem Ekoregionu. Uczniowie
wystuchali bajki z moratem na temat ochrony srodowiska.

Uczniowie z Ukrainy, uczeszczajgcy do naszej szkoty zostali zaproszeni do kina Tomi na
seans — bajke , Luka”

BralisSmy udziat w grze miejskie , Bierzemy na warsztat tolerancje” zorganizowana przez
Komende Powiatowa Policji w Pabianicach przy udziale Grupy Wolontarystycznej ,, Agrafka”

Biblioteka poleca

Kochani! z catego serca polecam CZYTANIE © . W naszej szkolnej bibliotece znajduje
sie wiele ciekawych ksigzek dla dzieci i mtodziezy. Co prawda zblizajg sie koniec roku
szkolnego i nalezy oddac ksigzki jednak serdecznie zapraszam wszystkich ucznioéw klas 1-7,
ktérzy chcg wypozyczy¢ ,co08” do czytania na wakacje. Jest z czego wybiera¢, wiec kazdy
znajdzie ,,cos$” dla siebie.

ZAPRASZAM © © ©




Historia Dnia Dziecka

Maj i czerwiec to miesigce, w ktérych ustanowione sg piekne swieta doceniajgce wszystkich cztonkéw
rodziny. W biezgcym numerze przedstawie krétkg historie powstania obchodéw Dnia Dziecka, Dnia Matki
oraz Dnia Taty. Rozpoczne od Dnia Dziecka. W poprzednich numerach byto troche informacji, jak na réznych
kontynentach i kiedy obchodzone jest to swieto. W dzisiejszym numerze podam troche historii jego
powstania.

Kochane Dzieed !
Z okozju
Migdzynarodowego- Dnia Dziecko
zyczymy Wom,
zwgww zomrsze miaty

aby nigdy nie brokto Wom
energu do- zabowy

U dziecigee] radosed zycio,
o k,a«zobg dzien przynosid
cos wipoaniateqo-
v zaskak wjaceqo-




Dzien Dziecka wypada 1 czerwca. Jest to jedno z najpopularniejszych swigt, chociaz w kazdym kraju
ma ono odmienng forme i obchodzone jest innego dnia kalendarzowego. W wielu krajach dzieci $wietujg
swoje Swieto 20 listopada, w rocznice przyjecia przez Zgromadzenie Ogdlne Ligi Narodow w 1924 roku
Deklaracji Praw Dziecka. W Polsce i w wielu krajach bytego bloku komunistycznego obchodzone jest 1
czerwca od 1952 roku.

Sama historia obchoddw Dnia Dziecka jest niespecjalnie dtuga. Siega niespetna stu lat. Z perspektywy
zycia codziennego, do potowy XVIII wieku dzieci traktowane byty tak samo, jak dorodli. Nikt nie myslat o
dzieciach, ich prawach. W ogdle nie zdawano sobie sprawy, ze mozna miec¢ jakie$ prawa. Az przyszedt wiek
XVIl, a wraz z nim epoka oswiecenia zwana takze wiekiem rozumu. Ludzie zaczeli zadawac pytania,
poszukiwaé¢ odpowiedzi wykonujgc doswiadczenia, badaé, okresla¢, uktadaé definicje. Obiektem badan stat
sie takze sam cztowiek, ktérego etapy zycia podzielono na pewne okresy. W ten oto sposdb pojawita sie
definicja dziecinstwa. Jako pierwszy opisat jg pan Jean-Jacques Rousseau, ktdry jako jeden z prekursorow
podzielit zycie cztowieka na etapy i opisat, czym jest dziecinstwo.

Od uznania dziecifistwa za istotng cze$¢ ludzkiego zycia, do celebrowania go w formie oficjalnego
Swieta droga bytfa jeszcze daleka. Tak naprawde dopiero w 1925 roku po raz pierwszy swietowano co$ w
rodzaju obchodéw Dnia Dziecka. W Genewie zorganizowano wéwczas Swiatowa Konferencje na Rzecz
Dobra Dzieci, podczas ktérej po raz pierwszy proklamowano Miedzynarodowy Dzien Dzieci.

W Polsce po raz pierwszy Dzien Dziecka obchodzony byt w 1929 roku z inicjatywy Polskiego
Komitetu Opieki nad Dzieckiem. Swieto to wypadato dnia 22 wrzeénia. Dzieci uczestniczyly w specjalnej
mszy, a nastepnie w szkolnych akademiach, wycieczkach i zabawach. Otrzymywaty tez w prezencie stodycze.

Pierwszym krajem, ktory odgoérnie wprowadzit to swieto do swojego urzedowego kalendarza, byta
Turcja. W 1920 roku ustanowiono w tym kraju Dzien Dziecka, przypadajacy 23 kwietnia. Tego samego dnia
obchodzone jest tam Swieto Niepodlegtosci.

W Polsce po raz pierwszy po Il wojnie Swiatowej oficjalne obchody zorganizowano w 1950 roku w
zwigzku z akcjg zbierania podpisow pod apelem zakazujgcym produkcji broni atomowej. Od 1952 roku
Dzien Dziecka obchodzony 1 czerwca stat sie w krajach socjalistycznych swietem statym. Dwa lata pdzniej —
14 grudnia 1954 roku — Organizacja Narodéw Zjednoczonych ustanowita rezolucjg 838 Powszechny Dzien
Dziecka, zwany réwniez Dniem Praw Dziecka. Swieto to zostato okreélone jako ,dzier $wiatowego
braterstwa i zrozumienia miedzy dziecmi, poswiecony dziatalnosci ukierunkowanej na realizacje ideatow i
celow Karty NZ [...] w interesie dzieci catego swiata”.

Zrédto:
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Kiedy to wszystko sie zaczeto?




Dzien Matki — jedno z najpiekniejszych swigt obchodzonych na caty swiecie. Chociaz jest ono dos¢
mtodym swietem — we wspoéiczesnym jego rozumieniu - to jego korzenie siegajg epoki starozytnosci i
mozemy zrodet obchodéw tego dnia dopatrywac sie w wielu kulturach na wszystkich kontynentach.
Zwigzane one byly z obrzedami poswieconymi starozytnym boginiom-matkom, opiekunkom ptodnosci,
urodzaju, budzacego sie swiata. Ludzie prosili o wsparcie boginie lzyde w Egipcie. Grecy barwne festyny
organizowali dla bogini Rei, a Rzymianie dla Bogini — Matki Kybele.

Genezy Dnia Matki upatrywa¢ mozna w zwyczaju zwanym Mothering Sunday, czyli ,,Matczyna
Niedziela”, ktérg obchodzono juz w Sredniowieczu w Anglii i Irlandii. Dzien ten przypada w czwarta
niedziele Wielkiego Postu. Wiele chtopcéw i dziewczat pracowato przez siedem dni w tygodniu jako stuzba
na dworach bogatych rodzin. Niedziela u Matki to byt czasami jedyny wolny dziei. Corki piekty specjalne
ciasto dla mam tzw. ,Ciasto Matczyne”, przywozity je do domu na znak szacunku i mitosci. Innymi podarkami
byty kwiaty i stodycze, matki dziekowaty swoim dzieciom btogostawierstwem. Swieto przetrwato do XIX
wieku. Mieszkancy Wielkiej Brytanii ponownie powrdcili do niego po zakoriczeniu Il wojny Swiatowe;j.

Idea uhonorowania wszystkich matek — jako ustanowienie odrebnego Swieta — pojawita sie dopiero
w Stanach Zjednoczonych na poczatku XX wieku. Nauczycielka Ann Maria Jarvis z Wirginii, po Smierci swojej
mamy, rozpoczeta starania na rzecz ustanowienia Dni Matczynej Pracy, co miato zwrdci¢ uwage na wszystkie
matki, ktérych ciezka praca zwigzana z wychowywaniem dzieci i prowadzeniem domu nie byta nalezycie
doceniana. W 1907 roku z inicjatywy Jarvis odprawione zostato pierwsze nabozenstwo w intencji wszystkich
matek. Pomyst pani Jarvis szybko sie przyjat i juz trzy lata pdzniej Dzien Matczynej Pracy celebrowany byt
w catych Stanach Zjednoczonych. Oficjalnie Amerykanie Dzieh Matki zaczeli obchodzi¢ od 1914 roku.

Historia Dnia Matki w Polsce zwigzana jest z Krakowem, gdzie w tym samym 1914 roku swieto to byto
obchodzone po raz pierwszy. Od tamtego odlegtego momentu dzied matki jest w naszym kraju obchodzony
co roku 26 maja. U nas to Swieto nie jest Swietem narodowym. Nie wypada takze, jak w wiekszosci krajow w
weekend, wiec nie jest réwniez dniem wolnym. 26 maja nasze mamy s3 obdarowywane kwiatami,
bombonierkami, laurkami oraz innymi upominkami.

Na swiecie w niektérych krajach Dzien Matki swietuje sie razem z Dniem Kobiet, czyli 8 marca. W 77
panstwach swiata mamy swietujg w drugg niedziele maja. Tak jest m.in. w USA, Kanadzie, Ukrainie,
Czechach, Niemczech, Wtoszech, Chinach, Turcji, RPA. W pierwszg niedziele maja swietujag mamy w Rumunii,
Portugalii, Hiszpanii, Mozambiku, na Wegrzech i Litwie. W ostatnig w Szwecji, Tunezji i Francji. Najbardziej
"egzotyczny" termin na Dziern Matki wybrali mieszkancy Indonezji, tam swieto obchodzone jest 22 grudnia.
W Wielkiej Brytanii, Irlandii i Nigerii jest to czwarta niedziela Wielkiego Postu. W krajach arabskich i na




Bliskim Wschodzie Dzien Matki obchodzony jest czesto 21 marca. We Francji i Szwecji — w ostatnig niedziele
maja.

Zrédto:
Dzien Matki — historia zapomniana i mniej znana. https://historiamniejznanaizapomniana.wordpress.com
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23 czerwca obchodzimy w Polsce Dzien Ojca. $wieto to zostato wprowadzone

jeszcze w 1965 roku. Mimo kilkudziesieciu lat tradycji wcigz nie doréwnuje popularnosci Dnia Matki. Powoli

zaczyna wpisywac sie do codziennego kalendarza, poniewaz ojcowie coraz czesciej wychodzg z tradycyjnej
roli nieco nieobecnego, jednego zywiciela rodziny i coraz aktywniej uczestniczg w wychowaniu dzieci i
pomagajg w domowych obowigzkach. A co za tym idzie, stajg sie coraz bardziej doceniani za wktad w zycie
rodzinne. W rdznych krajach to swieto moze mie¢ rézne nazwy, na przyktad w Rosji i na Biatorusi jest to
Dziers Obroricy Ojczyzny a w Mongolii Dzier Zotnierza, jednak idea celebrowania ojcostwa jest taka sama.

Od kiedy zaczeto obchodzi¢ to Swieto na $wiecie?

W Zrddtach internetowych powtarza sie data 19 czerwca 1910 rok. W miejscowosci Spokane w stanie
Waszyngton (USA) odbyty sie pierwsze obchody Dnia Ojca. Jego twdrczynig byta Sonora Smart Dodd, cérka
weterana wojny secesyjnej Williama Smarta. Chciata ona w ten sposdb uczci¢ ojca, ktory po Smierci zony
samotnie wychowywat jg oraz piecioro jej miodszego rodzenstwa. Zwrécita sie do wtadz miejskich
z projektem utworzenia nowego Swieta, by upamietni¢ w ten sposdb wszystkich mezczyzn, ktérzy poswiecajg
sie swojej rodzinie. Jednak ten dzien stat sie tylko lokalng atrakcja.

Cho¢ w Polsce Dzien Ojca kojarzy sie z pierwszymi dniami wakacji (Swieto przypada 23 czerwca) w
innych krajach Europy dzien ten obchodzony jest w réznych terminach. W wielu panstwach Dzier Ojca nie
posiada statej daty. Litwini celebrujg ojcdw w pierwszg niedziele czerwca, Austriacy w drugg, a Turcy w
trzecig niedziele czerwca. Skandynawscy ojcowie swoje Swieto obchodzg w zupetnie innych warunkach
atmosferycznych, w druga niedziele listopada, zas Rosjanie i Biatorusini obchodzg go w miesigcu lutym.
Urugwajczycy celebrujg to $wieto w drugg niedziele lipca, a mieszkancy Dominikany w ostatnig niedziele
tego miesigca. Wyjatkiem sg tu Duniczycy — Dzier Ojca w kraju Andersena obchodzony jest zawsze 5 czerwca.
Najpopularniejszym dniem na swiecie jest trzecia niedziela czerwca, gdyz w ponad 90 panstwach Ojcowie
majg swoje swieto.

W naszym kraju tradycyjnie Swieto to kojarzy sie
z zyczeniami, wtasnorecznie wykonanymi laurkami
i wystgpieniami w szkolnych akademiach. W
innych krajach, zwtaszcza w tych, gdzie swieto to

Naieepszy celebrowane jest w weekend, panowie mogg

liczy¢ takze na okolicznosciowe przyjecia.

CD Tﬂ fﬂ Cf) Zrédto:
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Ojcow - Wieliczka - Krakow

W dniach 9-10 czerwca klasy 8a, 8b, 8ci 7c pod opieka pani Katarzyny Dumki ,Sylwii Laguniak,
Alicji Zieji wyruszyty na podbo6j Krakowa. Do autokaru pakowaliSmy sie w strugach deszczu, ale
Wieliczka przywitata nas bezchmurnym niebem.

ZaczeliSmy od Doliny Pradnika na Obszarze Parku Ojcowskiego. WidzieliSmy skate nazywang
Maczuga Herkulesa, miata okoto 30m. wysokosci i byta zbudowana z twardych wapieni skalistych.

Nastepnie w Wieliczce byta okoto godzinna przerwa ,podczas ktdrej wszyscy poszliSmy na lody i
chodziliSmy po miescie. DojechaliSmy autokarem do tezni i zaktadu gérniczego. Byto bardzo upalnie,
dlatego z wielka checig zjechaliSmy na dét kopalni soli Wieliczka, gdzie w przyjemnym chtodzie
podziwialiSmy wpisane na liste UNESCO to swiatowe dziedzictwo.

Miejsce byto przepiekne, pelne rzezb, jeziorek solankowych i ogromnych zyrandoli z nawet 4000
krysztatkéw solnych.



http://www.newsweek.pl/

Gdy dojechaliSmy do hotelu Graal, byliSmy zmeczeni goragcem i intensywno$cig zwiedzania. W
hotelu po rozpakowaniu udali$my sie na obiad, ktéry pozwolit zregenerowac nasze sity.

Wiecz6r i noc spedziliSmy na rozmowach z kolegami. Po dwéch latach pandemii i ograniczonych
kontaktow i wyjazdow dobrze jest mie¢ mozliwos$¢ integracji.

Rano, po $niadaniu zapakowalismy bagaze do autokaru i kontynuowali$my wycieczke.

Spacer waskimi uliczkami stolicy kroléw pozwolit nam poczu¢ klimat miasta. Stare kamienice,
kosciot Mariacki czy klasztor zakonu ojcéw Franciszkanow to miejsca, ktore powinien zobaczy¢ kazdy.
Siedziba kréléw na Wawelu byta majestatyczna.

Wizyty w Krakowie nie mozna uznac¢ za zaliczona bez odwiedzin u wawelskiego smoka nad
Wista. Plac Magdaleny, patac biskupdw krakowskich to miejsca gdzie czu¢ ducha starego Krakowa.

W drodze powrotnej wiekszo$¢ os6b spata zmeczona wrazeniami, ale dzieki temu droga

powrotna mineta szybko.




Najwieksze wrazenie zrobita na nas kopalnia soli, wiemy, Ze dwa dni to za mato Zeby zobaczy¢
wszystko co warte odwiedzenia w Krakowie, dlatego chetnie wrécitybySmy aby zwiedzi¢ to czego nie
zdazyliSmy.

Maja Kostrzewa i Zuzia Sutat

Najlepsze pierniki - tylko w Toruniu!

A zrobili je uczniowie klas drugich, ktorzy wybrali sie na wycieczke do tego pieknego miasta.
Zobaczylismy dom Mikotaja Kopernika, spacerowalismy malowniczymi uliczkami Starego Miasta, a u
toruniskich partaczy braliSmy udziat w warsztacie kaletniczym i szczytniczym.

W Zywym Muzeum Piernika poznaliémy rytuaty zwigzane z wypiekiem piernikéw, wiasnorecznie
przygotowalismy ciasto i wypiekaliSmy torunskie specjaty. PoznaliSmy takze tajniki dekorowania wypiekdéw.
Widok na szerokg w tym miejscu Wiste zachwycit wszystkich. Chtopcy probowali wyprostowac Krzywg Wieze,
ale ta pozostata niezmiennie na swoim miejscu. Kazdy, bez wyjatku pogtaskat na szczescie pieska Filusia,
ktory wecigz pilnuje parasola profesora Filutka. To byfa pierwsza, jakze oczekiwana wycieczka po okresie
pandemii. Juz planujemy kolejne!




Dzien Dziecka na wesoto!

Z okazji Dnia Dziecka klasy I- 1l wyjechaty na wycieczke do gospodarstwa ,Michatéwka”. Pogoda
dopisata, wiec szalenstwom nie byto korica.




Place zabaw, trampoliny, tor przeszkdd sprawity rado$é dzieciakom. ZobaczyliSmy tez mini zoo—a w

nim alpaki, niezwykte kury, kaczki, gesi. Najwiekszg atrakcjg byta jazda na przyczepie ciggnikiem oraz

szalenstwa na belach siana i stomy. Na warsztatach dzieci zrobity wtasnorecznie skomponowane mydetka.
Dzien Dziecka spedzony na zabawach i grach na swiezym powietrzu uwazamy za bardzo udany.
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