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Za nami dos¢ krotki, bo niespetna miesieczny pobyt w szkole miedzy feriami zimowymi a
przerwg Swigteczng. Krétki ale niezwykle pracowity i ciekawy. Tak duzo sie dziato, ze aby
sie nie pogubié, zacznijmy od poczatku. 8 marca odbyt sie prébny sprawdzian wiedzy i
umiejetnosci dla klas szostych. Choé¢ byta to dopiero przymiarka do kwietniowego
egzaminu, ktéry w catej Polsce jest obowigzkowy dla wszystkich dzieci konczacych w tym
roku edukacje w szkole podstawowej, uczniowie spisali si¢ na medal - wszyscy stawili
sie na czas, w strojach galowych i skupieniem na twarzy. UwieczniliSmy to na licznych

fotografiach — zachecamy do ogladania! v

8 marca - jak co roku — obchodziliSmy Miedzynarodowy Dzien Kobiet. Wbrew temu co
gtosili liczni socjologowie, ze Walentynki zupetnie wyprg z naszego kalendarza uroczystosci
dzien poswiecony wytacznie kobietom, $wietowaliSmy w petnym tego stowa znaczeniu.
Miodsi i starsi panowie nie zapomnieli o zadnej z nas. Byly kwiaty, zyczenia i usciski.
Bardzo Wam wszystkim drodzy koledzy dziekujemy.

-

onRsERCa -

Od 10 marca, od czwartku, az do 12 marca - do soboty odbywaty sie w naszej szkole
rekolekcje wielkopostne.

ByliSmy zwolnieni z zaje¢ dydaktycznych, aby cata swoja uwage moc skupi¢ na
rozwazaniach dotyczacych zblizajacych sie  najwazniejszych katolickich Swigtach -
Swietach Zmartwychwstania Panskiego. Poszczegdélne klasy, wraz ze swoimi
wychowawcami i katechetami, wedrowaty spod szkoty do kosciota pod wezwaniem
Najswietszej Maryi Panny gdzie w godzinach przedpotudniowych uczestniczyty w specjalnie
dla nich przygotowanych , ¢wiczeniach duchowych”.

N Ze Swietami zwigzane sg réwniez, obok wymiaru czysto duchowego,
;’;nl,)fm;--p-” bardzo mite, zupeinie ,przyziemne ,sprawy. S to, symbolizujgce

‘, ohDIVOAL nowe zycie cukrowe baranki, czekoladowe zajqczki, kolorowe pisanki,
— pyszne mazurki i Smigus - dyngus. W statej rubryce pod tytutem”
Notatka Okolicznosciowa”, chcemy pokaza¢ Wam jak Wielkanoc
Swietowali nasi dziadkowie i dziadkowie naszych dziadkdéw.
fj:";'"!f Zapraszamy do wnikliwej lektury. Od 14 do 21 marca 2005
- | realizowany byt projekt pod nazwa ,Spring Day in Europe”. Ze
| wszech miar pozyteczne i bardzo ciekawe przedsiewziecie. Podczas

/
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tygodnia ,europejskiego” duzo dowiedzieliSmy sie na temat Unii Europejskiej, na temat
panstw cztonkowskich i wspdlnej dla catej zjednoczonej Europy konstytucji. Ponizej z
rubryce pt. "z zycia szkoty” zamiescimy sprawozdanie z w/w akcji, okraszone dodatkowo

zdjeciami ‘!t?z realizacji poszczegdélnych etapow akciji.
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Dnia 22 marca odbylo sie w naszej szkole prawdziwe Swieto Poezji. Uczniowie
klas I-III wzieli udziat w przygotowanym przez p. Beate Fontanska i p. Ewe Walczak,
konkursie pt. "Swierszczykowe Wierszyki — zwierzeta w wierszach”. Mali uczestnicy,
wspaniale przygotowani przez swoje Panie i przy bardzo zywiotowym dopingu kolegow,
przedstawili nam zawsze mtode i zawsze ,na czasie ,, wiersze takich tworcéw jak: J.
Tuwim, J. Brzechwa, L. J. Kern, M. Konopnicka. Najwiekszym powodzeniem cieszyty sie
wiersze: "Kwoka”, ,,Spozniony stowik” i ,Jajko”. Jury w sktadzie p. dyr.U. Gajewska, p. A.
Zieja, p. J. Andrzejewska i p. D. Olejnik przyznato trzy wyrdznienia dla: Zuzanny Holwek
za wiersz pt. ,Nosorozce w dorozce”, Anny Lach i Martyny Wroblewskiej za wiersz pt.
,Zuraw i czapla”, Joanny Pawelskiej za wiersz pt. ,Kocieta”

I miejsce zajeta Karolina Marcinkiewicz za wiersz pt. ,Jajko”

IT miejsce zajeta Iza Beze za wiersz pt. ,,O kocie i o Ninie, co grali na pianinie” oraz
Kinga Nackiewicz za wiersz pt. ,Kwoka”

III miejsce zajeta Marcelina Gronowska za wiersz pt. ,Zuk”.

Nagrodami byty ksigzki i dyplomy.
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Dla wszystkich mito$nikéw wywiadu mamy prawdziwa gratke. W tym numerze ekipa
reporterska wzieta ,pod lupe” Swietlice Szkolng. Panie Ewy i pani Joasia musiaty

dni, przygladaliSmy sie zajeciom plastycznym i nie raz mieliSmy ochote przytaczy¢ sie do
zabawy. W naszej szkolnej swietlicy panuje tak mita i ciepta-wrecz rodzinna atmosfera,
ze wcale sie nie dziwimy, ze jest tam zawsze petno dzieci. Serdecznie zapraszamy do mitej
lektury i do obejrzenia fotek .

W statej rubryce pt. "Kacik Sportowy” p. Joasia zdaje bardzo konkretng i rzeczowqg
(pono¢ zaleta sportowcow) relacje z zawoddw, w ktérych brali udziat uczniowie z naszej
»Piatki”. Ponadto w kilku zdaniach przedstawia nam zalety ptywania. POLECAMY.
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Pani Paulina Dziubczyk z wrodzong sobie tagodnoscig wprowadzi nas w duchowy
wymiar naszej ziemskiej wedréwki i pomoze nam choc¢ na chwile, zanurzy¢ sie w
Sacrum, uduchowi¢ i wyciszyc¢ .
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W statym dziale pt.” Ciekawe rocznice "kontynuujemy temat-, WAZNE ROCZNICE ”,

chcemy uczcic Dzien Pamieci o Holokauscie i przeciwdziataniu zbrodniom przeciwko
ludzkosci. Cho¢ to trudny i bolesny temat, zachecamy do lektury, bo ,historia kotem sie
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toczy........ "i trzeba zrobi¢ wszystko, aby tak straszna rzecz nie powtdrzyta sie nigdy
wiecej!!!

Z OKAZJT ZBLIZAJACYCH SIE SWIAT WIELKANOCNYCH
ZYCZYMY WAM DRODZY KOLEDZY I KOCHANI NAUCZYCIELE
WSZYSTKIEGO DOBREGO, DUZO ZDROWIA I CIERPLIWOSCL.

Redakcja

CIEKAWE ROCZNICE

W tym numerze gazetki postaramy sie zainteresowa¢ Was bardzo bolesna,
ale i wazna sprawq - Holokaustem.

Holokaust, wg. Leksykonu Wiedzy Szkolnej (W - wa 1997), angielska nazwa zagtady (jidysz
Shoah) narodu zydowskiego w Europie w wyniku realizacji hitlerowskiego planu
,,0statecznego rozwigzania” kwestii zydowskiej; wymordowanie przez Niemcéw w czasie
II wojny $wiatowej w sposdb planowy i zorganizowany ponad 6 min Zydéw, w tym kobiet,
dzieci i starcow w miejskich gettach i obozach
zagtady.

W chwili wybuchu drugiej wojny $wiatowej Polska
byta jednym z najwiekszych skupisk Zydéw na
Swiecie. Od wrzesnia 1939 r. Wchodzg w zycie na
terenach okupowanych - obok licznych zarzadzen
dyskryminujacych Polakow - zarzadzenia
dyskryminacyjne wobec Zydéw, majace na celu
| wyodrebnienie ich ze spotecznoéci polskiej. Zydzi
.~ pod grozba represji zostaja zobowigzani do
| noszenia na plecach i piersiach wierzchniego
okrycia zo6ttych gwiazd Dawida, badZ tez noszenia
- opasek z niebieska gwiazda Dawida na lewym
ramieniu. Nastepuje znakowanie sklepéw oraz
konfiskata majatku nieruchomego i czesciowo ruchomego.
Wszyscy Zydzi — Polacy zreszta tez - w wieku od lat 14 do 60 podlegajq przymusowi pracy
na rzecz gospodarki niemieckiej. Zabroniono im korzystac z
kolei i niektorych ulic oraz placéw, ograniczono swobode
poruszania sie. Juz 21 wrzesnia 1939 r. R. Heydrich (autor ,,
wytycznych postepowania z Zydami”), nakazat skupienie
ludnosci zydowskiej w gettach wiekszych miast. Przymusem
zamieszkania w getcie objeto wszystkie osoby, jesli tylko
wérod trzech pokolen przodkéw byt chociaz jeden, ktéry
nalezat do gminy wyznaniowej zydowskiej.
Zamykanie ludnosci zydowskiej w gettach nasila sie na
przetomie 1940/1941. Czy Zydzi mogli przeciwstawié¢ sie
zarzadzeniom niemieckim i nie pdjs¢ do gett ? Kto mogt
wowczas przypuszczaé, iz Hitler powazy sie wymordowacd
miliony istnieA ludzkich, a zamkniecie Zyddw w gettach jest
tylko przygotowaniem do masowego ludobdjstwa?
Hitlerowcy starannie ukrywali cel ostateczny akcji przeciw
zydowskiej, nawet jeszcze woéwczas, kiedy masowe
niszczenie Zydow stato sie znane Swiatu!




Warunki zycia w wiekszosci gett staty sie niebawem nie do wytrzymania. Gubernator L.
Fischer oznajmit, ze , Zydzi musza dostosowaé sie do wszelkich warunkéw, a my sie
postaramy, aby byty one bardzo trudne....Zydzi bedq gineli z gtodu, nedzy i chordb, a z
kwestii zydowskiej pozostanie cmentarz.”

Ostatecznym rozwigzaniem kwestii eksterminacji Zydoéw
miaty by¢ obozy koncentracyjne i obozy zagtady. Trafiali do
nich politycy, naukowcy, uczestnicy ruchu oporu, Zydzi,
Polacy i inni ludzie z narodow podbitych, czesto osoby
przypadkowo zatrzymane na ulicy w tzw. fapankach.
Wiezniowie byli wyjeci spod prawa, otrzymywali gtodowe
racje, pracowali niewolniczo dla firm niemieckich, na
niektorych przeprowadzano zbrodnicze eksperymenty
medyczne. Stabych i chorych zabijano; wiele transportow
kierowano prosto z rampy kolejowej do komér gazowych i
palono w krematoriach; do specjalnych obozéw zagtady
kierowano Zyddw z catej okupowanej Europy (kilka milionéw
mezczyzn, kobiet i dzieci); istniato ogodtem ok.12 tys.
obozéw, przez ktére przeszto ok.18 min wiezniow z 30
krajéw zgineto ok.11 min, w tym obywateli polskich ok.3,5
min; m.in. Gross-Rosen, Os$wiecim, Brzezinka, Majdanek,
Stutthof, Betzec, Treblinka, Solibur i Trawniki.

Zachecamy wszystkich do poznawania historii wtasnego kraju, nawet jesli jest ona
czasem bolesna i zupetnie nie do przyjecia.

W naszej szkolnej bibliotece posiadamy spory wybdr publikacji dotyczacych m.in.
hitlerowskiej okupacji i holokaustu.

Btogostawieni, ktorzy nie widzieli, a uwierzyli.

Te stowa skierowat Pan Jezus do $w. Tomasza, ktory nie uwierzyt w Jego
Zmartwychwstanie. Te stowa powiedziat Pan Jezus wszystkim tym, ktorzy bezposrednio nie
spotkali sie z Nim, nie widzieli Go, a otworzyli swe serca na Jego prawde. Oni sg
btogostawieni, czyli szczesliwi, bo nie widzieli, a uwierzyli, ze prawdziwie Zmartwychwstat.

Ci wszyscy, ktorzy uwierzyli, przezywajq kazdego roku w pierwsza niedziele po pierwszej
wiosennej petni ksiezyca Swieta Zmartwychwstania Pana Jezusa. Te dni petne radosci dajg
nam nadziejg, ze i my zmartwychwstaniemy.

Zyczmy sobie nawzajem, aby$my to wtasnie my byli blogostawieni!
Btogostawieni, ktérzy nie widzieli, a uwierzyli.

Te stowa ustyszeliSmy podczas przedstawienia wielkanocnego, ktére mogliSmy
obejrze¢ w naszej szkole ostatniego dnia przed przerwa $wigteczng, czyli 23. 03. 2005.

Uczniowie klasy VI c wcielili sie w naocznych $wiadkéw Zmartwychwstatego Pana Jezusa.
Dzieki nim mogliSmy sie spotkac ze swietymi, ktorzy mieli zaszczyt ujrze¢ Jezusa po Jego
Zmartwychwstaniu. Pigkny $Spiew szkolnego chéru wprowadzit nas w radosny nastroj
przezywania Swigt Wielkanocnych.




Paulina Dziubczyk

(& NOTATKA OKOLICZNOSCIOWA )

OBYCZAJE WIELKANOCNE

Wielkanoc - obyczaje wielkanocne. Od wiekdéw jajko uwazane jest za symbol
wzrostu i urodzaju. Stad tez szeroko rozpowszechniony jest prastary, wiosenny zwyczaj
obdarowywania sie jajkami. Kryjgca sie w jajku sita powinna tym samym przejs¢ na osobe
obdarowang. Przy obyczaju dzielenia sie jajkiem wielkanocnym zmieszaty sie poganskie
wyobrazenia odnawiania sie przyrody wraz z koncem zimy z chrzescijanskg wiarg w
zmartwychwstanie. Farbowanie jajek i nanoszenie symboli i zdobien na skorupce jest
jednym z najstarszych sposobdéw folklorystycznego wyrazania sie ludzkosci w ogdle. Przy
tym sama wartos¢ jajka w wiosennej obyczajowosci znacznie sie podniosta a samemu
obyczajowi towarzyszyto zawsze mndstwo radosci. Najstarsza znana wzmianka o tuzyckich
jajkach wielkanocnych pochodzi z roku 1700. Zwyczaj ten na state zakorzenit sie w
obyczajowosci tuzyczan i jest przez nich do dzis praktykowany. Szeroko rozpowszechniona
jest technika woskowania. Z pomoca specjalnie przycietych matych gesich pior lub gtowki
szpilki, nanosi si€ gorgcy wosk na wygotowane do czysta jajko lub wydmuszke. Zastygniety
wosk chroni skorupke przed odpadaniem farby. Wosk jest nastepnie usuwany przez
podgrzewanie i wycieranie. Wzér na jajku ukazuje sie wowczas w catej swej okazatosci.

Niechwiejnej reki wymaga technika skrobania. Na zafarbowanym jajku ostrym narzedziem
rysowany jest wzér.

Przy technice wytrawiania na zafarbowane jajka nanosi sie stalowkag kwasek, ktory
rozpuszcza farbe i jest nastepnie ostroznie zmywany. Wczesniej wykorzystywano kwas
spod kapusty kiszonej, dzisiaj rozcieiczony kwas solny.

Przy rzadko stosowanej technice modelowania wosku, kolorowy wosk nanoszony jest na
biate albo jasno zafarbowane jajko tak jak przy technice woskowania, ale wosk zostaje na
skorupce.

Tak przyozdobionymi wielkanocnymi jajkami dzielito sie miedzy sobg krewni i przyjaciele.
Zgodnie z tradycjg w niedziele wielkanocng dzieci idg do chrzestnych i otrzymujq od nich
w prezencie 3 jajka i butke wielkanocna.

Turlanie jajek Duzym powodzeniem cieszy sie wsrdd dzieci dzi$ jeszcze zwyczaj turlania
jajek. W ogrodzie albo na tace turla sie przyozdobione jajka wielkanocne po wczesniej
przygotowanym, stromym torze. Jajko toczac sie kotysze sie na boki, co podnosi
atrakcyjnosc¢ zabawy. Jajka trafione przez kolejne turlane jajko, okresla sie jako trafione a
jego wiasciciel wygrywa to jajko, monete lub cukierka. Obyczaj ten byt pierwotnie uwazany
za czar urodzaju, ktory miat wspomac tak wazny dla chtopow wzrost trawy.

Ogien Wielkanocny Szeroko rozpowszechnionym i lubianym zwyczajem wielkanocnym
jest zwyczaj rozpalania Ognia Wielkanocnego. Zwyczaj ten ma swoje zrodlo w
rozpowszechnionym wsrdd wielu spoteczenstw wierzeniu, ze ogien ma site oczyszczajaca.
Dzi$ jest pielegnowany w ponad stu niemiecko-tuzyckich wioskach na Dolnych tuzycach.
Na kilka dni przed Wielkanocga mtodziez wiejska zbiera drewno i rozmaite inne odpady, aby
w Sobote Wielkanocng utozy¢ mozliwie jak najwiekszy i jak najwyzszy stos. Gdziekolwiek
w poblizu wioski znajduje sie wysoki pagorek, zostaje on wykorzystany - bo jak daleko




siegnie Swiatto ptomieni ognia, tak daleko ziemia bedzie ptodna. Ogien rozpala sie o
poétnocy. W niektdérych okolicach utarto sie, ze tobuzy z sgsiednich wiosek prébujg dla zartu
przedwczesnie zapali¢ stos, by wykpi¢ pokrzywdzonych. Dlatego miejsce Ognia
Wielkanocnego musi byc¢ strzezone. Kiedy ogien przygasa, rozpoczyna sie czas swawoli.
Chtopcy Sciggajq drzwi i bramy i chowajq je, zastaniajg kominy i ptatajg rézne inne figle.

Woda Wielkanocna Ten obyczaj, ktérego korzenie siggajq czaséw przed Chrystusem,
wigze sie z wierzeniami o przynoszacym zdrowie i czystos$¢ dziataniu wody. Slady tych
wierzen mozna znalez¢ w licznych religiach. Wode Wielkanocong wykorzystywano do
kapieli, w niektérych wioskach polewano nig napotykanych ludzi, ale stuzyta réwniez do
skrapiania bydta. Uprzednio, w Niedziele Wielkanocng przed wschodem storica, dziewczeta
przynosity uzdrawiajacg Wode Wielkanocna.

W drodze do zZrédta lub do rzeki i w drodze powrotnej musiaty one zachowac catkowitg
cisze. Wody nalezato zaczerpng¢ tam, gdzie ptyneta ona z kierunku wschodniego, czyli
gdzie wstawato stonnce. Mtodziency prébowali przestraszy¢ dziewczyny w drodze powrotnej
lub sktoni¢ je do moéwienia. Jesli nakaz milczenia zostat ztamany, woda tracita swojg moc
i przynoszace zdrowie i piekno dziatanie. Dziewczeta przynosity do domu tzw. "wode paple"
i kpinom nie byto kohca. Obyczajem zywym jeszcze do lat 50, byto na Dolnych tuzycach
wielkanocne $piewanie dziewczat w Wielki Pigtek albo w Wielkanoc.

artykut pobrano ze strony: www.cottbus.de/kultur/tradition/40000243.pl.html

(- REPORTAZ O

W ramach kontynuowania akcji , poznaj swego
nauczyciela”, tym razem przeprowadziliSmy wywiad az z
trzema mtodymi, utalentowanymi i niezwykle lubianymi
Paniami. Sq to Panie: Joasia Andrzejewska, Ewa Owsik i
Ewa Skiba. Wszystkie pracuja w Swietlicy Szkolnej i
zapewniajg fachowg opieke tym dzieciom, ktére przed
lub po lekcjach spedzajg czas w szkole. Pani Ewa Owsik
pracuje w naszej swietlicy juz piec¢ lat, p. Joasia trzy lata,
a p. Ewa Skiba jest u nas od wrzesnia 2004. Wszystkie
panie zgodnie przyznaja, ze lubig swoja prace, a przede
wszystkim lubig dzieci.

Panie sg réwniez niezwykle utalentowane plastycznie.
Zapraszamy do odwiedzenia naszej galerii, gdzie
zamiesciliSmy fotografie niektorych prac naszych drogich
| Pann opiekunek i ich podopiecznych. Jeszcze gorecej
| zapraszamy do samej $wietlicy, gdzie osobiscie mozna
| pooglada¢, podotyka¢ i pozachwyca¢ sie prawdziwymi

Ale plastyka to nie jedyne zainteresowanie Pan. Pani Joasia
: w dziecinstwie marzyta o tym by zostac biologiem - wiec
jak tatwo zgadnac , interesuje sie przyroda.




Pani Ewa Owsik chciata zostac¢ baletnicg, a p. Ewa Skiba -
| prawnikiem. Jakie to dla nas szczescie, ze los chciat
M inaczej. Dzieki temu, ze Panie trafity do naszej szkoty
: mamy zawsze piekne dekoracje na wszelkie mozliwe
=t uroczystosci i imprezy szkolne. Mamy bardzo preznie
dziatajgce koto teatralno - muzyczne, mamy koto
= wspolfpracujgce ze szkolna bibliotekg, promujace
|czyte|nictwo wsérdéd dzieci i miodziezy, mamy w planach
wernisaz prac dzieci ,$wietlicowych” w MOK-u, ktéry nie
tylko bedzie rozstawiat naszych kolegow i kolezanki
tworzacych pod opieka Pan, ale takze bedzie promowat naszg szkote w catym miescie. Jesli
kto$ z was, chciatby w przysztosci pracowacé tak jak Panie w Swietlicy szkolnej, musi
ukonczy¢ studia wyzsze oraz zdoby¢ tytut magistra najlepiej na Wydziale Pedagogicznym,
kierunek Pedagogika Wieku Dzieciecego, lub Pedagogika Opiekunczo-Wychowawcza.
Bardzo dziekujemy Paniom za wywiad i za ich ciezkg prace - zdajemy sobie sprawe, ze nie
zawsze i nie wszyscy zachowujemy sie tak jak powinnismy — obiecujemy poprawe.

Paniom Ewom i p. Joasi zyczymy wielu sukcesoéw i zadowolenia oraz duzo wspaniatych
pomystow.

Pelna galeria zdje¢ znajduje si¢ na stronie gtownej w dziale FOTOGRAFIE ¢

(& WACTK SPORTOWY &

Minat luty a z nim kolejne sportowe emocje i sukcesy. Tym razem nasza szkota
uczestniczyta w DRUZYNOWYCH ZAWODACH PLYWACKICH SZKOL
PODSTAWOWYCH ( Liga Miejska).

Zawody odbyty sie w dwoch etapach. W pierwszym z nich braty udziat klasy IV - VI,
a w drugim klasy I - III. Wszyscy zawodnicy musieli pokonac¢ dystans 25m wybranym
stylem tj. grzbietowym, dowolnym, klasycznym, badz wyscig z deska (dla klas I -
V).

Obok naszej szkoty w zawodach wziety udziat: SP 1, SP 3, SP 9, SP 13, SP 14, SP
17. Kazdy z zawodnikéw walczyt na konto wiasnej druzyny i szkoty. Punkty zdobyte przez
uczestnikdw miaty wytoni¢ najlepsza druzyne dziewczat i chtopcéw w klasach I - VI oraz,
w klasyfikacji generalnej, najlepsza szkote. Walka o tytut byta zacieta a réznice w czasach
zawodnikow czesto minimalne.

Druzyna naszej szkoty godnie reprezentowata jej imie i dzieki jej wysitkowi
uplasowalismy sie w klasyfikacji generalnej na V miejscu. Pierwsze miejsce przypadto
szkole podstawowej nr 3.

A oto reprezentacja naszej szkoty: Marta Kosicka, Zuzanna Holwek,
Klaudia Bilariusz, Paulina Gertner, Aleksandra Nakwinska, Agata Bagkowska,
Kamila Smedsrud, Karolina Kmiotek, Dominika Post, Ewelina Pilipiak,
Samanta Bartczak, Dominik Kozlowski, Krystian Lagiewczyk, Artur
Szczepanek, Maciej Lewandowski, Mariusz Gac, Chrystian Korcewicz,
Szymon Pastusiak, Adrian Bartoszek, Maciej Piech, Piotr Marczak, Adrian
Owczarek, Adrian Wrébel, Rafal Bakowski.



http://sp5pabianice.szkoly.lodz.pl/fotografie/swietlica.31.03.05/index.htm

Opiekunowie: Lidia Golewska, Wojciech Wozniak, Joanna Jarmakowska
i Ewa Owsik.

Wielkie brawa dla naszych miodych ptywakoéw i zyczenia dalszych sportowych
sukcesow.

Czy wiecie, ze...

Powszechnie uwaza sie ptywanie za jeden z
najzdrowszych sportéw. I jest nim rzeczywiscie, jezeli
przestrzega sie podstawowych zasad bezpieczenstwa i
higieny. Ruch w wodzie, potaczony z pokonywaniem
znacznego jej oporu, harmonijnie ksztattuje postawe ciata.

Korekcyjne dziatanie ruchu w wodzie jest w coraz
wiekszym stopniu wykorzystywane w lecznictwie. Plywanie
przyczynia sie w szczegdlnosci do usuwania nadmiernych
krzywizn kregostupa, lepszego wysklepienia klatki piersiowej, zwiekszenia jej
ruchomosci oraz powiekszania pojemnosci ptuc.

Pozioma pozycja ciata w wodzie w czasie ptywania w duzym stopniu utatwia prace
serca. Ponadto cisnienie i prad wody dziatajg masujaco na naczynia krwionosne i tym
samym usprawniajg krazenie krwi, powodujac obfitszy jej doptyw do serca. Lepszy
krwiobieg przyczynia sie z kolei do wydajniejszego zaspokojenia zapotrzebowania
ustroju w tlen. Duze potrzeby tlenowe ustroju w wodzie spowodowane sg
przyspieszeniem przemiany materii w czasie ptywania.

Hartowanie poprzez ptywanie jest wyprobowanym skutecznym zabiegiem, cho¢
nieumiejetne stosowanie go daje odwrotne rezultaty.

Ale luty to nie tylko zabawy z wodqa. Podczas ferii
zimowych reprezentacje klas IV -VI wziety udziat w mini -
olimpiadzie szkolnej pod nazwg FERIADA 2005 (a co! my
tez mamy swoje igrzyska). Podczas dwugodzinnych

- zmagan z przeSmiesznymi i niekiedy trudnymi
konkurencjami poszczegolne klasy walczyly o zdobycie
pierwszego miejsca. Feriada okazata sie nie tylko mitym
sposobem spedzenia wolnego czasu, ale réwniez
doskonatg okazjg na integracje klas. To réwniez doskonaty
trening przed czekajacg nas GIMNAZJADA. A oto wyniki
tej zacietej walki.

Klasy IV: Im IVb IIm IVa IIIm Ivc
Klasy V: Im Va IIm Vc
Klasy VI: Im Vic IIm Via IIIm VIb

Opiekunowie: Lidia Kukieta, Lidia Golewska, Beata Florczak, Beata
Pokorska, Joanna Jarmakowska, Wojciech Wozniak.

Zatujemy tylko, ze wérdd nas zabrakto reprezentaciji klasy Vb, ale liczymy na
nig w przysztym roku i zyczymy odnalezienia sportowego ducha walki.

Przygotowata p.Joasia Jarmakowska
&) Z ZYCIA SZKGLY £

Juz po raz czwarty w naszej szkole nadejscie wiosny potaczyliSmy z ,dniami Europy”. W
tym roku byt to caly tydzien /14-21 marca/ podczas ktorego realizowaliSémy projekt




edukacyjno wychowawczy ,,0d ,,szkolnej konstytucji” do Konstytucji Europejskiej”.
Celem tegorocznego projektu byto m. in. j przyblizenie Konstytucji Europejskiej i
porownanie z Konstytucjg RP, ale takze uswiadomienie znaczenia konstytucji, jako
najwazniejszego aktu prawnego oraz przypomnienie Statutu Szkoty, jako ,szkolnej
konstytucji”. Po raz drugi ,piatka” uczestniczyta tez w miedzynarodowej akcji internetowej
»Spring Day in Europe”, ktéra poswiecona byta dialogowi miedzy uczniami, nauczycielami
oraz osobisto$ciami miedzynarodowymi na temat wspolnej Europy i jej wizji na przysztosc.
Wazne miejsce w dyskusji zajmowata Konstytucja Europejska.

Nasz projekt rozpoczeliSmy w poniedziatek /14.03/ apelem porzadkowym, na ktérym
uczniowie zostali po informowani o formach realizacji projektu i poznali jego harmonogram,
tego dnia takze dekorowaliSmy szkote pracami plastycznymi o tematyce Europejskiej. We
wtorek odwiedzili nas goscie z Centrum Informacji Europejskiej w todzi, ktérzy
przeprowadzili w klasach IV-VI zajecia ,Europejskie ABC” przypominajgc podstawowe
informacje o historii UE, jej instytucjach, krajach cztonkowskich itp.

Kolejny dzien poswiecony byt akcji informacyjnej, ktéra miata na celu przyblizenie
zagadnien zwigzanych z Konstytucja Europejska. Gazetki szkolne wypetnity sie
wiadomosciami na ten temat, a w czytelni dyzurowali uczniowie - eksperci, ktorzy
odpowiadali na pytania zainteresowanych./ W role ekspertéw wcielili sie uczniowie klasy
VIc —-Rafat Bgkowski, Michat Pawetczyk, Michat Frankiewicz i Ewelina Filipiak/. Byto to
jednoczesnie przygotowanie do konkursu wiedzy o UE i Konstytucji pod nazwg , Blizej
Europy, blizej Konstytucji”, ktory odbyt sie w czwartek. W konkursie wzieto udziat 18
ucznidéw / po dwéch z kazdej klasy IV-VI/. W pigtek uczniowie poznawali Statut Szkoty,
szczegdlnie przygladajac sie czesciom poswieconym: samorzadowi szkoty, prawom i
obowigzkom ucznia, szkolnemu systemowi oceniania.

Pierwszego dnia wiosny dokonaliSmy podsumowania projektu, ogtosiliSmy wyniki
konkurséw i oczywiscie wreczyliSmy nagrody. Po sprawdzeniu prac /przez panig Dorote
Olejnik/ okazato sie, ze najwiekszg wiedzg na temat Unii i Konstytucji Europejskiej miat
Mateusz Kaflak, ktory zajat I miejsce w konkursie ,Blizej Europy, blizej Konstytucji”, II
miejsce wywalczyty Daria Dolewka i Agnieszka Jach, zas III - Rafat Bgkowski i Karolina
Razna. RozstrzygneliSmy takze konkursy plastyczne ,Europa Bez granic” oraz ,Symbol
demokracji”. Tu I miejsce zajeta praca Agnieszki Kowalskiej, II — praca Damiana Binka,
zas III - praca Michata Pawetczyka. Wyroéznienia otrzymali: Aleksandra Kunicka, Justyna
Wilczek, Emilia Dubel, Patrycja Komor, Tomasz Kociotek, Barttomiej Choinski, Paulina
Serafinska.

Po wreczeniu nagrdd rozpoczeto sie przedstawienie w rewelacyjnej ,miedzyklasowej”
obsadzie zatytutowane ,Nie tylko na naszym podwdrku czyli kilka stdw o Konstytucji
Europejskiej”, ktére juz w nieco luzniejszej formie pozwolito przyswoi¢ omawiane wczesniej
tresci.

Role przemadrzatych zwierzat odtwarzali: Ania Kuzma, Marta Marciniak, Aleksandra
Fijatkowska, Pawet Wyrwas, Kamil Rzeznicki, Eliza Kierzek, Agata Bakowska, Izabella
Pawelczyk, Damian Brzozowski. Po przedstawieniu najlepsze recenzje zebrata
bezsprzecznie Ania Kuzma. Nastepnym punktem programu byty spotkania ze znanym
pabianickim bywalcem-podrdznikiem, ktory opowiadat o swych podrdzach po Europie oraz
odpowiadat na wszelkie pytania ucznidow zwigzane z Europg. Natomiast wychowawcy tego
dnia przeprowadzali zajecia poswiecone podstawowym wartosciom konstytucyjnym,
niektore klasy miaty zajecia w pracowni informatycznej, gdzie uczniowie mieli okazje
obejrzec¢ prezentacje multimedialng dotyczaca KE, lub pogra¢ w gry edukacyjne z zasobdow
»Spring Day In Europe 2005”.

I tak zakonczyt sie nasz projekt, ale ,wychowania obywatelskiego” i postawy
obywatelskiej uczymy sie w naszej szkole dalej i nie tylko w tym roku, ktory ogtoszony
zostat Rokiem Edukacji Obywatelskiej.




Goscinnie: Beata Pokorska

Jak czytamy

Oto nazwiska oso6b, ktére w ciggu biezacego roku szkolnego

Przeczytaty najwiecej ksigzek. Badania przeprowadzamy co dwa miesigce i co dwa
miesigce uaktualniamy dane. Na pierwszym, drugim i trzecim miejscu - bez zmian.

Basia Drzewosz przeczytata 100 ksigzek

Monika Kusmierek przeczytata 83 ksigzki

Natalka Biesiada przeczytata 37 ksigzek.

Janiak Paulina przeczytata 31 ksigzek

Adamczyk Adrianna i Wioletka Malinowska przeczytaty po 28 ksigzek

AW

Dwoch facetow po dtugiej nocy spedzonej w barze nad ranem wsiada do samochodu. Po
kilku minutach w okno pasazera stuka stary mezczyzna.

- Zobacz, w oknie jest duch! - krzyczy pasazer.

Kierowca dodaje gazu, ale twarz nie znika. Przerazony pasazer otwiera okno i pyta:

- Czego chcesz?

- Macie moze papierosy? - pyta stary mezczyzna.

Pasazer rzuca przez okno paczke i krzyczy do kierowcy zamykajac ze strachem okno:

- Przyspiesz!

Kilka minut pozniej uspokojeni zaczynajg $miac sie i zartowac z poprzedniego strachu.
Nagle w oknie znéw pojawia sie ta sama twarz.

- To znowu on! - krzyczy pasazer. Otwiera okno i drzgc ze strachu pyta:

- Tak?

- Macie ognia? - dopytuje sie stary mezczyzna.

Pasazer wyrzuca zapalniczke przez okno i krzyczy:

- Przyspiesz jeszcze!

Kierowca wciska gaz do podtogi, straszliwa twarz znika z okna. Pasazer z kierowca powoli
dochodzg do siebie po spotkaniu z duchem, kiedy w oknie znowu pojawia sie postac tego
samego starego mezczyzny. Przerazony pasazer otwiera okno i pyta:

- Co znowu?

- Moze pomoc wam wyjechad z tego bfota?

Idzie facet pustynia, widzi studnie i krzyczy:
- Woda! Woda!
A ktos ze studni:
- Gdzie? Gdzie?




Wnuczek poszedt z babcig do kosciota w Zaduszki. Stucha jak ksigdz czyta wypominki:
"Za dusze Jana, Marcina, Henryka, za dusze Adama, Andrzeja, Teofila..."

Chtopiec stucha, stucha, w koncu zaniepokojony ciggnie babcie za rekaw:

"Babciu, chodzmy stad, bo on nas wszystkich zadusi!"

Rozmawia dwéch dyrektorow:
- Jaki jest twdj ideat sekretarki?
- 20-letnia dziewczyna z 30-letnim doswiadczeniem.

Spadajacy jak kamien spadochroniarz krzyczy do mijanego w powietrzu kolegi:
- Méj sie nie otworzyl! Szczescie, ze to tylko éwiczenial

Zona odwiedza meza odsiadujacego wyrok w wiezieniu i oznajmia:
- Mam kifopot. Nasze dzieci sg juz w wieku, w ktérym zadaje sie ktopotliwe pytania.
Chciatyby na przyktad wiedzie¢, gdzie schowate$ zrabowane pienigdze.

Leci bociek z dwoma noworodkami: chtopczykiem i dziewczynka .
I chtopczyk sie pyta dziewczynke:

- Ty tez bedziesz przyniesiona rodzicom ?

- A co ty myslates ze ja tu jestem stewardessa ?

Nowosé! Humor z zeszytow

@ Wista ptynac przez Zutawy wpada w depresje.
Na niektérych wyspach Indonezji ludzie chodzg poubierani nago
W gérach nie mieszkajg ludzie, tylko gorale.
Mumia to zona faraona.
Hitler byt najgrozniejszym z hitlerowcow.
Zeby Kolumb mégt odkryé Ameryke to najpierw musiata by¢ zakryta.
Zotnierze nosza zielone mundury, zeby udawadé trawe.
Najprostszym typem telewizora kolorowego jest telewizor czarno-bialy w
brazowej obudowie.
9] Krowa to zwierze roslinobdjcze.
%] Kwas solny zre wszystko, co napotka na drodze i na szosie.
@ Hejnat w radiu grany jest na trgbce codziennie i w niedziele...

[SESRORSROESRN

WYDANIE SPECJALNE ,,PIATKI NA PIATKE”

Papiez Jan Pawetl II zmart w sobote o godz. 21:37 - glosi komunikat Stolicy
Apostolskiej.




| "Drodzy bracia i siostry. To mitos¢
nawraca serca i daruje pokoj
ludzkosci, ktéra wydaje sie czasem
zagubiona i zdominowana przez
site  zta, egoizmu i strachu.
Chrystus przynosi ludzkosci mitosé,
ktora przebacza, i otwiera serca na
nadzieje. Ojcze wierzymy w ciebie
dlatego powtarzamy: Jezu, ufam
~ Tobie, zmituj sie nad nami i nad
catym sSwiatem" - przed modlitwg
Regina Coeli na Placu $w. Piotra
arcybiskup Leonardo Sandri
odczytat pozegnalny tekst Jana
Pawta II, ktéry - jak podkreslit
wtoski hierarcha - przygotowat on
tuz przed swa $Smiercia.

Aby uratowac Jana Pawta II uczyniono wszystko, co mozna byto. ZajmowaliSmy sie nim
jednak unikajac niepotrzebnych dziatan. Nie byto uporczywej terapii - zapewnit jeden z
lekarzy, pragnacy zachowac anonimowosc.

Papiez Jan Pawet II przez ponad 26 lat kierowat Kosciotem katolickim, zmart w wieku 84
lat.

Nie ma chyba Polaka, ktérym by ta Smierc nie wstrzasneta. Mato tego - caty swiat optakuje
WIELKIEGO CZLOWIEKA, PAPIEZA, POLAKA.

Cata ludzko$¢ wiele Mu zawdziecza. Byt wspaniatym mediatorem, oredownikiem
najubozszych, prawdziwym kochajgcym Ojcem i Bratem. Pochylat sie z wielka mitoscig nad
biednymi, chorymi, opuszczonymi. Ze wszelkich sit i wszelkimi mozliwymi sposobami dgzyt
do zachowania pokoju na $wiecie. Jak nikt inny rozumiat ludzi cierpigcych i samotnych.

Poza tym JAN PAWEL II miat ogromne poczucie humoru, byt pogodny i dowcipny.
Szczegdlnie zas kochat miodziez. To w mtodych ludziach catego $wiata upatrywat szanse
na lepsze jutro dla catej ludzkosci.

Swiat od dnia Jego odejécia nie bedzie juz taki sam. Kazdy z nas zdaje sobie sprawe z
wielkosci straty jakg ponieslismy. taczmy sie w modlitwie za dusze $w. pamieci JANA
PAWLA II.

Aby docenic¢ to co dla nas zrobit, aby uszanowac Jego pamiec, starajmy sie wciela¢ w zycie
jego postulaty, bierzmy z Niego przyktad, starajmy sie byc¢ lepsi, madrzejsi, bardziej

W nastepnym wydaniu gazetki, zamiescimy peilny
zyciorys JANA PAWLA II.




