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1. Grzegorza Piramowicza
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Witajcie w siodmym numerze ,"PiqtRi" na Pigtke" w roku
szRolnym 2009/2010

Witam Was wiosennie i $wigtecznie. Wreszcie pozegnalismy zime, ktora
w tym roku byta wyjatkowo dtuga, mrozna i $niezna. Czekamy na jej powrdt w
grudniu, a tymczasem cieszmy sie wiosng i korzystajmy z dobrodziejstw, ktore
ze sobg niesie. Dtuzszy dzien, wyraznie wyzsza temperatura oraz budzaca sie
do zycia przyroda, zachecajg do czestego przebywania na Swiezym powietrzu,
co nie tylko ma zbawienny wptyw na nasze samopoczucie ale i na nasze
zdrowie. Dotleniony modzg wydajniej pracuje, kontakt z naturg sprzyja
petniejszemu relaksowi, a wiosenne storice powoduje , ze czujemy sie
szcze$liwsi, dlatego tez, zachecam do dtugich spacerow, wycieczek
rowerowych czy zabaw na podwérku. Nie musze tu chyba wspominaé o
przestrzeganiu maksymalnych zasad bezpieczenstwa. Jedli to, co do tej pory
pisaliSmy o bezpieczenstwie na famach naszego periodyku nie przekonato Was
ostatecznie do absolutnej ostroznosci, rozwagi i wyobrazni, zachecam aby
zajrze¢ do dziatu , Z Zzycia szkoty”, gdzie przytoczyliSmy policyjne,
e m‘c‘:ﬁa‘m zatrwazajace dane dotyczace wypadkdéw drogowych z udziatem pieszych.

Zachecam do wnikliwej lektury ,<Pigtki> na Pigtke”, gdzie znajdziecie ciekawe
sprawozdania z imprez szkolnych i klasowych oraz z konkurséw i imprez miejskich, w
ktdrych brali udziat nasi uczniowie.

Po miesiecznej przerwie wracamy do prezentacji sylwetek osdb, ktérych praca,
pasja i osobowos$é majg znaczny wptyw na losy naszego miasta i nas samych — jego
mieszkancow. W tym miesigcu zaprosilisSmy do rozmowy dyrektora Gimnazjum nr 1im.
Jana Pawta Il, Panig Anne Bednarek — Kuropatwa.

Na zakonczenia chciatabym poruszy¢ jeszcze jeden niezwykle istotny temat. 24

marca przypada Narodowy Dzien Zycia. Jest to $wieto uchwalone przez Sejm
Rzeczypospolitej Polskiej w 2004 roku. Celem $wieta jest propagowanie wartosci
zwigzanych z rodzing. Myslg przewodnig tegorocznych obchoddw jest zaciesnianie wiezi

miedzypokoleniowych. Mdwigc krétko wychowywanie mtodego pokolenia w poszanowaniu ludzi starszych i w
podesztym wieku. Méwigc o ludziach starszych mam na mysli nie tylko wiasnych dziadkéw i babcie, ale wszystkich
ludzi starszych, z ktérymi spotykamy sie na co dzien. Kto$ niedawno powiedziat, ze dzisiejsze czasy nie sg




przyjazne dla ludzi przezywajgcych jesien swojego zycia, poniewaz nie nadazajg za zdobyczami techniki i tempem
zycia. Mysle, ze nie jest to do korica prawda, poniewaz Uniwersytety Trzeciego Wieku pekajg w szwach, wielu ludzi w
podesztym wieku bez problemdw postuguje sie komputerem, korzysta z Internetu oraz doskonale radzi sobie z
telefonami komorkowymi. Jednak nie zapominajmy o tym, ze ludzie starsi potrzebujg Was — ludzi mtodych, petnych
zycia i energii. Czasem potrzebujg wsparcia i pomocy przy zwyktych zyciowych czynnosciach( sprzatanie czy noszenie

zakupdw), ale przede wszystkim potrzebujg towarzystwa ludzi zyczliwych i

otwartych. Nie zapominajmy o cieptym usmiechu, serdecznym pozdrowieniu
e czy zyczliwym zainteresowaniu, bo ludzie starsi to prawdziwy skarb dla
mtodych. Majg duze zyciowe doswiadczenie, zdrowe spojrzenie na
otaczajgcy rzeczywistosc oraz niepowtarzalng wrecz umiejetnosc
rozwigzywania probleméw. Dodatkowym atutem kazdej babci i kazdego
dziadka jest wielka, mito$¢, jakg darzg swoje wnuki. Nie zapominajcie o
ludziach w podesztym wieku, bo to, jak bedziecie ich dzisiaj traktowac, wréci
do Was wczesniej niz myslicie. Czas szybko mija i wierzcie mi lub nie, ale nim
sie obejrzycie, sami bedziecie dziadkami .....

Z okazji zblizajgcych sie wielkimi krokami Swiagt Zmartwychwstania
Panskiego, zycze Wam kochani duzo zdrowia, pogody ducha oraz dobrego

wypoczynku.

Redaktor opiekun
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Wywiad z dyrektorem Gimnazjum nr 1
p. Anng Bednarek - Kuropatwa

Angelika : Prosze w kilku stowach powiedzie¢ dlaczego, Pani zdaniem, warto zdecydowac sie na
nauke witasnie w tej szkole?
p. Anna Bednarek — Kuropatwa ( dalej A. K.) : Warto zdecydowac sie na nauke w naszej szkole z
wielu powodoéw: dobry poziom nauczania, fachowa, doskonale przygotowana kadra, dobra atmosfera i
co najwazniejsze - wysoki poziom bezpieczenstwa. Wszyscy staramy sie na biezgco reagowac na
niewtasciwe zachowania, méwigc kolokwialnie ,, nie zamiatamy ktopotéw pod dywan”. Docieramy do
zrédta konfliktdw i nieporozumien, i nie tylko wyciaggamy konsekwencje nieodpowiedzialnych,
bezmysinych zachowan, ale staramy sie zrozumie¢ dlaczego sie pojawiajg i w miare
mozliwosci pomdc .Kolejnym atutem naszej szkoty jest udziat projekt ,, Comenius”. Po raz drugi
wzieliSmy udziat w miedzynarodowym przedsiewzieciu, ktérego gtdwnym celem jest umozliwienie
nastolatkom z krajow europejskich wzajemne poznanie sie. W tym roku jesteSmy koordynatorem
projektu, ktéry tworzymy wspolnie z Wtochami, Hiszpanig, Grecjg, Norwegig i Turcja, czyli z bardzo
atrakcyjnymi krajami zaréwno ze wzgledu na kulture, klimat jak i walory turystyczne. Udziat w




projekcie wigze sie oczywiscie z wymiang
mtodziezy. W pazdzierniku 2009 gosciliSmy grupe
mtodziezy z krajow partnerskich natomiast w
najblizszy poniedziatek 22 marca grupa naszych
uczniow leci na Krete, a w maju do Norwegii.
Udziat w wymianie mogaq bra¢ wszyscy uczniowie,
ktérzy zaangazujq sie w realizacje projektu.
Wachlarz dziatan jest bardzo szeroki — kazdy
zainteresowany znajdzie co$ dla siebie. Uczniowie
robig prezentacje, kalendarze, plakaty, w zesztym
roku napisali ksigzke kucharska a

efektem koncowym obecnego projektu bedzie
,miedzy innymi ,opracowanie "Europejskiego
poradnika dobrych manier". Jedynym
utrudnieniem dla uczestnikow projektu moze by¢
bariera jezykowa, poniewaz jest on realizowany w jezyku angielskim. Kolejnym atutem jest wspaniata
sala gimnastyczna, sitownia, ktéra w czasie najblizszych wakacji przejdzie totalny remont oraz
przyjemna Swietlica, nowoczesna biblioteka i dobrze wyposazone pracownie.
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Ania: Co oprdcz zajec stricte dydaktycznych szkota oferuje swoim uczniom?

A. K. : Proponujemy naszym podopiecznym pomoc w odrabianiu lekcji, kota zainteresowan ze
wszystkich praktycznie przedmiotéw oraz koto szachowe. Samorzad uczniowski organizuje réznorodne
imprezy ,np. dyskoteki ,koncert walentynkowy, ostatki , promujemy zdrowy styl zycia. Najblizsza taka
impreza odbedzie sie na powitanie wiosny, kiedy to w ramach projektu ,Trzymaj forme” nauczycielki
wychowania fizycznego i biologii wraz z mtodziezg serwowac bedg zdrowe produkty i zachecaé do
dbania o zdrowie i kondycje fizyczng. Takie imprezy to nie tylko dydaktyka, ale i Swietna zabawa.

Agata: Ilu ucznidow obecnie uczy sie w I gimnazjum?

A. K. : W tej chwili mamy okoto 560 oséb ( nie pamietam doktadnej liczby). Jest to duza liczba dzieci,
w zwigzku z tym, zawsze ktoéras pierwsza klasa zaczyna lekcje w potudnie i konczy o 17.10. Staramy
sie to sprawiedliwie dzieli¢, tak aby nikt specjalnie nie ucierpiat.

Angelika: Czy uczniowie biorg udziat w konkursach i olimpiadach? Jesli tak, to prosze pochwali¢ sie
najwiekszymi sukcesami.
A. K. : W zesztym roku mieliSmy laureata kuratoryjnego konkursu chemicznego.

p. Dorota : Jak z perspektywy czasu ocenia Pani reforme edukacji wprowadzajacg szescioklasowq
szkote podstawowgq oraz trzyletnie gimnazja?

A. K. : Ja uwazam, ze to byt zty pomyst. Dzieci, ktore konczg szkote podstawowg po szostej klasie sg w
bardzo trudnym wieku. Czujg sie zagubione w nowym $rodowisku, na co czesto reagujg agresjg. W
o$mioletniej ,podstawdwce” uczniowie przebywali w znanym sobie otoczeniu, pod opiekg nauczycieli,
ktérzy mieli wptyw na nich od najmtodszych lat, ktdrzy znali ich mocne i stabe strony oraz potrafili w
wiekszosci wypadkéw przewidzie¢ zachowania swoich podopiecznych, o wiele fatwiej byto uporac sie z
,trudem dojrzewania”. Uczniowie opuszczajacy mury szkoty podstawowej w wieku 16 lat mieli juz w
pewnym stopniu uksztattowane charaktery i postawy moralne, dzieki czemu byto im tatwiej odnalez¢
sie w nowym s$rodowisku, a nauczycielom ze szkot srednich tatwiej do nich dotrze¢. Poza tym trzy lata
to strasznie krétko. W zasadzie nie ma szans na gtebsze relacje ,zaréwno miedzy uczniami ,jak i
miedzy nauczycielem a uczniami. Zresztg podobnie jest w liceach. Zupetnie niepotrzebnie nauka
zostata okrojona do trzech lat. Kiedy$ lata spedzone w liceum byty najpiekniejszym okresem mtodosci.




Czas ksztattowania swiatopogladu, zupetnie
innych relacji z nauczycielami, czas wielkich
przyjazni, wyjazdéw, obozdéw. Teraz na to
najnormalniej w Swiecie po prostu brakuje czasu.

Ania : Czy obejmujac stanowisko dyrektora,
postawita Pani przed sobg jakies cele, realizacja
ktérych bedzie dla Pani wyjatkowo wazna?

A. K. : Tak. Najwazniejsze dla mnie zawsze byto i
jest bezpieczenstwo. W nastepnej kolejnosci
chciatam stworzy¢ w naszej szkole warunki
dydaktyczne godne XXI wieku, jak najwiecej
wyremontowac, zapewnic¢ dostep do
nowoczesnych technologii i sprzetu oraz stworzy¢
taki klimat, aby nasi uczniowie dobrze sig tu czuli
oraz z przyjemnoscig spedzali czas w szkole.

Agata : Czy jest co$, co chciataby Pani zmieni¢ w zakresie funkcjonowania szkoty?

A. K. : Mam plany dotyczace szatni. Nie ukrywam, ze szatnia w naszej szkole jest tak mata, ze dzieci
nie majg gdzie sie ubierac. To jest moja bolaczka i duze zmartwienie. Jeszcze bardziej martwi mnie to,
ze plany rozbudowania szatni sg na dzien dzisiejszy zupetnie nierealne ... Szkoda.
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Ania: Jest Pani rodowitg pabianiczankg?

A. K. : Nie, nie jestem. Urodzitam sie i do pigtego roku zycia mieszkatam w Kluczborku. Jest to piekne,
niewielkie miasteczko w wojewddztwie opolskim. Wiele razy wracatam tam, szczegdlnie w okresie
wakacyjnym, poniewaz mam do tego miejsca olbrzymi sentyment.

Angelika : Lubi Pani nasze miasto?

A. K. : Lubie Pabianice, lubie tu wraca¢ na przyktad z wakacji. Jednak jesli porownuje Kluczbork z
naszym miastem to widze, ile tu jest jeszcze do zrobienia. By¢ moze wynika to z faktu, iz moje miejsce
urodzenia jest mi szczegdlnie bliskie, nie wiem. Mysle, ze my, pabianiczanie, sami powinnismy o wiele
rzeczy zadbacé. Chocby o porzadek. Pod tym wzgledem mieszkancy naszego miasta pozostawiajg wiele
do zyczenia.

Agata: Czy jest w Pabianicach miejsce, ktére jest Pani szczegdlnie bliskie?
A. K. : Bardzo lubie park Wolnosci, poniewaz zwigzane jest z nim moje dziecinstwo, a takze
dziecinstwo moich dzieci. Podoba mi sie ulica Zamkowa wieczorem oraz odnowione zabytki.

Ania : Jakie jest Pani najmilsze wspomnienie z czaséw szkolnych?

A. K. : Najmilej wspominam okres szkoty podstawowej( byta to SP2 obecne gimnazjum). Miatam fajng
klase. Nie mieliSmy jednak szczescia do nauczycieli, bo gdy tylko pojawit sie ktos, kogo styl pracy i
bycia najbardziej nam odpowiadat, to zaraz albo odchodzit na dtugie zwolnienie lekarskie albo - w
przypadku nauczycielek na urlop macierzynski. Jesli zas chodzi o szkote Srednig - ukonczytam ILO,
gdzie zetknetam sie ze wspaniatymi nauczycielami, ktérych wspominam bardzo mito i ciepto: z p. Z.
Tomaszewskg i p. T. Piekarkiem .

Agata: Kto lub co miato wptyw na wybdr zawodu nauczyciela?

A. K. : M6j nauczyciel z liceum, p. Z. Szmidt. Pod jego wptywem zdawatam po maturze egzaminy do
WSP w Kielcach na kierunek — geografia. Po pierwszym roku studiéw postanowitam kontynuowac
studia w kodzi na Uniwersytecie Lddzkim, gdyz cotygodniowe wyjazdy nie stuzyty mi zbytnio.
Nauczycielem nie planowatam zostac , chciatam pracowac w biurze turystycznym.




Angelika: Prosimy o dokonczenie kilku zdan :

Jestem szczesliwa......... oczywiscie, ze jestem szczesliwa.

Jestem dumna......... Z mojej rodziny.

Moje najwieksze osiggniecie......... rodzina i dzieci. Mam dwdch wspaniatych syndéw.

Mam stabo$¢ do......... do dobrej kawy .

Mdj sposdb na stres, to......... filizanka dobrej kawy.

Nie lubie......... zaktamania.

Nigdy nie odmawiam sobie......... znowu powiem, ze kawy i dobrego ciasta.

Najbardziej lubie w ludziach......... pogode ducha i szczerosé.

Najtrudniej pogodzi¢ mi sie z......... fatszem, dwulicowoscia, zaktamaniem i nieszczeroscia.
Ulubione zwierze......... zyrafa.

Stucham muzyki......... spokojnej. Najbardziej lubie Stinga.

Najchetniej wypoczywam......... nie bede ukrywata, ze dla mnie najlepszy wypoczynek to plaza, morze,
lezak i Swiety spokdj — najlepiej w tebie. Piesze wedréwki czy zdobywanie szczytéw gdrskich nie nalezy
do moich sposobdw na relaks, jako uczennica zaréowno szkoty podstawowej, jak i Sredniej bardzo duzo
wedrowatam - teraz odpoczywam, lezgc. Jedyna czynno$c¢ zwigzana z odpoczynkiem w ruchu to jazda
rowerem.

Gdy jest mi smutno, to....... ide kupi¢ sobie co$ fajnego.
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Ulubiona ksigzka z dziecinstwa, to....... "Ania z Zielonego Wzgdrza”, ,Czterej pancerni

i pies”, ,Wakacje z duchami”, ,,Podréz za jeden usmiech” , ,Stawiam na Tolka
Banana” . Polecam rowniez ekranizacje tych ksiazek, szczegdlnie trzech ostatnich.

Agata : Czy chciataby Pani zmieni¢ cos w swoim zyciu? i
A. K. : Nie, niczego bym nie zmienita.

Ania : Czy sprawowanie funkcji dyrektora jest stresujgce?

A. K. : Niekiedy tak. Szczegdlnie przy podejmowaniu istotnych decyzji, kiedy musze liczy¢ wytacznie na
siebie, na swojq wiedze, a niekiedy wyczucie. Nawet ,gdy wazna decyzja wymaga konsultacji,
ostateczne stowo nalezy do dyrektora. To jest i wielki stres i wielka odpowiedzialnosc¢.

Agata : Co najbardziej lubi Pani w swojej pracy, a czego najbardziej nie lubi?

A. K. : Wszystko lubie. Lubie organizowac zycie szkoty, rézne przedsiewziecia, $rodki na remonty, lubie
bra¢ udziat w projektach, lubie rozmawiac ze sponsorami, stowem, wszystko co jest zwigzane z pracg
dyrektora, daje mi duzo radosci i satysfakcji. Lubie rdwniez by¢ nauczycielem, cho¢ mam tylko cztery
lekcje tygodniowo. Prace ,przy tablicy” traktuje jako relaks i odskocznie. Lubie miodziez i przedmiot,
ktérego ucze.

Ania : Gdyby zycie nagle zmienito sie w piekng basn i miataby Pani mozliwo$¢ poproszenia o spetnienie
trzech zyczen, czego zazadataby Pani od ztotej rybki?
A. K. : Az trzy zyczenia? Ojej! Moim marzeniem s podrdze. Bardzo chciatabym polecie¢ kiedys, cho¢




powiem szczerze boje sie lata¢, na wyspe, gdzie jest mato ludzi. Caty czas jestem w trakcie poszukiwan
takiego miejsca. Mysle, ze bytaby to jakas wysepka na Pacyfiku. Poza tym, gdybym mogta zazyczy¢
sobie duzej wygranej w totolotka, sporg czes¢ pieniedzy przeznaczytabym na gruntowny remont szkoty
i doposazenie w najnowsze pomoce dydaktyczne. Jestem przekonana, ze wiekszos¢ dyrektorow szkot

, tak by zrobita. Chciatabym , aby moi najblizsi cieszyli sie dobrym zdrowiem ,bo ta wartos¢ jest
najwazniejsza.

Angelika: Czy chciataby Pani za posrednictwem , <Pigtki >na Pigtke” przekazac co$ naszym
czytelnikom.?

A. K. : Chciatabym, aby w zyciu kierowali sie zawsze uczciwoscig wzgledem innych i wzgledem siebie.
Zeby zawsze postepowali tak, aby nikomu $wiadomie nie czynié przykrosci. Zeby byli w zgodzie z
wiasnym sumieniem i przekonaniami oraz traktowali ludzi tak, jak sami chcieliby by¢ traktowani.
Uwazam, ze zyjemy w trudnych czasach, kiedy to pewne wartosci zostaty zmarginalizowane, a zabawa
i konsumpcyjny styl zycia stajg sie wzorem dla coraz wiekszej liczby mtodych ludzi.

Ania : Dziekujac za mitg rozmowe, czego mozemy Pani zyczy¢?
A. K. : Zyczcie mi duzo zdrowia i cierpliwoéci.

p. Dorota : Zyczymy wiec zdrowia, cierpliwoéci, pogody ducha oraz wspdtpracy ze wspaniatymi,
inspirujgcymi ludzmi.

Redaktor Opiekun
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... niektére obyczaje wielkanocne siegaja czasow poganskich? Sa to popularne pisanki,
krdolujace na kazdym swiatecznym stole. Jajko jest symbolem rodzacego sie zycia,

a Wielkanoc kojarzy sie zawsze z wiosennym odradzaniem przyrody. Poswiecone jajo chroni
pono¢ przed ziem, a nawet ogniem, zapewnia obfite plony, zdrowie i bezpieczenstwo. Bywa,
ze gospodarz wyrzuca skorupki niemalowanych, ale poswieconych jajek do ogrodu - na
urodzaj, do sadu - na postrach szkodnikom, a na podwoérko - zeby kury sie dobrze niosty. W
wielu regionach dzieli sie jajkiem z bydiem, a zebrane skorupki maja przynies¢ wzrost
roslin, jesli dotozy sie je do nasion. Barwa jajek i
namalowany wzor takze maja swoja symbolike, ale to
naprawde skomplikowana wiedza i umiejetnosc.

Jest to jeden z wielu obyczajéw Wielkanocnych, ktére w
naszym kraju kojarzg sie najczesciej ze stotem zastawionym jadtem,
zaleznie od zasobnosci gospodarzy, jednak zawsze inaczej niz w dzien
powszedni, czy nawet w tradycyjng niedziele, tj, wg przystowia
~zastaw sie a postaw sie”, ktore najlepiej charakteryzuje przywigzanie
Polakéw do tradycji i obyczajow, w tym przypadku $wigtecznych.
Kronikarze chetnie opisywali uczty swigteczne wyprawiane w domach
panujacych, co stuzyto nie tylko zachowaniu przekazu dla potomnych,
ale takze umacniato przekonanie ubozszych grup spotecznych o
wyzszosci i bogactwie, przynaleznym ,szlachetnie urodzonym”.
Czegdz wiec mogto zabrakngé na stotach S$wigtecznych? Byta
kietbasa wigzana w peta, szynki (cate i z koscig, oczywiscie), misy
wypetnione réoznorodnym pieczonym lub gotowanym
miesiwem, bywat takze wielki pétmisek z pieczonym prosiakiem,




obok ryby w wielu smakach (smazone, pieczone, w galarecie...), przerozne ciasta: babki, baby, serniki,
przekfadance, mazurki, bogato zdobione i lukrowane, a w centralnym punkcie stotu — baranek z jadalnego
tworzywa (np. z masta lub cukru), Wszystko to wiosennie przybrane zielonymi gatgzkami np. bukszpanu
lub pierwszymi kwiatami.

Z czasow kréla Wiadystawa IV (szdste klasy nie bedg miaty problemdéw z
umiejscowieniem go na osi czasu) zachowat sie opis $wigtecznej uczty u ksiecia

/"’:T—\‘ Sapiehy w Dereczynie (dzisiaj: na Biatorusi):
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| i 4 ,Stato cztery przeogromnych dzikow, to jest ile czesci roku, kazdy dzik miat w sobie
I wieprzowine, alias szynki, kietbasy, prosigtka. Kuchmistrz najcudowniejszg pokazat
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- sztuke w upieczeniu catkowitym tych odyncow. Stato tandem dwanascie jeleni takze
catkowicie upieczonych, ze ztocistymi rogami, ale do admirowania, nadziane byty
rozmaitg zwierzyna, alias zajgcami, cietrzewiami, dropiami, pardwami. Te jelenie wyrazaty dwanascie
miesiecy. Naokoto byty ciasta sazniste, tyle, ile tygodni w roku, to jest piecdziesigt dwa, cate cudne placki,
mazury, zmujskie pierogi, a wszystko wysadzane bakalig. Za tym byto 365 babek, to jest tyle ile dni w
roku. Kazde byto adornowane inskrypcjami, floresami, ze niejeden tylko czytat a nie jadt. Co zas do
bibendy: byty cztery puchary, exemplum czterech pdr roku, napetnione winem jeszcze od krdla Stefana.
Tandem 12 konewek srebrnych z winem po krélu Zygmuncie, te konewki exemplum 12 miesiecy. Tandem
52 barytek, takze srebrnych, in gratian 52 tygodni i byto w nich wino cypryjskie, hiszparskie i wtoskie.
Dalej zas 365 ggsiordow z winem wegierskim, alias tyle gasiordw ile dni w roku. Ale dla czeladzi dworskiej

8700 kwart miodu, to jest ile godzin w roku (pisownia oryginalna).”*)

*) na podstawie tekstu p. E. Aszkiewicz pt. ,,S'Wieta wielkanocne w staropolskiej tradycji i obyczajach”

JerzyK

CACTEK CLOWNARTOKLASISTY

»Jak zamierzasz spedzi¢ pierwszy dzien wiosny” — pytaty Agata i Natalia swoje kolezanki, kolegow
oraz nauczycieli. Popularny jeszcze do niedawna ,dzien wagarowicza”, zwyczajowo obchodzony wtasnie
pierwszego dnia kalendarzowej wiosny, zostat zamieniony na imprezy szkolne i klasowe. W SP5
kilkakrotnie obchodziliSmy go jako ,,SPRING DAY IN EUROPE. W tym roku pierwszy dzien wiosny
przypadt w niedziele, dlatego tez kazdy z nas inaczej Swietowat nadejscie najpiekniejszej pory roku.
Zapraszamy do lektury.

Jak zamierzasz spedzic pierwszy dzien wiosny ?

Wiekszos¢ czasu bede spedzata na dworze.

Przed telewizorem.

Na wagarach.

Uczac sie.

W domu z kolezankami.

Mam tego dnia uroczystosé. L
Wybiore sie na spacer do lasu z rodzing, poszukac pierwszych oznak ? ; ‘6
wiosny, cho¢ obawiam sie, ze bedzie problem ze znalez¢ cos$ przy takiej g \/

zimowej pogodzie.

Czy zauwazyles$/tas pierwsze oznaki wiosny ?
Oczywiscie. Zauwazytam przebisniegi i $niegi juz stopniaty, jest duzo




cieplej.

Tak, topi sie $nieg.

Topi sie $nieg, ... ale potem znowu pada.

Nie.

Tak.

Najbardziej cieszy mnie to, ze gdy rano ide do szkoty, $wieci stoneczko. Jest od razu weselej.

Na razie widze tylko, ze zima zadomowita sie u nas na dobre i wcigz dosypuje nam nowe ptatki $niegu.

Czy cieszysz sie, ze niedlugo zacznie sie wiosna ?

Bardzo sie ciesze.

Nie, wolatabym lato.

Tak, bo coraz blizej do lata.

Oczywiscie, ze tak.

Bardzo.

Jasne-jak kazdy.

Juz mam tak dosc zimy, ze z niecierpliwoscig oczekuje wiosny.

Wolisz wiosne, czy zime ?

Oczywiscie, ze wiosne.

Lato.

Wiosne. Oczywiscie.

Wiosne !l (3 razy)

Wiosne, wiosne bez dwdch zdan.

Lubie zime, ale jak jest $niezna i krétka, taka jak podczas kuligu mojej klasy 4c.

Czy lubisz wiosenne porzadki ?

Dla mnie mogg byc¢.

Nie, za duzo z nimi bataganu.

Nie. Trzeba sprzatac.

Bardzo.

Tak.

Trudno mi stwierdzi¢, ze je lubie, ale bardzo cieszy mnie, gdy sg juz zrobione.

Agata Otto i Natalia Btonska z klasy 4c
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Wierze i wiem"

W $rode, 3 marca 2010r. w naszej szkole odbyt sie
konkurs wiedzy religijnej ,,Wierze i wiem”. Konkurs
jest organizowany we wspotpracy z Gimnazjum im. sw.
Wincentego a Paulo. Juz od 10 lat uczniowie klas VI
zmagajq sie z pytaniami i zadaniami, ktére majg
I sprawdzi¢ ich wiedze. Gtdwng nagroda jest trzyletnia
bezptatna nauka w Gimnazjum im. sw. Wincentego a
Paulo w Pabianicach. Dzieki tréjce ucznidéw : Paulinie
Janiak, Kindze Stankiewicz i Grzegorzowi
Janickiemu, ktérzy w ubiegtym roku wygrali tenze
konkurs, organizacja tegorocznych
zmagan przypadta w udziale SP5.

Trzyosobowe druzyny wraz z opiekunami, swoimi katechetami, przybyty z
dziewieciu szkét podstawowych (SP 1, SP 3, SP 5, SP 9, SP 13, SP 14, SP 17,
SP w Bychlewie, SP w Ksawerowie). Uczestnicy zmierzyli sie najpierw z
pytaniami sprawdzajacymi znajomos¢ Ewangelii wg $w. Mateusza. Nastepnie, na
podstawie obrazkéw rozpoznawali postacie swietych; taczyli w pary
btogostawienstwa i uktadali rozsypanke wyrazowa. Ich zadaniem byto réwniez
rozwigzac¢ krzyzowki i rebusy. A na koniec, jakby na deser, przygotowywali plakat
informacyjny o Roku Kaptanskim. Nad przebiegiem catego konkursu czuwali ks.
Stanistaw Janowiak, dyrektor Gimnazjum im. $w. Wincentego a Paulo oraz
pan Jerzy Kaczmarek, dyrektor SP 5.

Zadania nie przysporzyty wiekszych ktopotéw, rywalizacja byta duza, ale udato sie wytonié
zwyciezcéw. Nagrode gtowng - trzyletnig bezptatng nauke w Gimnazjum im. $w. Wincentego a Paulo
wygrata druzyna ze Szkoly Podstawowej nr 14. Agnieszka Jatocha, Paulina Wrébel, Adrianna
Oset juz we wrzesniu rozpoczng nauke w wymarzonym gimnazjum. Ich rados¢ byta wielka, choc
najbardziej cieszyta sie ze swych ucznidow s. Katarzyna Woéijcik, ktéra wtozyta wiele trudu w ich
przygotowanie.

Ogromnie sie ciesze, ze nasza szkota mogta gosci¢ uczestnikdw konkursu i ich katechetéw. A oto
kilka pamigtkowych zdjec.




Dziekuje sponsorom konkursu : Gimnazjum im. sw. Wincentego a Paulo, Radzie Rodzicéw SP 5,
Urzedowi Miasta Pabianic, Firmie Biuro Plus i panu Dariuszowi Swierkowskiemu oraz panu Dariuszowi
taguniakowi.

Paulina Dziubczyk

Z Z¥CIA SZKGLY £

Konkurs o Fryderyku Chopinie..

Dnia 16.03.2010 roku w Miejskim Osrodku Kultury w Pabianicach odbyt sie konkurs
poswiecony wybitnemu polskiemu kompozytorowi Fryderykowi Chopinowi, ktérego dwusetng

rocznice urodzin, obchodzimy w tym roku.

W konkursie brato udziat osiem szkdét, w tym trzy gimnazja i pie¢ szkét podstawowych. Naszag
szkote reprezentowali w szczegdlnosci Sandra Romanowska i Robert Wyrebski oraz Natalia

tukasik, Ewelina Walas i Angelika Krawczyk, ktorych przygotowywat pan Adam Suwald.
Konkurs sktadat sie z dwdch etapdw.

W pierwszym jurorzy sprawdzali umiejetnos$¢ rozpoznawania utworéw Chopina oraz ogélng wiedze na
jego temat. Ocenie podlegat réwniez plakat, ktéry zostat wykonany i zaniesiony wczesniej przez
reprezentantdw. Na koniec tego etapu szkoty musiaty przedstawic taniec narodowy. Nasza szkota

zatanczyta wspaniatego krakowiaka.




W rezultacie w tym etapie zdobyliSmy 10 punktow.

Taki sam wynik miato jeszcze pie¢ szkdt, wiec odbyta sie dogrywka. Niestety nie udato nam sie przejsc
do drugiego etapu, w ktorym znalazty sie : SP nr 13, Gim. nr 1 oraz Gim. nr 2. Po zacietym pojedynku
pomiedzy tymi szkotami jury udato sie na narade. Ostatecznie wsrod szkdt podstawowych nasza szkota
zajeta 2 miejsce, a wsérdd wszystkich szkdt miejsce czwarte.

Wysitek naszych rowiesnikdow nie poszedt na marne. Gratulujemy i zyczymy dalszych takich sukceséw!!

Dla gazetki ,Pigtka na Pigtke” — Angelika Szynka

Sprawozdanie ,Teatr Pinokio” wyjazd w dniu 5 marca
klas IV i V na przedstawienie pt: ,PINOKIO”




W dniu 5 marca 2010r. byliSmy w teatrze ,,Pinokio” w todzi na przedstawieniu pt.: ,Pinokio”.

Spektakl byt bardzo $Smieszny i miat rockowy charakter. W pierwszej chwili
wszyscy sie wystraszyli, ze sie nie odbedzie, poniewaz weszta policja i zapality sie
Swiatta. Na szczescie okazato sie, ze tradycyjng wersje ,Pinokia” potaczono z

nowa i byta to czes¢ przedstawienia.

Bohaterem bajki byt Pinokio - kukta, ktérej z powodu ktamstw rdst nos, ale
pod koniec przedstawienia zamienit sie w dobrego i grzecznego chtopca. W czasie
trwania przedstawienia byty rockowe piosenki.

Bajka bardzo nam sie podobata. Nigdy jej nie zapomnimy i polecamy jg innym dzieciom.

Mitosz Omiotek klasa IV b
Krystian Gorzelanski klasa IV b

Janusz Kozlenko

BEZPIECZNY PUCHATEK

Na bezpieczenstwo pierwszoklasistéw czyha wiele zagrozen zaréwno w drodze
do szkoty, podczas zaje¢, jak i w domu, kiedy zostajg same. Istnieje zatem
niezwykle wazna potrzeba skutecznej edukacji najmtodszych w zakresie
bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym, a takze przekazania im
praktycznych rad postepowania w niebezpiecznych sytuacjach.

W praktyce nie wszystkie dzieci, ktore pokonujg samodzielnie droge do szkoty, znajg i rozumiejq
obowigzujgce przepisy. Taki stan rzeczy stanowi ogromne wyzwanie dla szkét oraz nauczycieli.




Na pomoc w realizacji tych zadan z pierwszoklasistami naszej szkoty przybyt Puchatek — bohater
programu ,Klub Bezpiecznego Puchatka”. Dla kazdego ucznia klasy pierwszej przygotowat ksigzeczke,

w ktérej kazda gre, rebus lub zabawe wypetniaty rady lub ostrzezenia. Wychowawcy pierwszakow
otrzymali w prezencie scenariusze lekcji i materiaty pomocnicze, by jak najlepiej przekazali uczniom
zakres wiedzy i umiejetnosci, ktére pozwolg im na bezpieczne uczestnictwo w ruchu drogowym,

kontakty z obcymi osobami oraz radzenie sobie w niebezpiecznych sytuacjach.




Uczniowi klasy I b na zajeciach komputerowych poznajg strone www.bezpiecznypuchatek.pl

Dla ,,<Piatki > na Piatke H. Kurasiewicz

22 marca 2010 r kl. V b uczestniczyta w obchodach

I Swiatowego Dnia Wody pod hastem ,Czysta woda
dla zdrowego $wiata”. W ramach dnia otwartego
odbyta sie wycieczka do Stacji Uzdatniania Wody na SUW
Zagajnikowa przy ul. 15 Putku Piechoty

~Wilkow”. Uczniowie mogli zobaczy¢ proces wydobycia
wody a nastepnie to, jak jest ona oczyszczana, poddana
procesom filtracji i przesytana do naszych kranéw. Po
ciekawej prelekcji odbyty sie konkursy z nagrodami na
temat oszczedzania wody oraz konkurs plastyczny. Na
zakonczenie kazdy z uczestnikdédw otrzymat wode
mineralng w butelce oraz rysunek symbolicznej kropli
wody.....na policzek.

Matgorzata Wdjtowicz -Kuna

Nadeszta wiosna, a wraz z nig dtuzsze, stoneczne dni, co oczywiscie zacheca do przebywania na
Swiezym powietrzu, do spaceréw czy wycieczek rowerowych . To bardzo dobrze, poniewaz ruch
wzmaga rozwdj i poprawia samopoczucie. Niezbedne jest tu jednak zachowanie maksymalnego
rozsadku, poniewaz bezmyslino$¢, brak wyobrazni oraz brawura w wielu przypadkach konczy sie
tragicznie. Ponizej przytaczamy dane z policyjnych statystyk, ktore unaocznig Wam skale zagrozenia.

Dariusz Sauter
Koordynator WK

Alarmujacy raport policji nt. wypadkow z udziatem
dzieci

W 2009 roku w Polsce doszto do ponad 5 tys. wypadkow drogowych z udziatem dzieci.
Zgineto 128 dzieci w wieku do 14 lat, a ponad 5 tys. zostato rannych - wynika z danych



http://www.bezpiecznypuchatek.pl/

Komendy Giéwnej Policji. Z tego ponad 1,5 tys.
wypadkéw spowodowali piesi i rowerzysci.

W stosunku do roku 2008 liczba wypadkow zmalata o 705
(j. 0 12,3%), liczba rannych - 0 695 (12,1%), a zabitych
-018(12,4%).

- Niepokoi jednak fakt, ze czesto dochodzi do tych
wypadkow z powodu btedéw dorostych oraz ze sprawcami
wypadkdéw sg wsrdd najmtodszych gtéwnie piesi i
rowerzysci - przyznat rzecznik Komendanta Gtéwnego

Policji Mariusz Sokotowski.
Jezeli chodzi o dzieci w wieku od 7 do 14 lat, to najwiecej ofiar stanowig piesi - 39,7% wszystkich ofiar

w tej grupie wiekowej.

Najczesciej do wypadkow z udziatem dzieci dochodzi
podczas wakacji. W lipcu i w sierpniu w ponad 1,2 tys.
wypadkach zgineto 44 dzieci, co stanowi 34,3%
wszystkich ofiar Smiertelnych wsréd najmtodszych.

W 2009 r. dzieci w wieku do 14 lat byty sprawcami ponad
1,5 tys. wypadkdéw drogowych. Wiekszo$¢ sprawcéw w
tej grupie wiekowej to piesi uczestnicy ruchu drogowego
- przyczynili sie oni do spowodowania 1027 wypadkow. -
Gtéwng przyczyna byto tu nagte wtargniecie na jezdnie -
wyjasnit Sokotowski.

W ubiegtym roku ponad 560 wypadkéw spowodowali
mtodzi rowerzysci.

Zrédto: http://wiadomosci.wp.pl/kat,1342,title,Alarmujacy-raport-policji-nt-wypadkow-z-udzialem-dzieci,wid,12071851,wiadomosc.html

Wytrwaloscia | praca ludzie...

Cho¢ olimpiada w Vancouver juz dawno za nami to mysle, ze wszyscy
jestedmy wcigz pod wrazeniem osiggnie¢ naszych polskich sportowcéw, a w
szczegolnosci Adama Matysza i Justyny Kowalczyk. Sg to dwie postaci, ktore
udowodnity, ze ciezka i wytrwata praca, zaangazowanie i skromnos¢ to
najlepsza droga do odniesienia sukcesu - zwyciestwa.

Na tamach naszej gazetki chciatabym Wam przyblizy¢ postaé Justyny
Kowalczyk i opowiedzie¢ jak wyglada jeden dzien z zycia mistrzyni olimpijskiej.

Justyna pochodzi z rodziny nauczycielsko — lekarskiej i jest czwartym najmtodszym dzieckiem
swoich rodzicéw. Jej tata pracowat w schronisku na Snieznicy na wysokoéci ponad 1000m. Czesto zabierat
Justyne do pracy, Ktora bedac piecioletnim dzieckiem pokonywata trase pod gdére sama na wiasnych
nogach. Pomimo, iz pamieta jaki sprawiato jej to bdl, to wtasnie podchodzenie pod goére pokochata




najbardziej. Sama przyznaje wielokrotnie, ze nienawidzi zjazdéw. Na pytanie jak doszta do sukcesu
odpowiada wprost: tylko i wytgcznie mordercza praca.

A jak wyglada jeden dzien z zycia Justyny? Nasza mistrzyni wstaje codziennie o 5
rano (dla niektérych to jeszcze gteboka noc ) i ma dla siebie pét godziny, podczas ktorej
najczesciej pije kawe i czyta ksigzke. Potem przygotowania do péttoragodzinnego rozruchu.
Najczesciej jest to bieg lub ¢wiczenia na przyrzgadach. Potem $niadanie i godzina przerwy
na tzw. trawienie. Miedzy godzing 8 a 9 rano rozpoczyna kolejny trening, na ktory sktadajq
a sie cztery godziny solidnego wysitku i wtedy Justyna pracuje naprawde ponad ludzkie

mozliwosci. Biega na nartach lub rolkach, biega z kijami po gérach lub robi tak zwang
imitacje. Sq to podskoki pod gére lub bieg po ptaskim terenie z uzyciem kijkéw i pchaniem rekami. Tego
nie lubi najbardziej, a jest to jej trening maksymalny. Czasami podczas tych 4 godzin jezdzi na rowerze
i pokonuje wtedy ponad 100 km. Na wolnych nartorolkach w tym czasie pokonuje ok.30km., a na
szybkich nawet 150 km. Czasami ¢wiczy tzw. site specjalng na nartorolkach, na ktorych wykonuje tylko
pchanie rekami, nogi s w bezruchu. I tak ok. 20 km. pod gére. Taki
wysitek to obcigzenie startowe i ogromny bdl.

Wczesnym popotudniem
Justyna konczy trening i ma czas na
prysznic oraz positek, a nie ukrywa,
ze jest wtedy strasznie gtodna. Po
obiedzie $pi ok. 2 - 3 godzin ( jesli
moze zasng¢, a po takim wysitku
ciezko ) i cieszy sie, ze przed nigq
zostat juz tylko jeden trening. Trzeci
wysitek rozpoczyna miedzy godzina 17 a 18 i trwa on ok. 2,5 godziny.
Idzie wtedy na sitownie ( raz na trzy dni ) i dzwiga podobno bardzo duze
ciezary, ale nie chce sie przyznac ile, bo uwaza, ze i tak nikt jej nie
uwierzy. Pracuje
gtéwnie nad
miesniami  rgk i
tutowia. Nogi musi
oszczedzad, poniewaz zbyt duze obcigzenia wptywajq
negatywnie na kolana i $sciegna Achillesa ( to te mate
gorki z tytu stopy ). Jesli nie ma sitowni, idzie na rolki,
ale trenuje wtedy w spokojnym tempie.

Zgadnijcie ile wynosi tetno spoczynkowe
Justyny ( ilo$¢ uderzen serca na minute ). U dorostego
cztowieka przecietnie wynosi ono od 60 do 80
uderzen, a u Justyny 30. Co to oznacza? Ze jej serce
pracuje wolniej, ale duzo bardziej wydajnie, to bardzo wazne w sporcie wyczynowym. Po kolacji Justyna
ma czas dla siebie i wtedy najchetniej lubi ogladac filmy, ale rzadko kiedy udaje jej sie do konca. Zasypia
0 22.

Oczywiscie intensywnosc¢ treningdw zmienia sie w roku
w zaleznosci od por i okresow startowych. Maj i czerwiec to czas
na wybieganie i site maksymalnga. Lipiec i sierpien to czas na
intensywnos$¢. We wrzesniu przez 10 dni nie robi nic ( troche
truchta lub ptywa ) i jest to czas na regeneracje. W pazdzierniku
wyjezdza na lodowiec i zaczyna trenowac na nartach. Pracuje
wtedy nad wytrzymatosciq, a jej treningi sa dtuzsze. W
pazdzierniku robi to samo co w maju, tylko na $niegu, Justyna




uwaza, ze te treningi zdecydowanie mniej jg bolg, bo przez 5 ostatnich miesiecy organizm przyzwyczait
sie do wysitku.

Nasza mistrzyni uwaza, ze nie jest robotem i jak kazdy cztowiek musi odpoczywac. W trakcie

odpoczynku duzo $pi, lubi chodzi¢ po sklepach i wychodzi¢ do ludzi. Uwielbia jes¢ i twierdzi, ze lodéwke
uzupetnia¢ musi czesto. Trener nazwat jg koszem na Smieci, bo lubi jes¢ wszystko.

J.J.

Redakeja poleca &

Nareszcie, cho¢ jeszcze niesSmiato i powoli ,ale zbliza sie do nas
wiosna. Przyroda budzi sie do zycia, dzienn wyraznie sie wydtuzyt i coraz
czesciej stychac spiew ptakdw, dlatego tez w tym miesigcu polecamy
Wam ksigzke, ktérej akcja rozgrywa sie w lesie.

~Wielkie zmiany w duzym lesie” autorstwa Grazyny
Ruszewskiej, to zbidr trzech krotkich opowiadan, kazde o przygodach
innego zwierzatka, ktére zmagajac sie z wtasnymi ograniczeniami i
kompleksami, uczy nas jak przy pomocy przyjaciot i rodziny radzic¢
sobie z ktopotami. Zainteresowanych zapraszamy do
odwiedzenia biblioteki szkolnej, gdzie mozna wypozyczy¢ te oraz wiele
innych ciekawych ksigzek.

Redakcja




