GAZETKA INTERNETOWA SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 5 W PABIANICACH
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1. Grzegorza Piramowicza

Witajcie w drugim numerze ,"Pigtki" na Pigtke" w roku
szRolnym 2008/2009

Gdy w jesienne dni ponure

w nagich drzewach hula wiatr,
w cieptym kregu lampy usiqdz
i w lektury odptyn swiat.

Obce kraje, rzeki, morza,
puszcze, zamki, stepy, las-
wszystko to do Ciebie wota: i
Nie trac¢ czasu, odwiedz nas.

Kiedy przyjdzie dzien nostalgii - e -
a to zdarza sie jesieniq,

to ciekawe, madre ksigzki e
smutny nastréj Twéj odmienia.

Gdy sie dowiesz kto, dlaczego,
za co, po co, z kim i jak
tatwiej bedzie Ci sie zyto,
blizszy stanie Ci sie $wiat.

Takimi oto stowami chciatabym przekonaé¢ Was, ze w diugie jesienne wieczory
najlepszym sposobem spedzania wolnego czasu jest czytanie. Ptyng z niego same
korzysci. Czytanie to najprostszy sposéb na opanowanie trudnych zasad ortografii, to
najmilszy sposdb zdobywania wiedzy ogdlnej i wreszcie najefektywniejszy sposéb na
rozwijanie wyobrazni. Wszystkich
= zainteresowanych zapraszam do biblioteki
szkolnej, gdzie znajduje sie mndéstwo
ciekawych ksigzek z kazdej praktycznie
dziedziny wiedzy. Skoro o bibliotece mowa,
to przypominam, ze jak co roku, pod koniec
pazdziernika obchodzimy Miedzynarodowy
Dzien Bibliotek Szkolnych. Dzisiejsza
biblioteka to juz nie tylko pomieszczenie z
regatami petnymi ksigzek. Dzisiejsza

biblioteka to komputery, e-booki, staty e :ﬁ&‘f,ﬁmﬁ
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dostep do Internetu i nowoczesna czytelnia ze starannie dobranym
warsztatem informacyjnym. W dzisiejszej bibliotece nie tylko




wypozyczamy ksigzki, ale tez pogtebiamy swojg wiedze i rozwijamy zainteresowania. Zachecam wszystkich do
korzystania z mozliwosci jakie niesie wspodtczesne bibliotekarstwo.
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14 pazdziernika to dzien zupetnie wyjatkowy dla wszystkich uczniéw, nauczycieli, pracownikdéw obstugi oraz wtadz
o$wiatowych. Dzien Edukacji Narodowej, bo to o nim mowa, to rowniez uroczystos¢ slubowania pierwszakdw.
Impreza odbyta sie w pieknie udekorowanej sali gimnastycznej, w obecnosci rodzicow i nauczycieli. Po czesci
artystycznej i akcie Slubowania, dyrektor szkoty ztozyt serdeczne zyczenia wszystkim nauczycielom oraz
pracownikom obstugi, a najlepszym wreczyt nagrody. Wszystkim nagrodzonym serdecznie gratulujemy i zyczymy
wielu sukcesdéw w trudnej pracy pedagoga.
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W ramach kontynuacji cyklu promujacego Pabianice, zatytutowanego ,, MOJA MALA OJCZYZNA" zaprosiliSmy
do rozmowy wiceprezydenta Pabianic, p. Jarostawa Cichosza, ktéry jest odpowiedzialny za techniczng strone
zarzadzania miastem. Rozmowa odbyta sie w gabinecie p. Wiceprezydenta, w budynku UM przy ul. Zamkowej.
Serdecznie zapraszam do wnikliwej lektury.

W dziale ,Z ZYCIA SZKOLY” znajdziecie sprawozdania z zawoddw sportowych, wycieczek, II Rajdu Papieskiego,
ktéry w tym roku zostat wtgczony w ogdlnopolskie obchody dnia Papieskiego oraz krotki wywiad z naszym uczniem
Robertem taguniakiem =z okazji wreczenia mu NAGRODY RADY MIEJSKIE] W PABIANICACH ,DLA
NAJZDOLNIEJSZYCH UCZNIOW” W DZIEDZINIE ~-KULTURA I SZTUKA.

Zapraszam rowniez do lektury wywiadu z p. Wojtkiem Wozniakiem, ktéry w zawodach ptywackich pracownikdéw
o$wiaty zdobyt tytut wicemistrza Polski.

Za kilka dni bedziemy obchodzi¢ Swieto Zmartych. Pamietajcie o swoich bliskich zmartych, dbajcie o groby,
zapalcie Swieczke, ale nie zapominajcie tez o tych, ktérzy oddali zycie za wolnos$¢ naszej ojczyzny. Niech




odwiedzanie grobéw zotnierzy pochowanych na naszym, pabianickim cmentarzu stanie sie niepisang tradycja. Nie
musze tu chyba przypominaé o odpowiednim zachowaniu na cmentarzu. Niech tego dnia powaga i zaduma bedzie
wyrazem naszego szacunku dla zmartych.

Redaktor opiekun

NOTATKA OKOLICZNOSCIOWA

Historia naszego pabianickiego grodu siega dawnych, odlegtych czaséw. Zrddta historyczne wskazuja na wiek XIV
i skfaniajg sie przyja¢ rok 1354 za ostateczny termin uzyskania praw miejskich przez Pabianice.

Jak wiec sami widzicie, Pabianice to bardzo stare miasto z wielowiekowymi tradycjami. Przez te wszystkie lata
przezywato okresy rozkwitu i okresy stagnacji. Mysle, ze kazdy z Was powinien cho¢ w ogdélnym zarysie poznac
ciekawe dzieje naszego miasta, ktdre przez dtugi czas byto kolebka czterech kultur. Zwigzane to byto oczywiscie z
rozwojem przemystu widkienniczego, ktérego osrodkiem, drugim pod wzgledem waznosci i wielkosci po todzi, byty
Pabianice. Wszystkich zainteresowanych dziejami naszego miasta zapraszam do biblioteki.

Pabianice to rowniez wspotczesnos¢. To nasz dzien dzisiejszy i lepsze jutro dla nas i nastepnych pokolen. Jak ta
przyszto$¢ bedzie wygladata w duzej mierze zalezy od tych , ktérzy sg w naszym miescie gospodarzami. Od prawie
dwoch lat zapraszamy do rozmowy osoby zajmujace w naszym miescie kluczowe stanowiska. W tym miesigcu
poprosiliSmy o rozmowe wiceprezydenta Pabianic p. Jarostawa Cichosza. Pan wiceprezydent to cztowiek otwarty,
fatwo nawigzat z nami kontakt, ma wiele zainteresowan wiec rozmowa odbyta sie w przemitej atmosferze. Tylko u
nas dowiecie sie jak wiceprezydent Pabianic spedza wolny czas, czy lubi tanczy¢, czy czyta ksigzki.....

Mitej lektury.

Redaktor opiekun
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Rozmowa z Zastepcq Prezydenta Miasta Pabianic,

mgr inz. Jarostawem Cichoszem

P. Dorota: JesteSmy zespotem redakcyjnym ,, ,Pigtki” na Pigtke”, szkolnej gazetki internetowej. Kontynuujemy cyk
artykutéw zatytutowany , Moja Mata Ojczyzna”. W ramach podjetych dziatan zamierzamy przyblizy¢ naszym
czytelnikom wszystkich tych, ktérzy zrobili co$ dobrego dla naszego miasta, oraz tych, ktérzy w szczegdlny sposdb
wypetniajg swoje obowigzki. Dzi$ chcielibySmy porozmawiac z Panem. Jest Pan wiceprezydentem naszego miasta.
OdwiedziliSmy juz P. Prezydenta i jego zastepce, wiec wiemy na czym polega ich praca. Dzi$ chcielibysmy dowiedzie¢
sie, jakie zadania stojq przed drugq ,prawa reka” gospodarza miasta.

Marta: Czy jest Pan urodzonym pabianiczaninem?
Wiceprezydent Jarostaw Cichosz ( dalej JC): Tak, urodzitem sie, dorastatem i wcigz mieszkam w Pabianicach. Mato
tego, moja rodzina to pabianiczanie od wielu pokolen, wiec czuje sie mocno zwigzany z tym miastem.

Kinga: Ktérg szkote podstawowg Pan skonczyt?
JC: Szkote Podstawowg nr 14 im. St. Staszica. Bardzo dobrze wspominam te szkolne, beztroskie lata.




Kasia: Czy wspomina Pan ktéregos z nauczycieli szczegdlnie ciepto?
JC: Oczywiscie, bardzo wielu. Wspomne tu nazwiska dwdch nauczycielek, ktérym szczegdlnie duzo zawdzieczam,
p. Dubiel, dzieki ktérej poznatem i pokochatem harcerstwo oraz p. Koprowicz.

Marta: Czy lubi Pan nasze miasto?

JC: Czy lubie? Ja kocham Pabianice. Sg zupetnie wyjatkowe, majg wspaniate tradycje i ciekawq historie. Nasze
miasto to mieszanka czterech kultur, ktére funkcjonowaty tu
w duzej symbiozie przez wiele lat. Pabianiczanie to ludzie z
tym przystowiowym btyskiem w oku, z tym czyms$
wyjatkowym, co sprawia, ze Pabianice wcigz rozwijajg sie i
piekniejq.

Marta: Czy mysli Pan o Pabianicach jak o swojej matej
ojczyznie?
JC: Oczywiscie. Tutaj czuje sie zawsze u siebie.

Kinga: Czy jest w naszym miescie miejsce, ktére jest
szczegdlnie Panu bliskie?

JC: Jestem bardzo emocjonalnie zwigzany z kosciotem pod
wezwaniem Najswietszej Maryi Panny - tam uptyneta duza czes¢ mojego dziecinstwa. Drugie szczegdlnie mi bliskie
miejsce to Cmentarz Ewangelicki. Uwazam, ze jest piekny, ciekawy architektonicznie i niezwykle nastrojowy.
Przyznam sie, ze to wtasnie tam zabieratem kolezanki na spacery.

Kasia: Gdyby Pan musiat ( lub mogt) wyprowadzi¢ sie z Pabianic gdziekolwiek indziej, to gdzie by to byto?
JC: W obrebie Polski - nigdzie. Pabianice to moje miejsce na ziemi.

Kinga : A gdzies dalej?
JC: To chyba gdzies do cieptych krajéw. Jestem cieptolubny, cho¢ nie lubie plazowania. Wyobrazam to sobie tak :
siedze gdzie$ pod palma i czytam ksigzki. Czytanie to jedno z moich ulubionych zajec.

p. Dorota: Kim jest Pan z wyksztatcenia?

JC: 0Oj. Mozna powiedzie¢, ze moje wyksztatcenie zamyka sie ,trzy w jednym”. Na Politechnice tdodzkiej
ukonczytem kierunek elektroniczny, na Uniwersytecie Kardynata Stefana Wyszynskiego ukonczytem - studiujac
zaocznie - teologie, a w tej chwili koncze studia doktoranckie z informatyki réwniez na PL.

Kinga: Teraz chcielibysmy spytac¢ o Panskg prace. Co nalezy do obowigzkéw wiceprezydenta miasta?

JC: Bezposrednio odpowiadam za prace wydziatéw: Inwestycji Miejskich, Inzynierii Miasta i Ochrony Srodowiska,
Gospodarki Nieruchomosciami oraz Urbanistyki, a takze prace Referatu Funduszy Zewnetrznych, Zarzadu Drég i
Zieleni Miejskiej, Miejskiego Zaktadu Pogrzebowego i Schroniska dla Zwierzat. Méwigc prosciej odpowiadam za
techniczng strone zarzadzania miastem.

p. Dyrektor J. Kaczmarek (dalej JK) : Od jak dawna zajmuje sie Pan pracq na rzecz mieszkancow Pabianic?
JC: Od 21 roku zycia angazuje sie w prace na rzecz spotecznosci
lokalnej. Przez dwa lata bytem postem w sejmiku mtodziezowym.
Nastepnie zasiadatem w Radzie Miasta, by w 2007 zostac
wiceprezydentem Pabianic.

Kasia: Czy to stresujgca praca?

JC: Bardzo. Mysle, ze kazda praca, w ktorg angazuje sie swoje
checi, serce i czas rodzi stres, choc¢by dlatego, ze wcigz
konfrontuje sie efekty swoich dziatan z zatozeniami. Jednak
stres moze wptywac rowniez dopingujaco, nalezy tylko nauczy
sie nim zarzadzac.

Kinga: A jaki ma Pan sposéb na odstresowanie?
JC: Powiem tak, w pracy daje z siebie wszystko. Pracuje najlepiej jak potrafie, ale w domu staram sie
zdystansowaé. Lubie spedzac czas z rodzing, a ze mam mate dzieci to absorbujg mnie bez reszty. Kiedy tylko




mamy czas chodzimy do kina, na spacery, czytam moim dzieciom ksigzki. Generalnie to rodzina wptywa na mnie
kojqco.

p. Dorota: Jak uktada sie wspdtpraca z p. Prezydentem
JC: Bardzo dobrze. P. Prezydent to nie tylko doskonaty gospodarz, ale i wspaniaty cztowiek.

Marta: Co zyskaty Pabianice po wstgpieniu do Unii Europejskiej?

JC: Zyskaty pienigdze na inwestycje i to zarowno te miejskie ( wymiana kanalizacji, remonty drdg) jak i w
potencjat ludzki. Szkoty dostaty pienigdze na doposazenie pracowni w sprzet elektroniczny, na stworzenie centrow
multimedialnych w bibliotekach, na zajecia pozalekcyjne itp. Poza tym otworzyty sie dla nas granice miedzy
panstwami, mozemy podrézowac po prawie catej Europie bez ograniczen, mozemy uczy¢ sie i pracowac
praktycznie gdzie nam sie podoba.

Kinga: Czy w perspektywie rozwoju Pabianic uwzgledniane sg potrzeby nas - dzieci?

JC: Oczywiscie. Odpowiedzialni za to urzednicy, wcigz starajg sie pozyskiwac srodki na unowoczesnienie szkot, na
boiska i place zabaw. Nasz priorytet na najblizszy czas, to zorganizowanie bezpiecznych i pozytecznych placéw
zabaw przy wszystkich miejskich przedszkolach. Chcemy, aby aktywne spedzanie wolnego czasu na $wiezym
powietrzu zastgpito nawyk siedzenia przed telewizorem czy komputerem. Na dzien dzisiejszy mozemy pochwali¢
sie, ze budujemy boisko sportowe , Orlik” na osiedlu Bugaj. Chcemy, aby podobne w przysztym roku staneto na
Piaskach.

JK: Nie mozemy tutaj nie wspomniec o sprawie, ktdra dotyczy nas bezposrednio i ktéra spedza nam sen z powiek.
Jest to problem bezpieczenstwa, a wtasciwie jego braku przy przejsciu przez ul. Zamkowa. Wydaje sie, ze
najlepszym rozwigzaniem bedzie zainstalowanie sygnalizacji swietlnej. Przy wcigz rosngcym nasileniu ruchu na ul.
Zamkowej jest to chyba jedyny sposéb na zapewnienie maksymalnego bezpieczenstwa naszym uczniom. Niestety
od wielu lat sprawa pozostaje niezatatwiona.

JC: Znamy problem i zapewniam, ze robimy wszystko, aby sprawe niebezpiecznego przejscia do szkoty jak
najszybciej zatatwi¢. Prowadzone sg rozmowy z Genaralng Dyrekcjg Drog Krajowych i Autostrad, do ktdrej nalezy
gtdbwna arteria naszego miasta, co do zainstalowania tzw. inteligentnej sygnalizacji $wietlnej. Mam nadzieje, ze juz
niedtugo bedziemy mogli problem uznaé za rozwigzany.

JK: A $ciezki rowerowe?
JC: Rowniez i one sg w planach. Sie¢ drég rowerowych staje sie niezbedna w nowoczesnym, proekologicznym
miescie.

Kasia: Czy wg Pana Pabianice to przyjazne miejsce do mieszkania?

JC: Mysle, ze tak. Na dzien dzisiejszy duzym utrudnieniem sg remonty i modernizacje drdg, ale sg one niezbedne
wiec prosze uzbroi¢ sie w cierpliwos¢. Poza tym Pabianice sg coraz piekniejsze i coraz ciekawsze dla inwestoréw.
Ja osobiscie mam jedno wielkie marzenie zwigzane z moim miastem. Chciatbym, aby ul. Zamkowa zostata
zamknieta dla ruchu samochodowego, aby stata sie deptakiem ciggngcym sie od Staréwki az do Zielonej Gorki.
Zeby byly na niej piekne trawniki, gesto usiane tawki, malenkie kawiarenki czy lodziarnie. Chciatbym, aby
Zamkowa stata sie miejscem spacerdéw rodzinnych, miejscem spotkan przyjaciot, czy po prostu takim miejscem,
gdzie mozna mito i bezpiecznie spedzi¢ czas .

P. Dorota: Czy lubi Pan czytac ksigzki?

JC: Oj tak. Czytanie to jedno z moich ulubionych zaje¢. Teraz — ze wzgledu na liczne zawodowo rodzinne
obowigzki czytam mniej, ale jako dziecko wiasciwie , pozeratem ksigzki”. Na dzien dzisiejszy najwiecej czytam
swoim dzieciom.

Kasia: Czy ma Pan swojg ulubiong ksigzke, na przyktad z dziecinstwa?
JC: Tak. Serdecznie polecam ,Robinsona Cruzoe” Daniela Defoe. Kolejna ksigzka, ktéra zrobita na mnie duze
wrazenie to ,Hrabia Monte Christo” Aleksandra Dumas. Oba te tytuly serdecznie polecam.

Kinga: Czy lubi Pan sport?
JC: Bardzo lubie. Gram w pitke nozng, ptywam, jezdze na rowerze. Staram sie czynnie wypoczywac.

Marta: Czy lubi Pan zwierzeta?
JC: Lubie i kocham zwierzeta. Poniewaz mam mate dzieci to pies ani kot raczej nie wchodzg w rachube, ale




mam 120 litrowe akwarium, a w nim przedstawicielki chyba osiemnastu gatunkéw ryb. Wspomniatem juz
wczesniej, ze jako wiceprezydent odpowiadam za prace schroniska dla pséw. Bardzo mi lezy na sercu dobro tych
biednych , porzuconych zwierzat, ale nie musze sie specjalnie zamartwiaé, poniewaz zatoga , ktéra tam pracuje to
prawdziwi mitosnicy psow. Wcigz cos w schronisku poprawiaja, modernizujg, wybudowali szpital dla chorych
zwierzat oraz hotel, ktory przed wakacjami cieszyt sie bardzo duzym zainteresowaniem. Ja sam staram sie raz na
trzy, cztery tygodnie odwiedzac schronisko.

P. Dorota: Po ciezkiej pracy wszystkim nalezy sie odpoczynek. Chcielibysmy spyta¢, gdzie najchetniej spedza Pan
wakacje?
JC: Bardzo lubie gdrskie wedréwki. To moja prawdziwa pasja.

P. Dorota: Tatry?
JC: Tatry tez, ale od wielu lat fascynujg mnie Bieszczady.

Kinga: Czy lubi Pan tanczy¢?
JC: Bardzo i powiem moze troche nieskromnie, ze catkiem niezle tancze.

Kinga: Preferuje Pan styl klasyczny np. tango czy raczej dyskotekowe trendy?
JC: Wiasciwie to w kazdym stylu czuje sie bardzo dobrze.

Marta: Czy lubi Pan teatr?

JC: Tak. Mam nawet za sobg epizod musicalowy. Razem z mojq grupg teatralng wybratem sie na wojewodzki
przeglad teatréw amatorskich do todzi. Lubie teatr réwniez jako widz, ale az wstyd sie przyznaé, praktycznie nie
bywam w nim ostatnio. Dos¢ czesto za to chadzam do kina .

Kasia: Co chciatby Pan za posrednictwem gazetki przekaza¢ naszym kolegom?
JC: Zeby byli dumni z Pabianic, pilnie uczyli sie i byli porzadnymi ludzmi.

Marta: Dziekujac za mitg rozmowe, czego mozemy panu zyczyc?
JC: Zyczcie mi, aby stanowisko ktére zajmuje, mnie nie zmienito. Zebym pozostat takim jaki jestem.

Dziekujemy za rozmowe.
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VIII Dzien Papieski 12 pazdziernika 2008

,Znatem mtodziez polskg,
nie zawiodtem sie nigdy na niej.




Licze na wasz mtodzienczy zapat
I oddanie Chrystusowi.”

Jan Pawel 11

Witam Was serdecznie w pazdzierniku

W poprzednim numerze naszej gazetki wspominatam Wam o
czekajacym nas rajdzie z okazji VIII Dnia Papieskiego. Dzi$ moge
4 Wam z radoscig powiedzie¢, ze wszystko sie udato. A byto tak...

Rajd odbyt sie w sobote 11 pazdziernika, w przeddzien VIII
Dnia Papieskiego, ktéry w tym roku byt obchodzony pod hastem
Jan Pawet II - Wychowawca miodych. Patronat nad rajdem objeta
Fundacja Dzieto Nowego tysigclecia. Do udziatu w rajdzie zostali
zaproszeni uczniowie wszystkich szko6t podstawowych w naszym
miescie. Kolejno 9 druzyn wyruszyto w droge z kosciota pod
wezwaniem Najswietszej Maryi Panny Rozancowej. Uczestnikow
zegnat i otuchy przed zmaganiami dodawat proboszcz parafii NMP
ksigdz Jacek Gasinski. Pierwszy punkt kontrolny i zadanie
matematyczne czekato pod nasza szkota. I jak sie okazato

matematyke mieli w matym palcu, wiec zadnych problemdw nie byto. Nastepnie uczestnicy ruszyli w strone
kosciofa pw. Chrystusa Kréla i tam musieli sie zmierzy¢ z 30 pytaniami przygotowanymi na 30tg rocznice wyboru
Kardynata Karola Wojtyly na Stolice Piotrowa. Pod Urzedem Gminy czekato zadanie dotyczace Swiatowych Dni
Miodziezy - nalezato na mapie Swiata zaznaczy¢ miejsca i dopisa¢ daty spotkan. Nastepnie uczestnicy
powedrowali do parku Wolnosci, a tam az trzy zadania. Pierwsze - dopasowac daty do wydarzen z zycia Jana
Pawta II. Drugie — sprawnosciowka, o ktdrg zadbaty i emocji przysporzyty panie: Lidia Golewska i Joanna
Jarmakowska. A ostatnie zadanie w parku okazato sie najtrudniejszym - nalezato utozy¢ herb Jana Pawta II. O,
ile $miechu przy tym bylo. Na mecie stodki poczestunek w Oratorium. Podsumowanie rajdu,
QﬂDAC'U rozdanie nagrdd i modlitwa przy Pomniku Jana Pawla II zakonczyto II Rajd Miejski z okazji
<Y . 7  VIII Dnia Papieskiego.
2y W

Mam nadzieje, ze uczniowie naszej szkoty jak i innych podstawowek bawili sie wysmienicie i
chetnie wezma udziat w przysztorocznych pabianickich obchodach Dnia Papieskiego.
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Na zakonczenie pragne podziekowac nauczycielom naszej szkoty, ktorzy zaangazowali sie

w organizacje rajdu i pomogli mi w tym przedsiewzieciu, naszej dyrekcji, ktéra czuwata,

wspierata i dodawata otuchy. Dziekuje réwniez sponsorom - Ksiedzu Jackowi Gasinskiemu za pamigtkowe

plakietki, Ksiedzu pratatowi Ryszardowi Olszewskiemu za stodki poczestunek i za goscine w Oratorium, Urzedowi

Miasta za nagrody. Szczegdlne podziekowania dla Grupy Wolontarystycznej AGRAFKA za pomoc i opieke nad
punktami kontrolnymi.

Pragne jeszcze Wam przekaza¢, ze udato nam sie uzbiera¢ kwote 460 zit., ktéra zostata przelana na konto
Fundacji Dzieto Nowego Tysigclecia i wesprze zdolng polska miodziez. Kazdy kto wiaczyt sie w te zbidrke na
rézne sposoby wziat udziat w budowaniu zywego pomnika Jana Pawta II. DZIEKUJE WAM SERDECZNIE!!!




Paulina Dziubczyk

Z Z¥CIA SZKGLY £ &

WIETLICOWY KACIK NUDZIARZA

O

Wrzesien w $wietlicy uptynat pod hastem ,,BEZPIECZENSTWO”. Wspdlne rozmowy, pogadanki: Jak
bezpiecznie spedzi¢ czas w sSwietlicy? Jak bez uszczerbku dotrzec¢ do szkoty i z niej wrécié¢ do domu
? Woreszcie co nalezy zrobi¢ i czego nie wolno, gdy trzeba zadbac o swoje bezpieczenstwo w domu,
kiedy np. zostajemy w nim sami, bez opieki osoby doroste;j.

Swietliczaki miaty takze okazje pochwali¢ sie wiedzg na temat ¢

bezpieczenstwa podczas spotkania ze specjalnym gosciem, ktérym byt

PAN POLICJIANT. Spotkanie byfo niezwykle sympatyczne, poniewaz *
Nasz GOSC oprdcz podsumowania i sprawdzenia wiedzy( o tym jak by¢
bezpiecznym ), miat dla dzieci mita niespodzianke - przeczytat
Swietliczakom piekna basn, z moratem, ktéry naprawde przeméwit do
wszystkich serduszek. Na tym jednak nie koniec niespodzianek. PAN
POLICJANT obdarowat dzieci odblaskowymi naklejkami i kolorowymi
kalendarzami , a w Swietlicy pozostawit gry, dzieki ktérym mozna

utrwalac wiedze o tym jak bezpiecznie poruszac sie po drodze.

Zycze Wam DRODZY UCZNIOWIE, byscie zawsze z tej wiedzy korzystali i pamietali dbad o wtasne
bezpieczenstwo, poniewaz nikt nie zadba o nie lepiej niz WY.

Wychowawca $wietlicy - Joanna Paczes - Andrzejewska




Rajd integracyjny

W dniu 4 pazdziernika 2008r. odbyt sie integracyjny rajd rowerowy z rodzicami w kl.6c.
W wycieczce uczestniczyty 22 osoby. PojechaliSmy na rowerach do Huty Dtutowskiej, gdzie zostaliSmy zaproszeni
przez rodzicéw jednej z kolezanek.

Sprzed szkoty wyjechalismy o godz.10:00. Nie zabrakto jednak drobnych usterek. Juz po przejsciu przez ul.
Zamkowa, Karolinie spadt tancuch z roweru :( . Nastepnie ,,zaniemogty” rowery Moniki i Pauliny, ale wszyscy sie
dzielnie spisali i dojechali na dziatke. Tam moglismy pograc¢ w pitke, poszale¢, ale co najwazniejsze zjes¢ kietbaski z
grilla! Oczywiscie nie obylo sie bez konkursu w rzuty do kosza i spalenia kietbasek :). Do szkoty wrdcilimy okoto
godziny 15:00.

Chcielismy bardzo podziekowaé organizatorom rajdu, czyli p. Januszowi Kozlence, p. Grzegorzowi
Brzozowskiemu, p. Mariuszowi Lewandowskiemu i oczywiscie wszystkim rodzicom biorgcym udziat w imprezie.

Karolina Marcinkiewicz

By¢ wicemistrzem........

Czyli rozmowa z p. Wojciechem Wozniakiem, nauczycielem wf w naszej szkole oraz wicemistrzem ptywackim w
stylu grzbietowym pracownikéw oswiaty.

~W sporcie wazne sg szybko$¢, sita, precyzja,
wytrzymatos$¢, jednak najwazniejsza jest pasja”. To
motto zdaje sie by¢é mysla przewodnig p. Wojtka w
odniesieniu do sportu jako takiego i do zycia w ogdle. Jest
on nie tylko $wietnym nauczycielem i wychowawcg, w
ktorego dzieci patrzg jak w obraz, ale i sportowcem
odnoszacym sukcesy, a nawet aktorem w szkolnej grupie
teatralnej ,Belfer”. Jest on wspaniatym kolega, na
ktorego zawsze mozna liczy¢. P. Wojtek jest przy tym
wszystkim bardzo skromnym cztowiekiem, ktory nigdy
sie nie obnosi ze swoimi sukcesami, natomiast zawsze
bardzo sie cieszy z osiggnie¢ swoich wychowankdw.
Wywalczenie przez p. Wojtka tytutu wicemistrza
ptywackiego w ogdlnopolskich zawodach pracownikow
oswiaty, stworzyto swietng okazje do przeprowadzenia z
nim interesujgcej rozmowy. Poniewaz p. Wojtek jest
nietuzinkowg osobg , dlatego wywiad tez byt nietypowy.
P. Dorota zaczynata zdanie, a p. Wojtek konczyt. Serdecznie zapraszam do uwaznej lektury.

1. Jestem nauczycielem wf od ...17 lat z drobnymi przerwami. Zawdd nauczyciela potrzebuje czasami
troszeczke urozmaicenia w celu zbierania nowych doswiadczen.

2. W naszej szkole pracuje...9 lat. Tak jak wspomniatem wczesniej z matymi przerwami, gdyz w
miedzyczasie poznawatem nauczycieli i uczniéw w szkole podstawowej nr 8, 14, 16, w Dobroniu, oraz
Gimnazjum w Dobroniu.




3. Najbardziej w swojej pracy lubie...obserwowac efekty swoich dziatan. Lubie, gdy uczen, ktéry na poczatku
roku bat sie pitki, po jakims$ czasie staje sie podporg szkolnej reprezentacji. Tak byto w latach 2001-2003,
kiedy to ,Pigtka” odnosita najwieksze sukcesy na szczeblu rozgrywek miejskich, powiatowych, rejonowych,
a nawet wojewddzkich. Tych uczniéw najmilej wspominam, ciagle czekajac na powtdrzenie sie historii. Ktos
kiedys$ powiedziat, ze historia zatacza swoje kofto...

4. Nie lubie, gdy... ludzie oktamujgq samych siebie, oszukujac przy tym innych. Czesto na lekcjach powtarzam ,,
...nie oszukasz wtasnego organizmu. Pamietaj ¢wiczysz dla siebie, a nie dla kolegi czy nauczyciela...”

5. Moim najwiekszym zawodowym osiggnieciem jest... utrzymanie szkoty w miejskiej rywalizacji sportowej w
pierwszej trojce. Tak byto w latach 2003-2006, a jak bedzie po tym roku ...?

6. Jestem szczesliwy...gdy moge komus$ pomdc. Poczucie zadowolenia daje mi tez przekonanie kogos do
zdrowego stylu zycia, do aktywnosci fizycznej, do ruchu, do czerpania radosci z wtasnej sprawnosci.

7. Moje najwieksze prywatne szczescie to...moja rodzina i przyjaciele. Wiem, ze zawsze moge na nich liczy¢,
na ich szczeros$¢ cho¢by nawet te mato przyjemna.

8. Gdy budze sie rano to... najczesciej jestem
niewyspany. To moze wydawac sie akurat w
moim przypadku dziwne, ale jednak naleze do
ludzi lubigcych ,polezec”. Lecz chyba bardziej
lubie sie mito zmeczyc¢...

9. Moja aktywnosc fizyczna opiera sie na...
ptywaniu, marszu, jezdzie na rowerze oraz
biegu na nartach. W zasadzie kazda forma
ruchu, a najlepiej w dobrym towarzystwie,
dopinguje mnie jeszcze bardziej do aktywnosci.
No i pozniej to btogie zmeczenie...

10. Lubie ptywac bo... to wspaniaty relaks,
satysfakcja z samodoskonalenia i duza
przyjemnosc¢. Barowanie sie z takim zywiotem,
jakim jest woda to czysta przyjemnosé
doceniana nie tylko przez sportowcow, ale przede wszystkim przez lekarzy i fizjoterapeutow. Pisata juz o
tym w naszej gazetce pani J. Jarmakowska.

11. Nauczytem sie ptywac...Catkiem przypadkowo. Bedac na koloniach, korzystaliémy z miejscowego otwartego
kapieliska. W pewnym momencie ogtoszono zbiérke chetnych do wejscia do wody. Szybko ustawitem sie w
grupie (zapominajac zatozyc¢ ,rekawki”). Na gwizdek wbiegliSmy do wody i zaczatem ptyngc. Po chwili
zrozumiatem, ze tak naprawde JA NIE UMIEM PLYWAC BEZ REKAWKOW!!!! Jako$ dochlapatem do brzegu i
dalej ( bedac nadal w duzym szoku), juz tylko brodzitem. Tak naprawde nauczytem sie ptywac dopiero w
czwartej klasie szkoty podstawowej, pod czujnym okiem p. Piotra Duli mojego nauczyciela wf., ktory
przygotowywat nas do zawodow. Wtedy to wiasnie odniostem swoj pierwszy ptywacki sukces, zajmujac 4
miejsce w miedzyszkolnej rywalizacji w stylu grzbietowym.

12. W ogdlnopolskich zawodach ptywackich dla pracownikéw os$wiaty ...bratem udziat po raz trzeci. Od poczatku
jade na wspomniang impreze jedynie dla dwdch rzeczy: dla towarzystwa (pozna¢ mozna naprawde
ciekawe osoby), dla sprawdzenia samego siebie, czy przypadkiem w zesztym roku nie bytem lepszy. Jak do
tej pory jest tylko lepiej.

13. W zesztym roku zajatem... miejsce trzecie. I chyba bytem mniej zdziwiony zajeta pozycja niz w tym roku.
14. Udziat w tych zawodach to ...wielka przyjemnos¢, zabawa, satysfakcja, mozliwos$¢ spotkania wielu

ciekawych ludzi oraz sprawdzenia swoich mozliwosci. Co do spotkania ciekawych ludzi, to musze
wspomnie¢ o p. Teresie Rdzanskiej - Zarzeczanskiej, ktéra jest jedyna Polka, ktdra przeptyneta wptaw




kanat La Manche. Malo tego, p. Teresa
zamierza ten wyczyn powtorzy¢. Wierzcie mi,
postawa takiego sportowca amatora naprawde
imponuje.

15. Zyczytbym sobie...aby aktywno$¢ fizyczna u
moich ucznidw stata sie koniecznoscig zyciowa,
tzn. aby zdrowy styl zycia stat sie dla nich
jedynym stylem. Chciatbym réwniez, aby moi
wychowankowie pamietali prostg maksyme,
ktéra mnie takze daje site po kazdym
pojedynku ,ZWYCIEZAJ BEZ PYCHY,
PRZEGRYWAJ BEZ URAZY". Méwie tutaj o
szacunku dla przeciwnika i prostym
podziekowaniu za rywalizacje. Chciatbym
réwniez, aby jak najwiecej rodzicow naszych
ucznidw przystapito do Ligi Szkolnej. Sala
gimnastyczna nie musi by¢ tylko dla dzieci- ucznidow. Uprawiamy tam nastepujace dyscypliny: siatkdwka,
tenis stotowy, badminton i boule.

Dziekuje BARDZO Wojtek ;)

FAMILY CUP 2008 - ZGIERZ

W ostatnig sobote 25 pazdziernika, w Zgierzu odbyty sie zawody ptywackie z serii Ogdlnopolskiego Turnieju
~Family Cup”. W zawodach mégt wzig¢ udziat kazdy chetny z umiejetnosciami ptywackimi bez wzgledu na wiek,
poczynajac od przedszkolaka, po osoby w sedziwym wieku. Rywalizowano w réznych kategoriach wiekowych
indywidualnie, lecz podstawowg konkurencja tédzkiego etapu turnieju byt wyscig na dystansie 100m. sztafet
rodzinnych. Pabianice wystawity dwa rodzinne zespoty, ktore w generalnej klasyfikacji wojewddztwa todzkiego
zajety miejsca na podium. Warto wspomnie¢, iz wspomniane reprezentacje scisle zwigzane sq z naszg szkotg. Czas
na prezentacje rodzin: drugie miejsce w wojewodztwie tédzkim zajeta sztafeta rodzinna panstwa Lewandowskich w
sktadzie Agnieszka (absolwentka naszej szkoty), Maciej (uczen klasy 6 C), oraz pan Mariusz (tata). Trzecie miejsce
zajeta rodzina Wozniakéw w sktadzie Jakub, Barttomiej (synowie - uczniowie SP 14) oraz Wojciech (tata -
nauczyciel WF w SP 5). Nalezatoby tutaj nadmieni¢, ze w swojej kategorii wiekowej pan Wojciech Wozniak zajat
pierwsze miejsce a pan Mariusz Lewandowski zajat drugie w tej samej kategorii.

Chetnych do sledzenia kolejnych eliminacji odsytamy na strony: www.familycup.pl lub ,Amatorskie Mistrzostwa
Polski”. Moze warto pomysle¢ o zorganizowaniu turnieju rodzinnego w ptywaniu w naszej szkole i w ten sposdb
wystawi¢ wiecej sztafet rodzinnych z Pabianic w przysziorocznym turnieju?
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Wyprawa na Grzesia

Juz po raz trzeci nauczyciele pracujacy w naszej
szkole wybrali sie na wycieczke integracyjng w
Tatry. Poniewaz nauczyciele to ludzie ambitni,
postanowili wypoczywac czynnie i zwyczajem lat
ubiegtych, wyjechali z zamiarem pokonania wtasnych
stabosci przy zdobywaniu gdérskich szczytéw. W tym
roku ,zaatakowali” Grzesia. Podejscie nie jest
wymagajace, ale za to bardzo dtugie i krete. Zanim
.. jednak rozpoczeta sig wtasciwa wspinaczka, czes¢ z

1 naszych wycieczkowiczéw przemieszczata sie rowerami,
a pozostali ciuchcig z parkingu u wejscia do Doliny



http://www.familycup.pl/

Chochotowskiej na Polane Huciska. Pierwszy przystanek miat miejsce w schronisku na Polanie Chochotowskiej.
Specjalnoscig tego schroniska jest przysmak chochotowski za 6zt - czyli szarlotka z sosem boréwkowym
(PYCHA!!),

W schronisku mozna sobie wygodnie odetchna¢, poniewaz jest tam mndstwo miejsca do odpoczynku, réwniez na
zewnatrz, a urokliwa okolica sprzyja relaksowi. Po okoto
godzinie spedzonej w schronisku, wycieczkowicze ruszyli
na szlak. Zdobycie szczytu i powrdt do schroniska zajat
kolejne 3 godziny.

Po wspinaczce, bardzo zmeczeni, ale szczesliwi i
zrelaksowani wycieczkowicze wrdcili do pensjonatu w
Gliczarowie Gornym, gdzie wspaniata i niezawodna p.
Marysia przygotowata pyszny positek. Po obiedzie i chwili
wypoczynku nasi turysci pojechali do Szaflar, do nowo
otwartego basenu ze zrédtami termalnymi. Niedzielny
ranek i przedpotudnie wycieczkowicze spedzili na
Krupowkach, gdzie oddali sie szalenstwu zakupdéw. Po
obiedzie nastgpito to, czego wszyscy najbardziej sie
obawiali — pozegnanie z gérami, czyli powro6t do szarej
rzeczywistosci. Jak gtosi stare przystowie ,wszystko co
dobre, szybko sie konczy”, wiec i ten wyjatkowy weekend nie mogt trwa¢ w nieskonczonosé (a szkoda!!l).

Z pewnego zrédta wiemy, ze juz trwajg dyskusje na temat: gdzie jedziemy za rok?
Po zadowolonych minach i Swietnych humorach uczestnikow wycieczki wnioskujemy, ze wyjazd udat sie znakomicie.
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Sprawozdanie z zawodéw

W dniu 1.10.08r. odbyty sie powiatowe sztafetowe biegi przetajowe szkdt podstawowych. Trzeba nadmienié, iz
byta to impreza, w ktérej prawo startu miaty wszystkie szkoty podstawowe z Pabianic i catego powiatu pabianickiego.
Lacznie przewidywano udziat okoto 20 podstawédwek. Pogoda zupetnie nie dopisata, byto mokro i wietrznie. W zwigzku
taka sytuacjg szereg szkot nie zdecydowato sie przystapi¢ do rywalizacji, co wptyneto na bardzo niskg frekwencje.
Kolejng barierg stanowiaca przeszkode dla kilku placdwek byt fakt utworzenia reprezentacji w iloéci az 15 osdb. Przy
czym nalezato spetni¢ warunek aby z klasy czwartej zameldowato sie na starcie pieciu zawodnikéw i podobnie rzecz
sie miata stosunku do klasy piatej i széstej.

W zwigzku z powyzszym na starcie staneto w kategorii dziewczat i chtopcdw po szesc zespotow. Walke rozpoczety
dziewczeta i po ciezkiej walce zdobyty trzecie miejsce w klasyfikacji miejskiej, a w klasyfikacji powiatowej miejsce
pigte. Chtopcy rozpoczeli bieg wspaniale i po pierwszej zmianie zajmowali drugg pozycje. Niestety w miare uptywu
czasu powoli przesuwali sie na dalsze pozycje az znalezli sie na koncu stawki. Panowie z klas starszych podjeli wysitek
poprawy swojego pofozenia. Jeszcze na cztery zmiany przed zakonczeniem biegu miejsce szdste byto zajmowane
przez reprezentacje SP 5. Wysitek podjety przez pigtoklasistdow zaprocentowat na zakonczenie biegu. W ogdélnym
podsumowaniu biegu chtopcéw ,Pigtka” wywalczyta tak jak dziewczeta - trzecie miejsce w Pabianicach, zaraz za
czternastka i siedemnastka. Natomiast w powiecie zajeliSmy czwartg pozycje ustepujac miejsca na podium jeszcze
druzynie z Konstantynowa. Nauczyciele WF serdecznie dziekuja za sportowa postawe, oraz konsekwencje w
dziataniu, jednoczes$nie wyrazaja gteboki ,szacun” za charakter.

Lidka Golewska i Wojtek Wozniak
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ROZMOWA Z ROBERTEM tAGUNIAKIEM LAUREATEM NAGRODY RADY MIEJSKIEJ W PABIANICACH

W
&

DYPLOM

DLA
ROBERTA LAGUNIAKA

Nagroda Rady Miejskiej w Pabianicach
»Dla Najzdolniejszych Uczniow”

w dziedzinie = KULTURA i SZTUKA

Przewodniczacy
Racly Mircjskic) w Pabianicach
s/ o L
a7 ol

Creregporz M Kicwrcs

,DLA NAJZDOLNIEJSZYCH UCZNIOW” W DZIEDZINIE —-KULTURA
I SZTUKA

P. Dorota: Robert, nie musze Cie nikomu w naszej szkole przedstawiag,
poniewaz wiekszos¢ imprez i uroczystosci szkolnych uswietniasz swoim
graniem, a robisz to tak pieknie, ze nawet nie bede pytata czy sprawia Ci
przyjemnos$¢. ZdradZz nam natomiast od ilu juz lat grasz.

Robert: Zaczatem gra¢ w przedszkolu, gdy miatem niespetna 6 lat. P.
Matgorzata Karwat ,wytapata” mnie i kilkoro innych dzieci na zajgciach z
rytmiki. To ona rozbudzita we mnie mitos¢ do skrzypiec i byta moim
pierwszym nauczycielem. Jestem jej za to bardzo wdzieczny.

P. Dorota: A jak rodzice zapatrujg sie na Twojq pasje?
Robert: Rodzice bardzo mnie wspierajg. Zawsze moge na nich liczyc.
Dziekuje im za to.

P. Dorota: Powiedz nam, ile czasu dziennie poswiecasz muzyce?
Robert: Poza szkotg muzyczng, w ktérej spedzam codziennie ok. 1, 5
godziny, gram od 2 do 3 godzin w domu. Caty swdj czas dziele na
~piatke”, odrabianie lekcji, szkote muzyczng i codziennie éwiczenia.

P. Dorota: Pieknie grasz na skrzypcach i dobrze sie uczysz, wiec nie masz raczej czasu na przystowiowe , stodkie

lenistwo” .Nie jest lekko?

Robert: No nie jest. Czasami przychodza chwile zwatpienia, czuje sie zmeczony, ale to szybko mija,

poniewaz kocham muzyke.

P. Dorota: Jak patrze na Ciebie grajacego, to mam nieodparte wrazenie, ze granie przychodzi Ci bez wiekszego
trudu. Robisz to lekko i z wdziekiem, bawisz sie muzyka. Powiedz, czy tak jest faktycznie.

Robert: Teraz juz tak. Poczatki sg trudne dla wszystkich, ale nie wolno sie poddawa¢ ani rezygnowac¢ mimo
niepowodzen. Jesli sie w cos$ wierzy, to nalezy sie tego trzymac.




P. Dorota: Jakie masz plany na przyszios¢?
Robert: Po skonczeniu szkoty podstawowej chciatbym moc uczy¢ sie w Szkole Talentow im. Zenona Brzewskiego w
Warszawie. Jest to gimnazjum potaczone z liceum. Bardzo chciatbym sie tam dostaé. To moje marzenie.

P. Dorota: Gratulujemy Ci serdecznie nagrody i zyczymy wytrwatosci, cierpliwosci i wielu wspaniatych sukcesow.

Rozmawiata D. Olejnik
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Jeden prezentuje - wielu filmuje.
W piatek, 17 pazdziernika, klasy III c i V c zwiedzity siedzibe TVP w todzi.

Nasz przewodnik, pan Marceli Kalbarczyk, zabrat nas do studia, gdzie powstaje miedzy innymi program pt. ,Dobry
wieczor”. UsiedliSmy w miejscu, gdzie pracujg operatorzy kamer i patrzyliSmy na studio (zupetnie inne niz to, ktére
znamy z telewizji), stuchajac jednoczesnie przewodnika. W gtowie roito sie od pytan. Najpierw jednak musieliSmy

zda¢ maty ,egzamin”.

- Co przypomina wam budynek, w ktdrym miesci sie oddziat naszej telewizji? - zapytat pan Marceli Kalbarczyk.
Wielka budowla, wybijajaca sie ponad inne, mogta przypominac tylko majestatyczny warszawski Patac Kultury i
Nauki. Okazato sie, ze to ten sam typ budowli oraz, ze studio tédzkie jest drugim, po Warszawie, studiem, ktére
powstato w Polsce - w 2006 r. Swietowato ono swoje piecdziesieciolecie.

Na poczatku poznaliSmy troche historii t0dzkiej telewizji. Przewodnik pokazat nam réznice miedzy tasmag
filmowa sprzed kilkudziesieciu lat, a kaseta, na ktdrej rejestrowane sg obecne nagrania. Az trudno uwierzy¢, ze taka
tasma wazyta poét tony!!

- O ilez Izej majq teraz filmowcy, jezeli chodzi o sprzet, z ktérego korzystajg. — stwierdzilismy, podnoszac wielkg
tasme i ogladajac malutka kasetke, ktéra bez problemu miescita sie w dtoni.




Wielu z nas byto zaskoczonych iloscig lamp stuzacych do oswietlenia studia. Kazda z nich posiadata swdj
numer, zeby tatwiej byto wiaczac okreslone oswietlenie. Swiatfo to bardzo wazny element powstawania programu.
To ono gwarantuje tadny wyglad studia, a takze prezentera - za pomocag os$wietlenia mozna pozbyc¢ sie wielu
niedoskonatosci.

Zaskoczyto nas tez to, jak wiele osdb jest potrzebnych do nagrania programu, w ktorym wystepuje tylko
prezenter. Po pierwsze scenograf musi zadbac¢ o wyglad studia. Wszystko jest ustawione w okreslonym porzadku,
kolory maja swoja symbolike, a cato$¢ tworzy ciekawg kompozycje. Nastepnie dziennikarze przygotowujg
wiadomosci i szukajg gosci, ktérych mozna zaprosi¢ do programu. Pdzniej stylista przygotowuje prezentera i gosci,
zeby tadnie wygladali przed kamera. Okazuje sie, ze kolory majg w tej branzy ogromne znaczenie. Na przyktad
czarny czy biaty ubior nie jest najlepszym wyborem, kiedy chcemy wystapi¢ w telewizji. Gdy juz wszystko jest
gotowe, zaczyna sie praca operatorow: kamer, dzwieku i oswietlenia. Od nich zalezy, czy caty wysitek, wtozony w
powstawanie programu, zwienczony bedzie sukcesem. ZwiedziliSmy tez rezyserke, w ktérej opracowuje sie nagrania,
wybierajac najlepsze momenty i sprawdzajac jakos¢ obrazu. I pomysleé, ze dla nas to jedynie kilkanascie minut
ogladania.....

W studiu zaciekawita nas przede wszystkim ruchoma kamera, ktéra przesuwata sie po takich specjalnych
»Szynach”. Moglismy spréobowac swoich sit w roli operatora kamery i zrobi¢ sobie niepowtarzalne zdjecie w znanym
studiu.

Prawdziwa zabawa z kamerqg zaczeta sie, kiedy dotarliSmy do studia, gdzie powstaja tddzkie Wiadomosci
Dnia. Podzieliliémy sie na dwie grupy. Jedna miata ,udawac” prezenterdw lub gosci wystepujacych w studiu, a druga
sprawdzata, jak wypadamy przed kamera. Pozniej zamiana. W takich momentach marzy sie o pracy prezentera
telewizyjnego. Trzeba jednak pamietaé, ze jest to zawdd wymagajacy ogromnej odpowiedzialnosci, doktadnosci i
opanowania. Kamera ,wytapie” wszystko, a stres tak naprawde - w mniejszym lub wiekszym stopniu - towarzyszy
kazdemu wystepowi.

Z telewizji wychodziliSmy w radosnych nastrojach — w koncu odkryliSmy rabek tajemnicy kolejnego zawodu.
Kto wie - moze kiedy$ ten budynek stanie sie naszym miejscem pracy...? Jedno jest pewne: im wiecej wiemy o

réoznych zawodach, tym bardziej dojrzaty jest wybdr naszej drogi zyciowej.

Klasa Vc pod opieka p. Sylwii Grzesznej

A Redaxcja boleca &

W tym miesigcu chcemy poleci¢ do przeczytania cykl ksigzek o Panu Samochodziku,
autorstwa Zbigniewa Nienackiego. Pan Tomasz Samochodzik, historyk sztuki i amator detektyw,
podrézuje swoim niepozornym wehikutem o nadzwyczajnych mozliwosciach i rozwigzuje liczne,
niekiedy niesamowite zagadki. Towarzyszy mu tréjka przyjaciét, chiopcéw w waszym wieku,

\l()( HODZIR
ARIUSZE

l." ” wiec czyta sie je doskonale.

Reszte musicie doczytac¢ sami. Ksigzki napisane sg lekkim jezykiem a akcja toczy sie wartko,

Zainteresowanych zapraszamy do szkolnej biblioteki.

(& KACTK SPORTOWY &




BIEGAC KAZDY MOZE....

Witam Was w kolejnym wydaniu ” Kacika sportowego”. Tak wiele
ostatnio piszemy na temat biegéow przetajowych, dlatego postanowitam
przyblizy¢ Wam te bardzo popularng dyscypline sportowa.

Bieg, jak kazdy wie, to jedna z naturalnych form ruchu kazdego
cztowieka. Niewatpliwg zaletg takiej aktywnosci jest to, ze mozna uprawiac
" jg prawie w kazdych warunkach. To doskonaty sposdb na zdrowie i tadng
sylwetke. Bieganie bowiem angazuje do pracy wszystkie uktady znajdujace
sie wewnatrz naszego organizmu, ale najbardziej zmusza do pracy nasze
serce i ptuca. Ma to niewatpliwy wptyw na prace wszystkich miesni, ktére
dzieki temu sa lepiej ukrwione, dotlenione i odzywione.
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Biega¢ mozemy praktycznie o kazdej porze roku z rodzing ,
przyjaciotmi, sami. Dlatego wszystkie te czynniki zadecydowaty o powstaniu takiej dyscypliny jak biegi przetajowe.
Opiera sie ona na pokonywaniu naturalnych przeszkdd znajdujacych sie na terenach laséw, tak, wzniesien. Niemal
w kazdym miescie co roku kilkakrotnie organizowane sg tego typu imprezy sportowe dla catych rodzin.

O wiele przyjemniej biega sie na fonie natury niz na
stadionach, czy ulicach. Tym bardziej, ze najczesciej skupiamy sie
na zmieniajgcym sie otoczeniu, zapominajac tym samym o
wysitku jaki wykonuje nasz organizm.

Nietatwo jest jednak tak od razu przystgpi¢ do biegania.
Musimy najpierw zacza¢ od porzadnej rozgrzewki, a potem
stopniowo pokonywaé coraz dtuzsze dystanse. Polecam,
szczegdlnie na poczatku, marszobiegi, w ktorych marsz
przeplatamy z biegiem. W miare poziomu wytrenowania
skracamy czas marszu na korzysc¢ biegu.

Pamietajmy jednak, aby do biegania wybiera¢ tereny
znane i uczeszczane przez ludzi. Nie biegajmy sami, a jesli nie
mozemy znalez¢ kompana to przynajmniej informujmy najblizszych o tym jaka trase biegu bedziemy pokonywad.
Ubierajmy sie tak, abysmy byli widoczni na drodze. Nie biegajmy po twardej nawierzchni np. asfalcie, gdyz bardzo
niekorzystnie wptywa to na nasze stawy.

Przede wszystkim jednak bawmy sie dobrze i taczmy przyjemne z pozytecznym, a korzysci dla naszego
organizmu zaczniemy dostrzegac juz po pierwszym biegu.

Joanna Jarmakowska

Oy E ekologig na ty 4l
Jesienna zaduma

Jak zapewne zauwazyliscie aura ztotej, polskiej jesieni towarzyszy nam od poczatku pazdziernika. Kolorowe,
spadajace liscie w promieniach, jeszcze troche grzejacego stonca, wygladajg przepieknie. Dlatego warto,




korzystajac z ostatnich, cieptych dni, wybrac sie na jesienny spacer w gronie rodziny. e
Ja na takim bytam i zrobitam dla was kilka jesiennych zdjec¢ z Parku Wolnosci,
potocznie zwanego , Strzelnicg”.

Jesien, to nie tylko przepiekne barwy zétkngcych lisci, ale przede wszystkim czas
zbioréw owocdw i grzybow, a tych w tym roku jest wyjatkowo duzo. Rowniez jest to
czas przygotowywania sie zwierzat do zimy. Dlatego, aby pomoc im w jej przetrwaniu
zachecam wszystkich do wigczenia sie do naszej akcji zbidrki kasztandw i zotedzi. Co
roku wspétpracujac z Kotem towieckim w Pabianicach, pomagamy w ten sposoéb
dzikom, sarnom i innym lesnym mieszkancom. Sami nie poradzg sobie i nie znajdg
pozywienia, ale z naszg pomocg tatwiej im bedzie przetrwaé¢ mrozy, gdy bedq miaty
podane do zjedzenia, uzbierane przez was ,dary jesieni”. Pamietajmy wiec o innych,
zbierajmy kasztany i zotedzie i przynosmy je do pracowni przyrodniczej do konca
pazdziernika.

Mitego spacerowania po dywanach z lici i zbierania jej owocow.

Sylwia taguniak
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Ciekawostki nistoryczne <o
~CZY WIESZ, ZE...”

~Tam siegaj, gdzie wzrok nie siega. tam, czego rozum nie zftamie...”

Stowa Adama Mickiewicza zapisane w poemacie ,Oda do mtodosci” niech bedg mottem do nowego cyklu, w ktérym
chcemy interesowac naszych Czytelnikdéw nie tylko tym, co oczywiste, co juz znane, ale takze takg wiedza, do ktérej
kluczem jest pytanie, watpliwos¢, podejrzenie, ciekawosé....

Czym bytby nasz $wiat, gdybysmy wiedzieli o nim wszystko? Jako homo sapiens mamy takg oto przypadtos¢,
ze tatwiej dostrzezemy i zapamietamy to, co niepospolite, okryte mgtg tajemnicy, to co nas zastanawia, czasami
przeraza, co jest niezwykte, co by¢ moze juz poznaliSmy, a tylko z powodu nadmiaru informacji, jakie niesie
codzienny chaos medialny, zapomnieliSmy.

Wszelkie dziedziny nauki kryjg w sobie tak wiele ciekawych wiadomosci, ze warto je upowszechnia¢, czasami
jako ciekawostki, czasem jako news, ktory moze stac sie wskazéwka do dalszych odkry¢ i kolejnych niespodzianek.

Temu poswiecony bedzie cykl pt. ,Czy wiesz, ze...?"”




Dzisiaj - nawigzanie do dawnych wyobrazen o $wiecie, co adresuje m. in. do ucznidw klas széstych, ktérzy wiedzg
juz kim byt Magellan, Vasco da Gama, czy Krzysztof Kolumb...

Czy wiesz, ze...

- pytanie - na czym opiera sie Ziemia? - niepokoito ludzkos$¢ od najodleglejszych czaséw. Z codziennych do$wiadczen
wiemy, ze kazdy przedmiot musi miec¢ jakies$ oparcie, gdyz pozbawiony go spada na ziemie. Statek opiera sie o wode,
ktora z dotu go podtrzymuje. Ptak i samolot réwniez majq oparcie - podtrzymuje je z dotu powietrze, na ktérym
opierajq sie ich skrzydta. Lecz na czym opiera sie woda w morzach i powietrze otaczajgce Ziemig?. Wiadomo, ze dno
morskie stanowi oparcie dla wody. Lecz co stanowi oparcie dla powietrza? Czy w ogdle wymaga ono oparcia?

Oczywiscie. Powietrze, podobnie jak inne ciata fizyczne, ma swoj ciezar i naciska na powierzchnie Ziemi ze
znaczng sita. Wszystko, co nas otacza, a zatem i powietrze, opiera sie o Ziemie i wywiera na nig ciSnienie. Ziemia
jest oparciem wszystkiego, co sie na niej znajduje. Nawet ptak
szybujacy w powietrzu opiera sie o Ziemie, gdyz podtrzymuje go
powietrze, ktore z kolei opiera sie o Ziemie.

Ale na czym opiera sie Ziemia? Dlaczego nigdzie nie opada?

Dawniej uwazano, ze Ziemia jest nieruchoma. Ludzie mysleli
wiec, ze powinna miec jakies$ oparcie. Nie mieli na to dowodéw i dlatego
wysuwano wszelkiego rodzaju niezwykte pomysty. Nasi przodkowie
wyobrazali sobie, ze Ziemia spoczywa na grzbietach trzech wielkich
wielorybdw, ktdre ptywajg po ogromnym oceanie. Starozytni Hindusi
uwazali, ze Ziemia opiera sie na czterech stoniach. W czasach jeszcze
dawniejszych Babilonczycy sadzili, ze Ziemia ptywa po powierzchni
oceanu.

W naszych czasach kulisto$¢ Ziemi nie wzbudza jakichkolwiek watpliwosci. Zdjecia z kosmosu, odkrycia
astronomiczne poszerzyty naszg wiedze o wszechswiecie, o uktadach gwiazd i planet w sposdb niebywaty. Czy wobec
tego mozna nadal stawiac takie pytanie: na czym opiera sie Ziemia?

Oczywiscie, pyta¢ mozna o wszystko, bo, jak zawsze, pytania sg tatwe, ale odpowiedzi... znacznie
trudniejsze. Wiec jak to jest z tym oparciem Ziemi?

Zwracam sie wiec do Czytelnikdw, ucznidw naszej szkoty: a moze kto$ z Was zna odpowiedz?

Najciekawszg prace zamiescimy na stronach tej gazetki. Musi by¢ to jednak wypowiedz autorska, napisana
wlasnym stowami, cho¢ oczywiscie mozna wykorzysta¢ powszechnie dostepne zrddta informacji. Moze jednak ktos
pbjdzie w Slady Kopernika i opracuje nowg rewolucyjng teorie?

Powodzenia...

JK.




