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Witam Was Kochani jesiennie i refleksyjnie

Q% 2016 - 2017

Wg Stownika Jezyka Polskiego PWN t. 3 Warszawa 1995, wyd.1. refleksja,

to ,gtebsze zastanowienie, zastanawianie sie, rozmyslanie nad czyms, rozwazanie

[ potaczone z analizowaniem czegos$, mysl bedgaca wynikiem zastanowienia sie,

rozmyslania”. Nas interesuje pierwszy czion tej definicji, czyli refleksja jako

rozmyslanie.

. l 16 listopada, czyli juz niedtugo obchodzimy Miedzynarodowy Dzien Tolerancji.

- Moze warto przy tej okazji zastanowic¢ sie, dlaczego mimo wielotorowych dziatan

majacych na celu wyeliminowanie negatywnego zjawiska jakim jest wykluczenie, wcigz na nowo
obserwujemy jego wystepowanie w naszej szkole.

Dochodzg do mnie stuchy, ze sg wsrdd nas osoby, ktore czujg sie pominiete, wyobcowane, izolowane,
odsuwane od informacji lub wyrzucane poza margines. To bardzo przykre. Postawcie sie w sytuacji kogos
takiego. Osoba wykluczona o wszystkim co sie dzieje w zespole dowiaduje sie ostatnia lub wcale, wcigz
jest pomniejszana jej (tej osoby) rola i dziatalnos¢, a
wiekszos¢ pomystoéw jest bojkotowana... Moze warto usigsc i
tak na serio zrobi¢ rachunek sumienia i odpowiedzie¢ sobie na
pytanie: Czy i ja nie mam w tym swojego udziatu? Czy zawis¢,
zazdro$¢, niedojrzato$¢, niska samoocena i kompleksy nie
przystaniajg mi drugiej osoby i nie pozwalajq sie cieszyc
sukcesami bliznich? Czy moze w mojej ocenie inny znaczy
gorszy?

Czy kto$, kto odstaje od grupy jest wrogiem? A moze
gdyby spojrzeé na to z innej strony i zamiast zwalczac ,innego”
sprébowac poznac go i zrozumiec to kim jest? Niejednokrotnie z
wyrazng korzysciq dla siebie, poniewaz kto$ kto ma
inne postrzeganie $wiata wnosi co$ nowego i do mojego zycia. A moze czyjs$ ubogi ubiér czy brak drogich
gadzetow stanowi dla nas bariere nie do pokonania? A moze czyjas religia dziata na nas odstreczajgco?

Warto pokusic¢ sie o gtebokg refleksje i absolutng szczeros¢ w stosunku dla samego siebie i
odpowiedzie¢ sobie na powyzsze pytania.

Do zobaczenia za miesigc

Redaktor opiekun




Zycie jest teatrem cz.4

Dzisiaj pochylimy sie nad historig teatru. Jak
zapewne doskonale wiecie, jego poczatkdéw
nalezy szukac juz w starozytnej Grecji. Teatr - jak
niemal kazda sztuka, ma swoje zrédta w religii, to
znaczy wyksztatcit sie jako jedna z form kultu
religijnego. W starozytnej Grecji byty to obrzedy
ku czci Dionizosa, boga wina, urodzajow oraz
radosci. W dwczesnym teatrze mogli grac tylko
mezczyzni, dlatego greccy aktorzy nosili maski ; szata
aby odegrac role kobiece. Nosili réwniez koturny,
dzieki ktérym wydawali sie wyzsi. Co ciekawe -
kobiety, cudzoziemcy i niewolnicy nie mogli

Sandaly na
grubych
podeszwach=
koturny

barbarzynstwo. Sztuka teatralna rozwijata
sie rowniez w starozytnym Rzymie.

Pierwsze spektakle odbywaty sie zwykle na swiezym powietrzu (na przyktad na zboczach gor),
najczesciej na terenie poza
miastem, tak aby jednorazowo
duza liczba widzéw mogta
podziwiac¢ przedstawienie.
Spektakle rozpoczynaty sie
najczesciej o wschodzie stonca i
konczyty péznym wieczorem.
Niejednokrotnie trwaty przez
kilka dni z rzedu. Zwigzane to
byto prawdopodobnie z ideami
teatru greckiego, ktére gtosity,
ze sztuka to przede wszystkim
rado$¢, przyjazn i zycie w
zgodzie z naturg. Dla kontrastu
- najczesciej wystawiane w
teatrze greckim byty tragedie!
Jednak samo uczestniczenie w -
jak to dzisiaj bysmy nazwali
.maratonie teatralnym” byto e
idealng okazjg do $wietowania, biesiadowania i spotkan z mieszkancami z catej okolicy. (W Atenach
jednorazowo gromadzito sie nawet do 30 tysiecy widzow). Teatr wiec byt doskonatym
narzedziem propagandowym i informacyjnym. W starozytnym Rzymie, ktéry czerpat petnymi gars$ciami
z greckich dos$wiadczen wyksztatcita sie pantomima, czyli spektakl bazujacy na grze ciatem i mimika.
Starozytni Rzymianie byli rowniez pomystodawcami kurtyny, ktérg po raz pierwszy uzyto w 56 r. p.n.e.
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Za miesigc opowiem Wam o teatrze w Sredniowieczu. Dorota Olejnik
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., Wstrzymalt stonce, ruszyt Ziemie... .....

czyli z wizytqg w Toruniu

W piatek 28 pazdziernika, klasy czwarte wraz z wychowawcami: panig Sylwig Grzeszng i panem
Tomaszem Klimkiem wyruszyty na wycieczke do Torunia. Opiekundw wspierata pani Ewa Owsik -
kierownik S$wietlicy. Podréz trwata okoto trzech godzin. Zwiedzanie osiemsetletniego miasta
rozpoczelismy od wizyty w Centrum Nowoczesnosci Mtyn Wiedzy. Na 6 pietrach znajdujg sie tam liczne
interaktywne wystawy, gdzie dzieci przez doswiadczenie i zabawe moga poznawac zjawiska fizyczne i
zdoby¢ wiele informacji o $wiecie. Atrakcjg tego miejsca jest Wahadto Foucaulta. Zawieszone na bardzo
dtugiej lince, waha sie przewracajqc co kilkadziesigt minut ustawione specjalne koteczki. Powolna zmiana
ptaszczyzny ruchu wahadta wzgledem Ziemi dowodzi jej obrotu wokét wtasnej osi.

Zwiedzanie Starego Miasta rozpoczeliSmy od obejrzenia krzywej wiezy. Jej odchylenie od pionu wynosi
1,4 metra na catej wysokosci. Tu zrobiliSmy sobie réwniez pamigtkowe zdjecia klasowe. Nastepnie
odwiedzilismy kosciét pw. Wniebowziecia Najswietszej Marii Panny - ogromng gotycka S$wigtynie w
zabytkowej czesci miasta. Spacer po starowce prowadzit przez takie miejsca jak: pomnik
Kopernika, fontanne z zabkami, ratusz i dom urodzenia Mikotaja Kopernika.

Po pysznym obiedzie czekaty nas kolejne atrakcje. ByliSmy uczestnikami warsztatéw pieczenia piernikow
w Zywym Muzeum Piernika przy ul. Rabianskiej 9. Wszyscy uczniowie, po krétkim przeszkoleniu i ztozeniu
odpowiedniej przysiegi, zostali wiaczeni w poczet czeladnikéw piernikowych i mogli przystgpi¢ do
wtasnorecznego wyrabiania tych stodkosci, pod okiem Mistrza Piernikarskiego i Wiedzmy
Korzennej. Swoje torunskie specjaty zabraliSmy na pamiagtke do domu. Wyjatkowy klimat tego miejsca
tworzg nie tylko zabytkowe wnetrza, stroje, stare receptury i zapachy, ale rowniez piekny jezyk
(stylizowany na $redniowieczng i XIX-wieczng polszczyzne), jakim opowiadaja pracownicy.

Ostatnim punktem byta wizyta w Domu Legend Torunskich. Tam, w basniowej atmosferze,
wystuchaliSmy wielu legend o Toruniu, a wiekszo$¢ z ucznidow miata okazje osobiscie wcielaé sie w role
legendarnych postaci.

WracaliSmy do Pabianic zadowoleni, zaopatrzeni w wiele pamigtek (oraz piernikdw oczywiscie).

W drodze powrotnej odbylt sie quiz dla wszystkich uczestnikdédw. Pytania dotyczyly zwiedzanych miejsc
oraz wszystkiego tego, co sie dziato na wycieczce. Liczyta sie dobra pamiec¢, spostrzegawczos¢ i uwazne
stuchanie przewodnikdéw, a takze szczescie w losowaniu pytan. Najlepsze w konkursie okazaty sie
uczennice: Amelia Otto z kl. 4b oraz Patrycja Maslak z kl. 4a. Gratulujemy.

Wysiadajac z autokaru przed szkotg, niektorzy uczniowie pytali juz wychowawcdéw o kolejne
wycieczki... Poczekajmy do wiosny...



https://pl.wikipedia.org/wiki/Ziemia

Konkurs o Jezykach Europejskich

W dniu 19.10. 2016 r. po raz drugi w naszej szkole odbyt sie Konkurs o Jezykach
Europejskich, ktory sktadat sie z czesci jezykowej dla przedstawicieli uczniéw klas 4-6 i czesci
plastycznej dla uczniow klas 1-6. Uczniowie klas starszych rozwigzywali rézne zadania i odpowiadali na
pytania konkursowe, ktére przepetnione byly wiadomosciami o jezykach Europy.

Zadania w czesci jezykowej konkursu obejmowaty:

rozpoznawanie jezykdw, ustyszanych w piosenkach.

nauke podstawowych stéwek z jezyka rumunskiego na podstawie obejrzanego filmu.

odgadywanie nazwy panstwa europejskiego na podstawie obejrzanego zabytku.

- zabawe w jezyku angielskim o nazwie ,Dashing rain" polegajaca na tworzeniu jak najwiecej stéw
angielskich z wyrazu podstawowego.

- przygotowanie plakatu na temat wylosowanego wczesniej panstwa.

Zadania w czesci plastycznej konkursu polegaty na przygotowaniu flagi danego kraju
angielskojezycznego dowolng technika.

Klasy 1 - flaga Anglii lub Wielkiej Brytanii
Klasy 2 - flaga Irlandii

Klasy 3 - flaga Szkocji

Klasy 4 - flaga Walii

Klasy 5 - flaga Kanady

Klasy 6 - flaga USA

Uczniowie wykazali sie duzg wiedzg i kreatywnoscia. Najwiecej radosci dostarczyto dzieciom zadanie
polegajace na dopasowywaniu stéw polskich do ich rumunskich odpowiednikdéw po obejrzeniu krétkiego
filmu. Uczestnicy bez problemu poradzili sobie z odgadnieciem jezykow ustyszanych w piosenkach.
Udato im sie réwniez rozpoznaé¢ panstwa na podstawie obejrzanych zabytkéw. Kazda klasa wiozyta wiele
trudu w przygotowanie plakatu o danym kraju oraz flagi, stosujac réznorodne techniki, co nie utatwito
oceny powotanemu jury.

Wyniki w konkursie jezykowym:
I miejsce ex aequo zajety klasy: 4b i 6¢

II miejsce: klasa 6a

III miejsce: 6b

Wyniki w konkursie plastycznym:
na poziomie klas pierwszych - Julia Oleksy zajeta I miejsce

na poziomie klas drugich - Kacper Bal a wyrdéznienie zdobyta Gabriela Szubert
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na poziomie klas trzecich - Wiktoria Szubert i Kinga Wenek
na poziomie klas czwartych - Amelia Otto
na poziomie klas pigtych - Natalia Grodzka

na poziomie klas széstych - Aleksandra Janiszewska.

Konkurs przygotowaty i przeprowadzity nauczycielki jezyka angielskiego.

Marta Tomczyk, Matgorzata Kuna

Ztota Maska

VII Powiatowy Konkurs Recytacji z elementami gry aktorskiej ,Porozmawiajmy poezjq” ZLOTA MASKA
odbyt sie w $rode 19.10.2016r. w Miodziezowym Domu Kultury.

Konkurs polegat na recytacji wierszy polskich z elementami gry aktorskiej. Pojawili sie bardzo
utalentowani uczniowie z réznych szkét podstawowych. Oceniaty ich jurorki: Olga Zukowicz (aktorka)

oraz Katarzyna Lesisz (rezyserka).

Do konkursu w kategorii klas IV-VI zgtosito sie 49 uczestnikéw, ktorzy pokazali
26 prezentacji.

Nagrody w wystepach grupowych:

1. miejsce - Julia Bednarek, Zuzanna Karbownik, Zuzanna Jezowska, Aleksandra Zajunc ze Szkoty
Podstawowej nr 9 w utworze ,,Nie otwierac'- Michat Daniel Mordarski.

2. miejsce - Julia Stanczyk, Jagoda Mastalerz, Vanessa Kosecka ze Szkoty Podstawowej nr 9 w utworze
,,Zdjecie zyrafy'- Michat Daniel Mordarski.

3. miejcse - Lena Frontczkowiak, Zofia Szafranska, Kamil Zawichrowski ze
Szkoty Podstawowej nr 9 w utworze ,,Bajka o siedmiu kwiatkach gtupich" -
Konstanty Ildefons Gatczynski.

Nagrody w wystepach indywidualnych:

= 1. miejsce - Angela Budz ze Szkoly Podstawowej nr 5 w utworze
Mucha w szklance wody" - Lukasza Debskiego

2. miejsce - Blanka Garbinska ze Szkoty podstawowej w Pawlikowicach w utworze ,,Kaczki"

3. miejsce - Martyna Barlozewska ze Szkoty Sodstawowej nr 5 w utworze ,,Orzeszek' Igora
Sikiryckiego.

Wyroéznienia:




1. Nikola Goérska, Sandra Goérska, Adrian Sencio ze Szkoty Podstawowej w Dutowie w
utworze ,,Dusiotek' - Bolestawa Lesmiana

2. Julia Korytek, Krystian Guziak ze Szkoty Podstawowej w Pawlikowicach w utworze ,,Kangurzyca"

., ZLOTA MASKE" wygraty dwie siostry Magdalena Reguta oraz Nadia Reguta ze Szkoty Podstawowej nr
14 w utworze ,,Kompromitacja wieszcza".

Wszyscy bawili sie Swietnie i kazdy wystep byt naprawde wyjatkowy.
Gratulujemy naszym kolezankom: Angeli Budz i Martynie Barlozewskiej !

Uczennice te przygotowywali do konkursu nauczyciele jezyka polskiego: pan Tomasz Klimek
i pani Sylwia Grzeszna.

Ola Goclik

War&ztaty Eu/turowe

W pazdzierniku do naszej szkoty przyjechat wolontariusz z Algierii - Safiane Kherchaoni. Jest to

student, ktéry w ramach wspdtpracy z organizacjg AIESEC przyjechat do Polski, zeby prowadzi¢ w
szkotach podstawowych i gimnazjalnych warsztaty kulturowe w jezyku angielskim. Zajecia byty
zaplanowane na 5 dni, jednak z nam blizej nieznanych przyczyn, nasz gos¢ przyjechat do naszej szkoty
tylko dwa razy. Bardzo zatujemy, poniewaz tego typu zajecia bardzo urozmaicajq pracowitg szkolna
codziennos$é. Mamy nadzieje, ze w kolejnej edycji projektu wszystko odbedzie sie zgodnie z planem.

Dzien pierwszy 24.10.2016

W poniedziatek przyjechat do naszej szkoty gos¢ z Algierii. Po krotkim przywitaniu, poprosit nas o
podanie swoich imion. Gdy wszyscy juz je podaliSmy, obejrzeliSmy filmy zwigzane z Algierig i Saharg. Po
ich obejrzeniu, rozmawialiSmy o swoich zainteresowaniach, a nastepnie pan przedstawit wszystkim
prezentacje o potrawach i strojach w jego kraju. Pokazat nam swdj taniec narodowy i poprosit catg klase
o zadawanie pytan. Poszto to dosy¢ szybko, poniewaz nie byto ich wiele. Zaprosit cze$¢ naszej klasy do
zabawy na $rodek i ustawit te czes¢ uczniow w kréotkiego wezyka. Zabawa byta podobna do ,,Gtuchego
telefonu”, ale zamiast przekazywania wyrazu za pomocg stow, uczniowie mieli pokazywac kolejnej osobie
dany przedmiot. Nastepnie pan zaprosit kolejng czes$¢ ucznidéw, wiaczyt muzyke i prosit kolejno uczniow
do tanca. Byto to bardzo zabawne zakonczenie lekcji. Cata klasa niecierpliwie czeka na kolejne spotkanie.

Maja Zdybek - Va
Dzien drugi 25.10.2016r.
Dzi$ rowniez lekcje jezyka angielskiego odbywaty sie w towarzystwie naszego wolontariusza z
Algierii. BawiliSmy sie z nim w ,,kalambury", $piewaliSmy znane na catym Swiecie piosenki oraz

tanczyliSmy do nieznanych nam dotad melodii. To byty ciekawe lekcje.

Karolina Wozniak - VIa




» Na Ztamanie Jezyka”

6 pazdziernika 2016r. szescioro ucznidow klas trzecich naszej
szkoty wzieto udziat w konkursie recytatorskim , Na Ztamanie Jezyka”
zorganizowanym przez Miejskg Biblioteke Publiczng im. Jana
Lorentowicza w Pabianicach. W konkursie wystepowali trzecioklasisci
szkot podstawowych z Pabianic.

Nasi przedstawiciele zaprezentowali wiersze:

Mikotaj Piechowski z kl. 3a ,Komar i homar” Izabeli Mikruty,
Maja Waszczykowska kl. 3a “Kleszcze” Anny Wojteckiej,

Julia Warzycha z kl. 3b ,W Smiecholandii” Ewy Skorek,

Julia Niewiadomska z kl. 3c ,Parasol” Marii Konopnickiej,

Oliwia Jurek z kl. 3d ,Bankowice Mydlane” Wandy Chotomskiej,

Antoni Oginski z kl. 3d ,, Chrzaszcz” Jana Brzechwy.

Dzieci pieknie recytowaty i pokazaty swéj talent artystyczny.
Oceniane byty przez jury pod przewodnictwem pani dyrektor
biblioteki. Wybrano trzech najlepszych, posréd ktérych znalazta sie nasza uczennica - Julia
Niewiadomska z kl. 3c zdobywajac drugie miejsce. Wszyscy uczestnicy konkursu otrzymali dyplomy i
drobne upominki. Na koniec byty zdjecia i wpisy do ksiegi pamigtkowej.

»Piatkowe” szczypiornistki na , piatke”!
W dniu 19.10.2016r. odbyty sie Miedzyszkolne Zawody w Pitkce Recznej.
W zawodach tych startowato 5 szkot podstawowych: SP5, SP1, SP3, SP9, SP14
Na podium stanety:
Pierwsze miejsce - druzyna SP5

Drugie miejsce - druzyna SP14
Trzecie miejsce — druzyna SP1

Nasza "5" wygrata wszystkie mecze. Gra byta bardzo zacieta, ale szczypiornistki z
SP5 nie ulegty nikomu. Teraz dwie najlepsze druzyny czeka walka na szczeblu
powiatowym.

Zuzia Prochun




Z tarczg czy na tarczy...?

W $rode 12 pazdziernika uczestniczyliSmy w zawodach RUGBY. Tego dnia byto bardzo zimno i
mokro. To wyjatkowo trudne warunki do gry. Brak odpowiednich
butéw (korkdéw) mdgt zakonczyc sie wybiciem zebow.Turniej
odbywat sie w todzi na orliku jednego z tddzkich gimnazjéw. Z
reprezentacjg naszej szkoty w sktadzie: Piotr Antoniewski,
Aleksander Ciemnoczotowski, Aleksandra Dudziiska, Michat Grala,
Mikotaj Michalak oraz Julia Zawierucha, pojechata druzyna
sgsiedniej Szkoty Podstawowej nr 1. Wszystkie pie¢ meczy
graliSmy w deszczu... Po rozegraniu wszystkich spotkan, zajelismy
czwarte miejsce, a SP1 - szoste ;)

e

PS. W przysztym roku zawalczymy znéw o medal! ©

Aleksander Ciemnoczotowski

"!‘5 i\ H"f‘ k(’*\W“
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Dzisiaj chce opowiedzie¢ Wam o tym, jaki ogromny wptyw na zdrowie ma aktywny sposob
opedzania wolnego czasu. Ruch sprzyja mocnym kosciom, pomaga utrzymacé prawidtowg wage ciata i
sprawia, ze skéra ma zdrowy, réozowy kolor. Aktywnos¢ fizyczna poprawia humor, poniewaz pod
wptywem wysitku uwalniajg sie endorfiny, czyli hormony szczescia.

Dodatkowo, po odpowiednio dtugim i prawidtowo zaplanowanym wysitku, najlepiej na swiezym
powietrzu, organizm jest prawidtowo dotleniony, co ma niebagatelny wptyw na prawidtowe
funkcjonowanie wszystkich organéw wewnetrznych oraz mézgu. Jak widzicie - ruch to zdrowie! Nie
unikajcie lekcji wychowania fizycznego i jesli tylko jest taka mozliwosé, wybierzcie sobie najblizszg
waszym oczekiwaniom dyscypline sportu i zacznijcie regularnie trenowac.

Moze to by¢ nawet taniec. Podstawa to systematyczny, dopasowany do mozliwosci organizmu
wysitek. Jesli po konsultacjach sami ze sobg dojdziecie do wniosku, ze nic Was jako$ specjalnie nie
pocigga, zawsze zostaje energiczny spacer. Jesli macie mozliwos¢ zamiany jazdy tramwajem czy
autobusem na spacer - nawet przez chwile sie nie zastanawiajcie. Zawsze lepszy bedzie spacer! Nie
zapominajcie réwniez o kilkuminutowej gimnastyce porannej. Prawidtowo przeprowadzona (nie musi
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trwac dfuzej niz 5 min),
pomoze Wam sie

o7

rozciggnac, uelastyczni ®
miesnie i doskonale
rozbudzi, a przy tym
pomoze ochronic sie przed .
ewentualnymi kontuzjami.
Naukowo udowodniono, ze ®

; o
systematyczny wysitek

fizyczny podnosi odpornosc
organizmu oraz skraca
czas rekonwalescencji, gdy juz dojdzie do infekcji.

Zyczac duzo zdrowia i wytrwatoséci serdecznie Was pozdrawiam i do zobaczenia za miesiac.

Wasza Szkolna Pielegniarka.




A Reddicja poleca &

Chciatabym polecic¢ interesujacq ksigzke, ktérg KoRNeL MakuSzynoki
niedawno przeczytatam. Jej tytut to ,Awantura o
Basie”. Autorem jest Karol Makuszynski. Bohaterka to
kilkuletnie dziewczynka o imieniu Basia. Opowies¢
zaczyna sie tragicznie. Pod kotami pociggu ginie jej
matka. Poczatkowo opieke nad dzieckiem przejeta pani
doktorowa. Jednak ostatecznie postanowiono odestac
Basie do Warszawy. Dziewczynka na szyi miata
zawieszong informacje na karteczce z adresem dokad

ma trafi¢. Jednak podczas podrdzy pociggiem, pijac : : 5
szklanke mleka, zalata czesciowo kartke z adresem. A@Ja Nt«"Ui é]
Dokad teraz miata sie udac¢ bohaterka? Omytkowo PS %ASLE;
odczytano ul. Chmielna zamiast ul. Zielna.

Masaa Ksiggarnia

Od tego momentu zaczety sie jej niesamowite przygody
i awantury...

Jesli moja krétka recenzja Was zainteresowata, to polecam przeczytac te ksigzke.

Poleca: Weronika t.uczak 5b
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